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「雷ナウキャスト」はこちらから 

雷には要注意 

 

雷は、大気中で大量の正負の電荷分離が起こり、放電する現象です。放電する際に発

生する音が雷鳴で、光が電光です。雲と地上の間で発生する放電を対地放電（落雷）と

いい、雲の中や雲と雲の間などで発生する放電を雲放電といいます。 

雷は、雷雲の位置次第で、場所を選ばずに落ちます。近くに高いものがあると、これ

を通って落ちる傾向があります。グランドやゴルフ場、屋外プール、堤防や砂浜、海上

などの開けた場所や、山頂や尾根などの高いところなどでは、人に落雷しやすくなるの

で、できるだけ早く安全な空間に避難してください。鉄筋コンクリート建築、自動車（オ

ープンカーは不可）の内部は比較的安全な空間です。また、木造建築の内部も基本的に

安全ですが、全ての電気器具、天井・壁から 1m以上離れれば更に安全です。 

 

問い合わせ先 網走地方気象台 

（電話：0152-43-4349） 
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