
 

興部町地域包括支援センター 

包 括 だ よ り   第２４号   
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【お問合せ・ご連絡先】 興部町地域包括支援センター 
TEL ８２—４１５５  （担当：相馬・橋場）  

～ みんなでゆる～く妄想を語る会 ～ 

地域まるごと★こっぺ会 

地 域 まるごと★こっぺ会 ｉｎ 沙留 

日時：９月７日（月曜日）13 時 00 分～14 時 50 分 

場所：沙留公民館 

    ※当日参加も OK です！ぜひ直接会場にお越しください。 

 

◎令和８年度は、10 月 20 日（火曜日）と令和 9 年 1 月 20 日（水曜日） 

にも『地域まるごと★こっぺ会』の開催を予定しています 

 おじいちゃんが子 
供の頃の遊びを教え 
てもらって、みんな 

で競争したいな 



 

第１２回『ふれあい広場』開催のご案内 

主催：おこっぺ地域づくりサポートの会 

 

共に支え合う地域づくりの活動として、第１２回『ふれあい広場』を開催いたし

ます。昼食会をはさんで楽しく過ごしましょう。みなさんお誘い合わせの上どうぞ

ご参加ください。たくさんの方のお越しをお待ちしております。 

  

 

◆日 時：１０月２日（金） １０：００～１３：３０ 

◆場 所：興部町中央公民館  2 階 講堂 （興部町仲町） 

◆対 象：おおむね６０歳以上の町民（６０歳以下の方も大歓迎です♪） 

◆参加費：５００円（昼食・景品等） 

 

時 間 内  容 

10：00 開会 ●リフレッシュ交流会 

 体操、チーム対抗ゲーム、個人戦ゲーム 

簡単な体操をして、ゲームで心も体もリフレッシュしましょう 

11：20 ～ ●昼食会 『特製カレーライス、サラダ』 

会員が心を込めて作ります！ 

12：20 ～ 

 

 

13：30 閉会 

●リフレッシュ交流会 

個人戦ゲームで景品ゲット 景品の数はあなたの運次第・・？ 

●リラックスタイム   

盆踊りで楽しく体を動かしましょう ♬♪♪ 

 

「ふれあい広場 ボランティアさん」を募集します 

  ふれあい広場当日に、“参加しながら会場係や配膳などのお手伝いをしても 

いいよ・・”という方はどうぞ下記にご連絡ください。  

 

■参加申し込み：９月１７日（木）までに下記へお申し込み下さい  

  

興部町福祉保健総合センター「きらり」内 

興部町地域包括支援センター ℡８２－４１５５ 


