
町からのお知らせ ７月 1 日号 －1－ 
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町からの 

「第３５回さるる海浜まつり」 

「第３９回おこっぺ夏まつり」 

興部町の短い夏を満喫するイベントとして、「第３５回さるる海浜まつり」と「第３９回お

こっぺ夏まつり」が下記日程で開催されますので、皆様のご来場を心よりお待ちしております。 

「さるる海浜まつり」 

・開催日程  ７月２１日（日曜日） １１：００～１４：００まで（雨天中止） 

・開催場所  さるる海水浴場 

・内  容  宝探しゲーム、ホタテ釣りゲーム、海洋教室、抽選会、各種売店 

「おこっぺ夏まつり」 

  ・開催日時  前夜祭 ８月３日（土曜日） １７：００～２１：００（予定）まで 

         本 祭 ８月４日（日曜日） １０：００～１４：００まで 

  ・開催場所  道の駅おこっぺ ジョイパーク 

  ・内  容  前夜祭 ～ ステージショー、花火大会、大抽選会、各種売店 

         本 祭 ～ 町民還元イベント、こおり健太ミニコンサート、 

バーベキューまつり、抽選会、各種売店 ほか 

  ・そ の 他 ●バーベキュー券について 

         販売日  ～ 7 月１日（月曜日） 

         販売場所 ～ 興部町商工会、（一社）おこっぺ町観光協会、沙留公民館 

         販売価格 ～ ２，７００円 

（肉の田村の牛肉 240ｇ、サルレイのホタテ玉冷、興部ハムのソーセージ） 

        ●雨天時の花火大会について 

         翌日（４日）開催する予定です。 

■お問合せ 一般社団法人おこっぺ町観光協会 ℡８２－２３４５ 

 

 

 

 

 健康推進係からのお知らせ   

◎『健康づくりに関するアンケート調査にご協力ください』 

興部町では、住民の皆様ひとり一人が健康で幸せな人生を送っていただき、地域全体で健康

づくりを推進するため、「興部町健康増進計画」を策定することといたしました。住民の皆様

の生活や健康状況、ご意見を計画づくりの参考にさせていただくことを目的にアンケート調査

を実施しております。町内にお住まいの方から無作為に抽出した対象の方へ、調査票を送付さ

せていただいておりますので、お手元に調査票が届いた方は下記の期日までにポスト投函して

いただきますよう、ご協力をお願いいたします。 

提出期日 ７月５日（金曜日）※切手不要 

◎『移動献血車運行』のお知らせ 

 下記の日程で移動献血車が町内各所を運行します。血液を必要とする方々を救うために、 

ぜひ、多くの方々のご協力をお願いいたします。 

【運行日程】 

７月１6 日（火曜日） 

 

 

 

 

７月１９日（金曜日） 

 

 

 

 

 

 

【対象者】 

 １６歳から６９歳まで 

 ※65 歳以上の方は 60～64 歳の間に献血経験のある方に限ります。 

 ※献血の条件が緩和され、高血圧・コレステロール・高尿酸血症・アレルギーなどの薬を服 

薬していても献血が可能になりました。 

 

～ 献血が必要な理由について ～ 

 国内には、輸血を必要とする方は年間 100 万人以上いるといわれています。献血で集めら

れた血液の 80％以上は、がんや白血病、再生不良性貧血等の病気と闘う人のために使われま

す。献血により、このような病気やけがと闘う方々の命をつなぎ、笑顔を取り戻すために献血

が必要になります。 

 

興部警察署  ９：００～ ９：５０ 

北オホーツク農業協同組合 １０：２０～１１：１０ 

雪印メグミルク（株）興部工場 １１：４０～１２：３０ 

福祉保健総合センターきらり １４：００～１５：００ 

沙留漁業協同組合 １５：４０～１６：２０ 

網走開発建設部興部道路事務所 ９：００～ ９：２０ 

西部森林室 ９：４０～１０：００ 

興部町役場  １０：２０～１２：００ 

お知らせ 
 の開催について 



町からのお知らせ ７月 1 日号 －2－ 

◎『エキノコックス症検診』実施のお知らせ（料金無料）  

 対象の方には受診票を郵送いたしますので、受診票をお持ちのうえ、各会場へお越しくださ

い。なお、料金無料の検診ですので、ぜひこの機会に検査を受けてください。 

【検診概要】 

 〇対象者 小学校 3 年生以上で過去 5 年間受診歴が無い方 

 〇料 金 無料 

 〇内 容 採血のみ 

 〇持ち物 受診票 （対象者の方には、事前に個別郵送いたします） 

【検診日時】 

７月２２日（月曜日） 

 

 

 

７月２３日（火曜日） 

 

 

 

 

〇エキノコックス症 ってどんな病気か知っていますか？ 

 エキノコックス症とは、日本では北海道のキタキツネが主な感染源であり、症状が出始める

まで極めてゆっくりで、初期症状が出始めるまで成人では通常 10 年以上を要します。 

 そのため、町では 5 年に１回 のエキノコックス症検診を推奨しています。自覚症状が出に

くいため、対象になった方には受診をお勧めいたします。 

■お問合せ 福祉保健課 健康推進係 ℡８２－４１７０ 

◎『ナイトウォーキング教室』のご案内（参加費無料） 

興部町の自然を感じながら、一緒に夜道を歩きませんか。運動講師を招き、ひとりひとり 

に合ったコースを提案させていただきますので、たくさん歩いて汗をかきたい方も、体力に自

信がない方も楽しめる内容となっています。また、ウォーキング前に運動講師からの講話や血

管年齢測定、体組成計計測なども実施する予定です。 

◎日 時  ７月１７日（水曜日）１８：３０～２０：３０ 

〇場 所  興部町福祉保健総合センター「きらり」 

〇内 容  実践講話（ウォーキングの基礎知識、健康管理、測定項目について） 

           簡易測定（血管年齢測定、体組成計測、歩数計）、ウォーキング実践 

           ※雨天時は室内にて運動教室を行います。 

〇講 師  一般社団法人 地域ウエルネス・ネット フィットネスアドバイザー 

〇対 象  小学生以上（小学生は保護者の同伴をお願い致します） 

〇定 員  ２０名（定員になり次第締切） 

◎締 切    7 月１２日（金曜日）まで 

〇持ち物  運動のできる服装、タオル・飲み物（各自ご持参ください） 

■お問合せ・申込 福祉保健課 健康推進係までお電話・来所・E メール 

                   ℡８２－４１７０ Mail：okp-fukusi@town.okoppe.lg.jp 

◎『サロン元気まつり』のご案内（参加費無料・申込不要） 

 参加した方一人ひとりが楽しみながら自分の健康状態を知り、毎日の健康づくりを考えるき

っかけの場として、ふれあいサロン『ほっと』でサロン元気まつりを開催します！ 

この機会に自身の健康について、見つめ直してみませんか？ 

◎日 時  ７月１８日（木曜日）１０：００～１４：３０ 

                １２：００～１３：００（昼休憩） 

      ※出入りは自由です。気になるコーナーだけの参加もできます！ 

〇場 所  興部町仲町 ふれあいサロン「ほっと」 

〇対 象   どなたでも参加可能です。お気軽にお越しください♪ 

◎タイムテーブル  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沙留公民館 
１４：００～１６：００ 

１８：００～１９：３０ 

北興会館 １３：００～１３：３０ 

中央公民館 
１４：３０～１６：３０ 

１８：３０～１９：３０ 

時間 内容 

【講話・運動ブース】 ● 血圧を下げる！『降圧体操』 

《講師》 

一般社団法人 地域ウエルネス・ネット 

フィットネスアドバイザー 福岡永告子氏 

●午前の部：１０：３０～ 

●午後の部：１３：３０～ 

【相談・計測ブース】 ● お口の健康チェック（歯科相談） 

《講師》 

北海道歯科衛生士会 オホーツク支部  

支部長 及川順子氏 

● 食生活を見直しませんか？（栄養相談） 

《担当》 

興部町役場 管理栄養士 黒田博代 

● 心身の機能低下をチェック 

 ・基本チェックリスト(６５歳以上対象) 

《担当》 

興部町役場 地域包括支援センター職員 

・握力測定、体組成計測定 

《担当》 

 興部町役場 健康推進係職員 

●午前の部：１０：００～１２：００ 

～ 昼休憩 ～ 

１２：００～１３：００ 

●午後の部：１３：００～１４：３０ 

【カフェコーナー】 ・コーヒーやお茶を飲みながらほっと一息♪ 

お話したり、休憩にどうぞ♪ ※開催中は自由にご利用ください 

mailto:okp-fukusi@town.okoppe.lg.jp


町からのお知らせ ７月 1 日号 －3－ 

 沙留地区 町営プール送迎バス運行のお知らせ   

今年度も小中学校の夏季休業期間中に合わせて、沙留方面の児童・生徒・住民のみなさまを

町営プールまで送迎する臨時バスを運行いたします。 

 送迎バスの利用につきましては、ここ数年、保護者等の送迎により、送迎バスを利用される

方がほとんどいないことから、事前利用申し込みにより運行することといたします。 

 なお、事前利用申し込みの希望が無かった場合には運行を中止いたしますので、ご承知おき

ください。 

 送迎日および送迎時間は下記の通りとなっております。 

【送迎日】 

 ≪７月≫ ２６日（金曜日）・２９日（月曜日）・３１日（水曜日） 

    ≪８月≫  ２日（金曜日）・ ５日（月曜日）・ ７日（水曜日） 

９日（金曜日）・１９日（月曜日） 

【出発・到着場所／時間】 

     ≪行き≫ 出発 沙留公民館前 １３：３０ 到着 町営プール  １３：４５ 

     ≪帰り≫ 出発 町営プール  １６：３０ 到着 沙留公民館前 １６：４５ 

※帰りのバスに乗車する方は、出発１５分前にはプールから上がり、帰る用意をしてください。 

※申し込みの際は、利用日の前日（１７：００）までに、教育委員会社会教育課体育振興係 

（℡８２－２５５２）までご連絡ください。 

※７月２９日（月曜日）・８月２日（金曜日）・８月５日（月曜日）の１４：００～１５：００ 

はちびっこ水泳教室・ジュニアスイミングスクール実施のため、プールの一般利用はできま 

せん。 

※８月１４日（水曜日）～８月１６日（金曜日）はお盆休みのためプールは閉館いたします。 

■お問合せ・申込 教育委員会 社会教育課 体育振興係 ℡８２－２５５２ 

 認知症カフェｉｎサロン「ほっと」開催のお知らせ   

認知症カフェを開催いたします。日々の出来事や心配事について語り合いませんか？ 

心配事だけではなく、嬉しかったことも皆さんで共有できる場です。 

『話すことに抵抗がある…』聞くだけでの参加でも大歓迎です！この場の話題はこの場限り。

お互いのプライバシーを守る集まりです。お茶をしながらお話ししましょう。 

お気軽にお越しください♪ 

◎日 時 ７月４日（木曜日）１３：３０～１５：００（途中参加・退席も可能です） 

○場 所 ふれあいサロン『ほっと』（興部町仲町・旧品田商店） 

○対象者 認知症の方、認知症の方を支える家族を中心としたすべての町民の方。 

〇申 込 不要です。ご不明な点がありましたら下記までお問合せください。 

■お問合せ 興部町地域包括支援センター ℡８２－４１５５ 

 住宅入居募集のお知らせ   

興部町では、次の住宅について入居者を募集します。 

申込者に応じて、申込時の必要書類が異なりますので、お早目にご相談ください。 

【募集している住宅】 

・元町団地：（59-1-3 棟）3LDK １戸 

・泉町団地：（2 号棟）３LDK  2 戸、（３号棟）３LDK 1 戸 

・新泉町団地：（1-1 棟）3LDK 1 戸 

・緑ヶ丘団地：（56-1 棟）3LDK 

・栄町団地：（B 棟）3LDK 1 戸 

・新沙留団地：３LDK 2 戸 

・特定公共賃貸住宅：2LDK 1 戸、3LDK 1 戸 

・産業振興住宅：1LDK 1 戸 

※募集住宅の詳細は、興部町ホームページ（https://www.town.okoppe.lg.jp）または、 

 下記へお問い合わせください。 

【入居申込資格】 

町税、上下水道料、保育料等に未納が無い方。 

※他にも要件等がありますので、詳しくは、下記へお問い合わせください。 

【申込期限】 ７月１６日（火曜日）１７：１５まで 

■お問合せ 建設課 住宅管財係 ℡８２－２１６６ 

 建設工事入札結果   

6月5日 公営住宅等外構維持管理業務委託 3 1,848,000 株式会社服部工業

6月5日 画像診断用ＰＣ一体型モニター購入 4 627,000 三好メディカル株式会社

6月5日 渓谷橋外実施設計測量業務委託 5 11,066,000 株式会社中神土木設計事務所

6月5日
沙留西町２号道路配水管新設
実施設計業務委託

5 1,848,000 株式会社中神土木設計事務所

6月5日 栄町教員住宅浴室等改修工事 5 8,283,000 河原工業株式会社

6月5日 沙留汐見町１号道路舗装工事 4 3,850,000 株式会社柳原建設

入札月日 工事・業務・物品名
指名
業者数

落札金額
（税込・円）

落札業者名


