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町からの 

高齢者の「手芸のつどい」のお知らせ 
～楽しみながらのんびりと針仕事・・ぜひご参加ください～ 

地域づくりサポートの会の手芸活動グループでは、高齢者の皆さんと共に“手縫いの手芸

の集い”を月１回行っています。 

 自宅にあるタオルや、着なくなった服や着物の生地などを利用して、皆さんとあれやこれ

やとお話しながら身近な生活用品づくりを楽しんでリフレッシュする集いです。 

 どうぞ、お気軽にお越しください。 

★日 時 ： 平成２６年１月２２日（水曜日） 午後１時～午後３時 

★会 場 ： 興部町老人福祉センター（興部町仲町） 

★対 象 ： 概ね６５歳以上の方（６５歳以下の方でも参加可能です） 

★作 品 ： 布で作る 袋型キーホルダー（紐をつけて下げられるタイプです） 

★参 加 料 ： 材料費 １セット ３０円 

★持参するもの ： 当日作る作品の材料をご持参願います。 

         ①布（木綿の布、又はキルティング地の布） 

１個につき２０㎝×３０㎝程度 

 ②針道具   ③はさみ 

★主 催 ： 興部町地域づくりサポートの会「手芸活動グループ」 代表 高 橋 和 子 

★事 務 局 ： 興部町地域包括支援センター 

★申込期日 ： 今回初めて参加される方は１月２０日（月）迄に、 

下記までお申込みください。 

◆お問合せ・申込先 

       興部町福祉保健総合センター「きらり」内  

地域包括支援センター（℡８２-４１５５） 

 

 

 

 

 

～これからの「手芸のつどい」の日程～ 

2 月２６日（水） 
場所：老人福祉センター 時間：１３時～１５時 

３月１９日（水） 

『おこっぺ版ギネスに挑戦』参加者募集!!   

 興部町子ども会育成連絡協議会（会長：小山哲夫）主催事業、ギネスに挑戦が１月２６日

（日）に開催されます。 

 誰でも、簡単にできる種目ばかりですので、気軽に参加してください。 

・日 時  １月２６日（日） ９：００ 集合  １２：００ 終了予定 

・場 所  農業者トレーニングセンター（仲町） 

・内 容  ①カンピューター（赤？白？どっち！？ 運だけが勝負） 

       ②飛べ！紙ヒコーキ（紙ヒコーキを作って、遠くに飛ばす） 

       ③ＵＦＯ（長ぐつをはき、遠くに飛ばす） 

       ④おこっぺタワー（空き缶を高く積み上げる） 

       ⑤ネズミの宅急便（ぞうきんがけのタイムを競う） 

       ⑥ニアピン大賞（ボールを転がしてピンに近づける） 

・参加対象  幼児 及び 小学６年生以下 

・参 加 料  無 料 

・申込期間  １月２３日（木）までに下記まで申込願います。 

詳細は後日、学校等を通じてチラシを配布します。 

 ・申 込 先  興部町子ども会育成連絡協議会  

事務局 星 川 達 哉 ℡８２-２５５２（教育委員会内） 

 ・そ の 他  上靴（運動くつ）を用意してください。 

 

 

 

『興部町子ども会宿泊研修』参加者募集   

  興部町子ども会育成連絡協議会（会長：小山哲夫）主催事業、興部町子ども会宿泊研修が

２月８日（土）・９日（日）に開催されます。 

  オホーツクの冬の自然に親しむ活動や、カーリング体験ができますので、皆さん是非参加

してください。 

 ・日 時  ２月８日（土）１０：００ ～ ９日（日）１５：００ 

 ・場 所  北海道立常呂少年自然の家・アドヴィックス常呂カーリングホール 

 ・参加対象  小学４年生 ～ 中学１年生 

 ・参 加 料  無 料 

 ・申込期間  １月２８日（火）までに下記まで申込願います。 

詳細は後日、学校を通じてチラシを配布します。 

 ・申 込 先  興部町子ども会育成連絡協議会  

事務局 星 川 達 哉 ℡８２-２５５２（教育委員会内） 

お知らせ 
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スキー協会からのお知らせ  

スキー協会主催の夜間スキー教室を次のとおり開催いたしますのでお知らせいたします。 

○ 第１回夜間スキー教室 

・日 時  平成２６年１月２１日（火）～２３日（水） 

・対 象  小学生・就学前児童 

○ 第２回夜間スキー教室 

・日 時  平成２６年１月２８日（火）～３０日（木） 

・対 象  中学生以上一般の方・就学時前児童 

○ 第３回夜間スキー教室 

・日 時  平成２６年２月４日（火）～５日（水） 

・対 象  小学生・就学前児童 

○ 第４回夜間スキー教室 

・日 時  平成２６年２月１２日（水）～１３日（木） 

・対 象  中学生以上一般の方・就学前児童 

 

＊会場は、興部町営スキー場です。 

＊講習時間は、午後７時～午後８時３０分です。 

＊受講の受付は、当日スキー場ロッジ内で午後 6時３０分より行ないます。 

＊受講料は、１日・３００円です。 

＊リフト券は、各自用意してください。 

＊受講中の事故については責任を負えませんので、各自傷害保険に加入することを 

お勧めします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

建設工事等入札結果  

入 札 月 日 １２月２０日 

工事・業務・物品名 宇津三興橋橋梁添架管漏水修繕工事 

入 札 参 加 者 
新島工業㈱  ㈱藤共工業  ㈱三和建設   

㈱服部工業  ㈱柳原建設 

入 札 回 数  １ 

契約金額（落札金額） ４，７８８，０００円（４，５６０，０００円） 

予 定 価 格 ４，９４５，５００円 

工 期 ・ 納 期 H２５．１２．２４ から H２６．２．２５まで 

請 負 業 者 名 興部町字興部１９３番地の１  ㈱藤共工業 

 

 

ひまわり基金法律事務所無料法律相談（事前予約制）のお知らせ 

紋別市に開設されております「ひまわり基金法律事務所」では、興部町において毎月１回

の無料法律相談を実施していますので、ご案内いたします。 

もし身近に法律に関する問題がありましたら、この機会に相談してみてはいかがでしょう

か。是非お気軽にお申し込みください。 

                  記 

・日  時  １月２８日（火） 午後１時～４時（一人３０分程度を予定） 

・場  所  興部町中央公民館 

・相談内容  法律相談全般 

（例 多重債務・離婚・交通事故・相隣関係・借地借家・相続・刑事事件・犯罪被害者他） 

・相談担当  紋別ひまわり基金法律事務所    弁護士 原田 宏一 

            〃          弁護士 近藤 千鶴 

流氷の町ひまわり基金法律事務所  弁護士 脇島  正 

・事前予約  相談には『事前予約』が必要となります。 

予約状況によっては予約の受付ができない場合があります。 

・電話予約  紋別ひまわり基金法律事務所  ℡０１５８－２６－２２７７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２６年１月１５日で 
町内・町民の 
交通死亡事故ゼロ２３４４日 

スピードダウンとシートベルトの全席着用 
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１月の予防接種・健診等日程   

１．新年号でお知らせした事業 

事 業 名 期  日 受 付 時 間 会   場 

＊特定健康診査 

＊７５歳以上の健診 

＊各がん検診 

（胃・肺・大腸） 

１月２１日（火） 

６:００～９:００ 
福祉保健総合センター 

「きらり」 

※申込みされた方へはお知らせをお送りしてお

りますので、忘れずに受診してください。 

フッ素塗布 １月２４日（金） １３:３０～１４:３０ 
福祉保健総合センター 

「きらり」 

 

２．予防接種について 

（１）乳幼児の「定期の予防接種」について 

  定期の予防接種とは、予防接種法に基づき市町村が実施するもので、接種は努力義務と

なります。 

≪三種混合、四種混合、麻しん風しん混合、ＢＣＧ、不活化ポリオ、ヒブ、小児用肺炎

球菌ワクチンの個別接種≫ 

 ・実施日 

毎週水曜日 
三種混合・四種混合・不活化ポリオ 

ヒブと小児用肺炎球菌ワクチンについては同時接種または単独接種 

毎週木曜日 麻しん風しん混合、小児用肺炎球菌ワクチンについては単独接種のみ 

毎週金曜日 ＢＣＧ・ヒブワクチンについては単独接種のみ 

 ・受付方法 

三種混合・四種混合・ＢＣＧ 

麻しん風しん混合ワクチン 
事前の予約は必要なし 

不活化ポリオ 健康推進係への予約が必要 

ヒブ・小児用肺炎球菌ワクチン 国民健康保険病院への事前の予約が必要 

 ・接種場所  興部町国民健康保険病院 

 ・受付時間  １５：３０～１６：３０ 

（２）その他の「任意の予防接種」について 

  任意の予防接種とは、定期の予防接種以外の予防接種で、必要に応じ個人の責任におい

て実施するものです。 

  ＊肺炎球菌（２３価）ワクチン予防接種（６５歳以上の町民） 

  ※予め国民健康保険病院への予約が必要です。 

 

 

 

（３）大人の「風しん予防接種」について 

  風しんの流行による「先天性風しん症候群」の発生を防止するため、緊急対策として大

人の風しん予防接種費用を全額助成しています。 

  対 象 者  興部町に住所を有する１９歳～４９歳の方で次に該当する方となります。 

        ①妊娠を予定または希望している女性   

②妊娠している女性の配偶者及び同居家族 

   実施期間  平成２６年３月３１日まで ※予め健康推進係への申込みが必要です。 

 

 ３．運動実践講習会のご案内 

   運動指導士の専門的な実践指導で、からだに無理なく効果的な運動ができます。 

   健康づくりに関心があり、運動実践を希望される方ならどなたでも参加可能な運動講習

会です。日頃の運動不足やこの冬の運動不足を解消し、一緒に楽しく健康的な汗を流しま

せんか。ご都合などに合わせて一部の参加でも大歓迎ですので、お気軽にお申込ください。 

（１）日 程 

 日 時 内       容 

第２回 
１月１６日（木） 

10:30～12:00 

・運動ミニ講話『運動のワンポイントアドバイス』 

・運動実践 筋力トレーニング  

サーキットトレーニングなど 

第３回 
２月１３日（木） 

10:30～12:00 

・ノルディックウォーキング体験会 

 ポールの使用方法などのミニ講話と合わせた実践を 

予定しています。 

第４回 
３月１９日（水） 

10:30～12:00 

・運動ミニ講話『食事のワンポイントアドバイス②』 

・運動実践 柔軟体操 筋力トレーニング 

      有酸素運動など 

 （２）会 場  興部町福祉保健総合センター「きらり」 

※第３回は農業者トレーニングセンターで実施します。 

 （３）参加料  無 料 

 （４）講 師  ＮＰＯ法人 健康保養ネットワーク フィットネスアドバイザー 

 （５）申込・問合せ先 

         福祉保健総合センター「きらり」内  

福祉保健課 健康推進係（℡８２-４１７０） 
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４．広域紋別病院精神科巡回診療について 

  興部町での診療日程は次のとおりです。原則、予約が必要となりますので、診察を希望 

される方は事前に電話等により、直接広域紋別病院へお申込みください。 

（１）対 象 者  こころの健康に関してお困りで医療機関への通院が困難な方 

（２）巡回日程  原則毎月１回 水曜日 

実 施 場 所 ２ 月 ３ 月 

興部町福祉保健総合センター 

「きらり」内 診察室 

５日（水） 

１４：００～ 

５日（水） 

１４：００～ 

（３）費用・支払方法  保健診療となりますので、必ず保険証を持参してください。 

また、次のものをお持ちの方は併せて持参してください。 

            ＊広域紋別病院の診察券 

            ＊自立支援医療（精神通院医療）の受給者証及び管理票 

            ＊他の公費負担受給者票 

    診療費は、後日ご自宅に送付する納入通知書により、最寄りの金融機関又は広域 

紋別病院会計窓口でお支払いください。 

（４）予約受付時間  月曜日から金曜日まで １４：００～１７：００ 

            （診療日の前週の金曜日まで） 

（５）予 約 申 込 先  広域紋別病院 〒094-8709 紋別市緑町 5丁目６番８号 

             ℡ ０１５８-２４-３１１１（予約窓口） 


