
広報おこっぺ　２０１２年11月号（1）

魅力・活力・協力が融和し発展するまち

2012  No.614

第２5回おこっぺ牛
ち　ち

乳の里マラソン大会
興部町の人事行政の運営等の状況について
新しい教育委員に堤田克彦さんを任命
町長日誌／今月の元気予報／シリーズ�町内小中学校紹介
情報ひろば／おこっぺのできごと

＜興部町ホームページアドレス＞
　http://www.town.okoppe.lg.jp/

11

おこっぺ牛乳の里マラソン大会



広報おこっぺ　２０１２年11月号 （2）

第２5回おこっぺ牛
ち

乳
ち

の里マラソン大会
〜さわやかな風を受け、ミルクロードの星となれ〜

10 月 7 日、今年で 25 回目となる、おこっぺ牛乳の里マラソン大会（主
催：同実行委員会）が行われました。

大会には、町内外から 368 名のランナーが参加し、興部小学校を発着
点とする 3km・5km・10km・ハーフマラソンの 4 種目のコースに分かれ
て行われ、それぞれが自分の体力にあったコースに挑み健脚を競い合い、
沿道に応援にかけつけた家族や友人などから熱い声援が送られていました。

レース終了後は興部小学校中庭にて、交流会が開催され商工女性部を中
心としたボランティアの方々によるホタテ入りおにぎりや、北オホーツク
農協女性部による鮭鍋などが選手達に振舞われたほか、表彰式・豪華景品
などが当たる抽選会が行われました。

また、交流会のアトラクションとして、沙留中学校生徒による和太鼓
や、興部中学校吹奏楽部の演奏が披露されました。
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大会結果１位〜３位
種
目 区分種別 1　　位 2　　位 3　　位

ゼッケン 氏　　名 タイム ゼッケン 氏　　名 タイム ゼッケン 氏　　名 タイム

3　
　
　
㎞

小学生男子
低学年 3

興部小学校 1年生
0:13:45 1

紋別市立潮見小学校 3年生
0:14:17 9

雄武町立共栄小学校 2年生
0:14:47小野田　　光 北西　倖人 田川　勇樹

小学生男子
高学年 112

名寄豊西小学校 6年生
0:10:57 113

名寄豊西小学校 5年生
0:11:17 131

興部小学校 5年生
0:11:31浦山　大介 浦山　祐勢 開米　達哉

小学生女子
低学年 209

遠軽陸上少年団
0:15:26 205

幌延小学校 1年生
0:15:54 204

雄武小学校 2年生
0:16:14金子　圭弥乃 越智　葉月 大輪　帆乃花

小学生女子
高学年 261

遠軽陸上少年団
0:12:33 260

遠軽陸上少年団
0:12:46 262

枝幸小学校 5年生
0:12:53東　　初季 金子　佑香 板井　紅空

中学・高校
女子 302

沙留中学校 2年生
0:13:24 300

雄武中学校 3年生
0:15:11 303

雄武中学校 3年生
0:20:33田中　茉由 中村　　暢 館口　茉優

一般女子 356
ビデオ 300 大会新

0:11:47 368 0:12:37 351
チーム足っくす

0:13:03扇田　あゆみ 小野　優子 佐藤　美香

5　
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一般男子
（60歳以上） 474

美深走ろう会
0:18:59 472

釧路自動車学校
0:20:11 470

朝日工業社ＲＣ
0:23:41中山　　繁 片岡　義文 寺口　　実

一般男子
（50~59 歳） 503 0:19:16 506

さるふつＡＣ
0:19:21 502

さるふつＡＣ
0:21:02竹下　良浩 佐藤　栄治 久保　孝行

一般男子
（40~49 歳） 521

王子板紙
0:17:46 530

ＨＡＮＺＯ
0:19:17 528

興部町役場
0:21:08梅基　　聡 林川　和幸 堤　　弘之

一般男子
（30~39 歳） 553

ホタテ猿払牛乳
0:18:12 542

ビデオ 300
0:18:53 541 0:19:44久保　貴人 今　　昌貴 小関　貴雄

一般男子
（29歳以下） 585

江差ＲＣ
0:18:28 575

興部高校 1年生
0:18:46 571

おこっぺＲＣ
0:19:09工藤　勇太 都築　元也 野上　圭太

中学男子 406
滝川明苑中学校 2年生

0:17:51 401
紋別中学校 3年生

0:19:12 402
興部中学校 3年生

0:19:38小西　耕生 加藤　龍成 太田　光哉
女　　子

（中学生以上）435
雄武中学校 2年生 大会タイ

0:19:12 443 0:26:00 447 0:26:20高宮　佑奈 髙薄　亜貴子 上野　泉穂

10　
㎞

一般男子
（40歳以上） 634

タフネスＲＣ
0:40:36 613 0:43:48 605

もん太ーず
0:43:58桑畠　星行 松本　直樹 斉藤　　勲

一般男子
（39歳以下） 656

興部高校 3年生
0:40:00 672 0:40:50 665

紋別消防
0:41:17菅生　達志 吾妻　俊彦 原田　秀樹

一般女子 712
遠軽高校 2年生

0:45:52 725
キャラバンサライ

0:46:12 708
こもれ陽

0:47:42和田　希望 野瀬　路子 小西　史代

ハ
|
フ

一般男子
（40歳以上） 842

深川東高校 1:19:45 823
おこっぺＲＣ

1:24:38 802
㈱セトル

1:27:37小西　耕宗 野上　　勲 太田　和良
一般男子

（39歳以下） 854
もん太ーず

1:16:51 871
士別市多寄中学校

1:28:06 877 1:32:23金山　祐貴 古川　　巧 長岡　　敦
一般女子 899 1:44:53 893 1:49:21 897 1:57:37姉帯　まさみ 若木　恵子 北原　かなえ
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地方公務員法の改正により、地方公共団体の職員の任用、給与、服務や勤務条件な
どの人事行政の運営状況を公表することになっております。

町では、町職員の任免や勤務時間、条件などの情報を正しく理解していただくため、
「興部町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、興部町の人事管理

などの仕組みと運営状況についてお知らせします。

１．職員の任免および職員数に関する状況
　⑴　部門別職員数の状況（各年４月１日現在）

区　分
部　門

職　員　数（人）
平成 22 年 平成 23 年 平成 24 年

一般行政部門 議 会 2 2 2
総 務 22 22 20
税 務 3 3 3
民 生 18 17 17
衛 生 6 7 7
農 林 水 産 10 9 10
商 工 1 2 2
土 木 8 8 8

教育部門 教 育 10 10 10
公営企業等会計部門 病 院 31 30 30

水 道 7 6 6
下 水 道 1 1 1
そ の 他 6 7 6

合　計 125 124 122
※ 特別職、消防職員を除く

　⑵　職員の任免の状況
区　分 退　職 採　用
人　数 3　人 2　人

※ 平成 23 年度における退職者および平成 24 年４月１日付け新規採用者

　⑶　級別職員数の状況（平成 24 年 4 月 1 日現在）
　一般職（教育長除く）

区　分 標準的な職務内容 職員数 構成比
６　級 課長・事務局長・会計管理者 13 人 15.5％
５　級 課長補佐・出張所長・室長 7 人 8.3％
４　級 係長・主任 32 人 38.1％
３　級 係長・主任・主査 20 人 23.8％
２　級 主事 4 人 4.8％
１　級 主事・事務補 8 人 9.5％
合　計 84 人 100.0％

　⑷　定員管理の数値目標（集中改革プランより）
平成 17 年 4 月 1 日職員数 平成 22 年 4 月 1 日職員数 対 17 年増減数 対 17 年増減率

131 人 124 人 ▲ 7 人 ▲ 5.3％

２．職員の給与の状況
　⑴　人件費の状況（一般会計決算）

区　分
住民基本台帳

人　口
（24.3.31）

歳 出 額　A 実質収支 人 件 費　Ｂ 人件費率
（Ｂ／Ａ）

参　考
（前年度の

人件費率）
23 年度 4,202 人 4,073,000 千円 133,267 千円 817,982 千円 20.1％ 16.3％

注・人件費には、特別職に支給される給料・議員、委員報酬などを含みます。

興部町の人事行政の運営等の状況について
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　⑵　職員給与費の状況（一般会計予算）

区　分 職　員　数
（Ａ）

給　　　　　　与　　　　　　費 １人当たり
給与費（Ｂ／Ａ）給　　料 職 員 手 当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

24 年度 86 人 350,406 千円 51,834 千円 133,743 千円 535,983 千円 6,232 千円
注・職員数は、当初予算に計上した人数で、特別職は含みません。
　・給与費は、当初予算に計上した額です。・職員手当には退職手当を含みません。

　⑶　職員の平均給料月額及び平均年齢の状況（平成 24 年 4 月 1 日現在）
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平 均 年 齢 平均給料月額 平 均 年 齢
334,800 円 43.9 歳 356,000 円 52.9 歳

注・一般会計分を対象とします。

　⑷　職員の初任給の状況（平成 24 年 4 月 1 日現在）

区　　　　　　分 興　　部　　町
初任給 採用２年経過日給料額

一般行政職 大学卒 172,200 円 184,200 円
高校卒 140,100 円 148,500 円

注・初任給は、卒業の年の 4 月 1 日採用を基準としています。

　⑸　経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（平成 24 年 4 月 1 日現在）

区　　　　分 経　験　年　数
10 年以上～ 15 年未満

経　験　年　数
15 年以上～ 20 年未満

経　験　年　数
20 年以上～ 25 年未満

一般行政職 大学卒 対象者なし 348,200 円 365,300 円
高校卒 239,000 円 275,800 円 322,900 円

注・経験年数とは、採用後の経験年数で、前歴のある場合はそれを含んで換算しています。

　⑹　職員手当の状況
区　分 支　給　内　容

期末手当
勤勉手当

（23 年度支給割合）
　　　　　期末手当　　　勤勉手当
  6 月期　　1.225 月分　　0.675 月分　※ 職制上の段階、職務の級等による加算措置
12 月期　　1.375 月分　　0.675 月分　※ 期末手当の支給割合は役職区分による。
     計　　　2.60 月分　　 1.35 月分

【23 年度支給実績　131,338 千円】

扶養手当

・配偶者　13,000 円　・配偶者以外　6,500 円
　※�扶養親族でない配偶者を有する場合は 1 人目 6,500 円、配偶者がいない場合は 1 人目

11,000 円
・�満 15 歳に達する日以後の最初の 4 月 1 日から満 22 歳に達する日以後の最初の 3 月 31 日

までにある子 1 人につき 5,000 円加算
【23 年度支給実績　12,447 千円】

住居手当
・借家等の場合　家賃の額に応じて支給（限度額 27,000 円）
・持ち家の場合　6,000 円（取得後 5 年まで　8,000 円）

【23 年度支給実績　5,474 千円】

通勤手当

・交通機関利用者
　運賃に応じて支給（限度額 55,000 円）

・自動車等使用者（片道２㎞以上の使用者に対して支給）
　距離に応じて支給（2,000 円～ 13,700 円）

【23 年度支給実績　846 千円】
時 間 外
勤務手当

正規の勤務時間を超えて勤務した職員に対して支給
【23 年度支給実績　11,421 千円】

管 理 職
手 当

管理・監督の地位にある職員に対して、給与月額に支給率を乗じた額を支給
・課長等　8％　・課長補佐等　6％

【23 年度支給実績　6,007 千円】

特殊勤務
手 当

著しく危険・不健康または困難な事務、その他著しく特殊な業務に従事したときに支給さ
れる手当（手当の種類）業務手当、保育士手当

【23 年度支給実績　144 千円】

退職手当

	（支給率）	 自己都合	 勧奨・定年
	勤続 20 年	 23.5  月分	 30.55 月分
	勤続 25 年	 33.5  月分	 41.34 月分
	勤続 35 年	 47.5  月分	 59.28 月分
	最高限度額	 59.28 月分	 59.28 月分
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　⑺　特別職の報酬などの状況（平成 24 年 4 月 1 日現在）

給
　
料

町 長
副 町 長
教 育 長

（月　額）
750,000 円
620,000 円
550,000 円

期
　
末
　
手
　
当

町 長
副 町 長
教 育 長

（23 年度支給割合）
�  6月期　　　1.90�月分
�12月期　　　2.05�月分
�    計　　　　3.95�月分

報
　
　
酬

議 長
副 議 長
常任・議運委員長
議 員

（月　額）
270,000 円
220,000 円
204,000 円
185,000 円

議 長
副 議 長
常任・議運委員長
議 員

（23 年度支給割合）
�  6月期　　　1.90�月分
�12月期　　　2.05�月分
�    計　　　　3.95�月分

３．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
　⑴　勤務時間等について（平成 24 年 4 月 1 日現在）

始業時間 終業時間 休息時間 週休日・休日

8 時 30 分 17 時 15 分 1 時間
（12 時～ 13 時）

土曜日および日曜日
年末年始（12 月 31 日から翌年の 1 月 5 日）
国民の祝日に関する法律に規定する休日

　⑵　年次有給休暇の取得状況（平成 23 年 1 月 1 日～ 12 月 31 日）
総付与日数 総取得日数 対象職員数 1 人平均取得日数 消化率

2,712 日 714 日 69 人 10.3 日 26.3％

　⑶　時間外勤務の状況
時間外、休日勤務総時間 時間外、休日勤務職員数 職員 1 人あたりの年間平均時間数

5,285 時間 73 人 72.4 時間

４．職員の分限及び懲戒処分の状況
　⑴　23 年度における職員の分限件数
　　・1 件
　⑵　23 年度における職員の懲戒件数
　　・懲戒処分対象者はいません。

５．職員の服務の状況
　営利企業等の従事の許可件数　～　0 件

６．職員の研修及び勤務成績の評価の状況
　⑴　職員の研修の実施状況（平成 23 年度）

研　修　名 実施主体 期間 人数
新規採用職員基礎研修 オホーツク町村会 3 日間 4 人
初級職員研修 オホーツク町村会 3 日間 1 人
中級職員研修 オホーツク町村会 3 日間 2 人
ＪＴＳ研修 オホーツク町村会 3 日間 5 人
法務基礎研修 オホーツク町村会 1 日間 2 人
法務応用研修 オホーツク町村会 1 日間 2 人
市町村アカデミー研修 市町村職員中央研修所 5 日間 1 人

　⑵　職員の勤務成績の評定状況
　　実施していません。

７．職員の福祉及び利益の保護の状況
　⑴　福利厚生の状況（平成 23 年度）

健康診断の種類 対象者数 受診者数
定期健康診断（30 歳以下） 14 人 14 人
総合健診（30 歳以上隔年、40 歳以上全職員） 107 人 91 人

※ 総合健診には、人間ドックを含む。

　⑵　公務災害の状況（平成 23 年度）
区　　分 認定件数 災害概要

公務災害 1 件 凍結路面での転倒
通勤災害 0 件
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興部町教育委員の任期満了に伴い、菅原博さん（再任）と堤田克彦さん（新任）が興部町議
会の同意を受け教育委員として硲町長から任命されました。
また、10月 1日に開催された教育委員会議において、選挙により菅原博氏が委員長に任命
され、委員長職務代理者には本多正司氏が選任されました。

◇教育委員名簿
役　　職 氏　　名 任　　期（4年）
委　員　長 菅　原　　　博 平成28年9月30日まで（5期目）
職務代理者 本　多　正　司 平成27年9月30日まで（5期目）
教 育 委 員 櫻　木　トモ枝 平成26年9月30日まで（1期目）
教 育 委 員 堤　田　克　彦 平成28年9月30日まで（1期目）
教　育　長 山　前　邦　夫 平成25年9月30日まで（1期目）

新しい教育委員に堤田克彦さんを任命

教育委員長
菅原　博　氏

委員長職務代理（再）
本多　正司　氏

教育委員（新）
堤田　克彦　氏

北海道を、あなたの町を、赤い羽根でつなごう。
今年も、10月 1日から全国一斉に、66回目の

赤い羽根共同募金運動が始まっています。
育児の悩みを聞いてあげる、一人暮らしのお年

寄りとふれあう、災害時に被災した人を助ける、障
がいのある人のサポートをする……
自分ではしたくても出来ない時、想いは募金に

託すことが出来ます。
「誰かの役に立ちたい」というみなさんのやさし
さを、赤い羽根共同募金運動にお寄せください。
地域の福祉活動を支えるために、今年も皆様のご協力をお願いいたします。

　赤い羽根共同募金
　　　　　運動期間　10月1日～12月31日
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　お便りをいただく場合は、適当な便箋等を封筒など（使い古しのもので構いません）に入れ、封をして、
町役場窓口か、お知り合いの町職員にお渡し願います。町長のみ開封とし、お返事をさせていただきます。
不明な点は、総務課総務厚生係まで。ＴＥＬ８２・２１３１です。

さて、役場では現在、来年度の予算づくりの作業に入っています。10ヶ年の財政再建期間が今年度で終わり若干
積立金も増えましたが、決して楽な懐具合ではありません。しかし、新しい 10年が始まるスタートの年になりま
すので、私は、新たに「より住みやすい環境づくり」をまちづくりの重点テーマとして進めたいと考えています。
21日㈰は両中学校の学校祭・文化祭です。次の 28日は、両小学校の学芸会と続き、季節は、いよいよ冬の準備に
入ります。咳の出る風邪が流行っているようですので、暖かくしてお過ごしください。では、また。

町長日誌の第 108 号です。町長が日頃町民の皆さんと話し合ったことや色々な出来事
を町長自ら書いたものです。町民皆さんのご意見・ご要望・ご感想をお待ちしています。

№108町長日誌
いやぁ～寒くなりましたね！今朝は、町長室から見えるパンケ山の峰が白くなっていました。
初冠雪です。昨日、出張で天北峠を通りましたら随分と紅葉が進んでいましたが、平野部では平

年より 3週間以上遅れているそうです。しかし、秋から冬へと自然界の時計は確実に針を進めていますね。
秋の風物でもある秋サケ漁、今年は不良年の予想に加え海水温が高く日本海側を中心に不漁なのですが、オホー
ツク海はお陰様で好漁の状況です。ただ、雄武・沙留と斜里が昨年実績を下回るようですが、まずまずの漁模様で
す。
農業においては、今年は牧草や飼料用コーンの質が良く、9月の厳しい残暑で牛たちの夏バテが心配ですが、順
調に生乳生産がなされているようです。
林業においては、冬期間に野鼠や野兎そしてエゾシカの食害が甚大で、特にカラマツの幼木が壊滅の状態です。こ
の被害は遠紋・西紋が特に深刻で、野鼠が好まないトドマツや赤エゾ松の苗木を補植しています。一方、成長した
カラマツでも野鼠に根元の皮が全て食べられ枯れてしまう山も多いのですが、この場合は、伐採の補助基準に該当
しない場合がほとんどで、北海道に要請を行っています。しかし、野鼠がカラマツを好むとは知りませんでしたが、
円高のためＥＵからの輸入材が入り、思うように木材価格が上がらない中での被害は、笑いごとでない問題です。

10月 19日㈮

ＳＴＶラジオ開局 50周年記念事業として、普段から日高晤郎ショー
に馴染みの町や高校などが特産品などを持ち寄って、それぞれのＰＲだけでなく連携したイベントを目指した「風
土＆ FOODフェスティバル」がＳＴＶ本社前広場で開催され興部からも商工青年部の皆さんに参加してもらいまし
た。同時期に大通公園 8丁目広場で「オータムフェスタ」も開催されていましたが、どちらも盛況で、特にＳＴＶ
の方は売り上げが良かったようです。このイベントは、ただ特産品を提供するのではなく、品物が出来る過程では、
材料は勿論、調味料や加工技術、包装や販売などがありますが、これらは、その町の地理的環境や歴史など「風土」
が生み出したもので、この中から美味しい「FOOD」が作られると言う発想で企画したイベントです。お陰様で大
盛況でしたのでＳＴＶからは、来年も行いたいと連絡がありました。

以前から町として取り組んでいます、家畜糞尿バイオガス事業については、民主党政権
の事業仕訳により建設補助事業が無くなり困っていましたが、今年 7月にはガス発電の単価が 39円 ( 消費税込で
40.95 円 ) となり、農水省も建設補助を来年度から出す考えになりました。町としては、この事を見極めた上で農
家の負担額を算出する考えですが、元々、牛の糞尿は消化が良過ぎてガス発生量が少ないので、出来るならば何か？
の副資材を加えてガス発生量を増やしたいことと、畑に散布する安全性や，臭気や河川・海に対する環境の問題も
含めて、専門である帯広畜大と連携して取り組むため、長澤学長さんを表敬訪問しました。今回、道の補助金も受
けて取り組むことになり、学長からも「研究だけに終わらせないで実用化に向けて地域と一緒に取り組みたい」と
のお話を頂き、産学官連携での推進を確認して参りました。

9月 22日㈯〜9月23日㈰

10月10日㈬
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検
査
結
果
が
基
準
値
を
少
々
オ

ー
バ
ー
し
、
ち
ょ
っ
と
注
意
を
促

さ
れ
た
ぐ
ら
い
な
ら
ば
ま
だ
自
力

で
引
き
返
せ
ま
す
。
病
名
が
つ
い

て
治
療
が
必
要
に
な
る
前
に
、
体

に
負
担
を
か
け
て
い
る
食
習
慣
を

改
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

肥
満

①
食
事
の
量
を
減
ら
す

代
謝
の
低
下
な
ど
、
ほ
か
の
要

素
も
あ
り
ま
す
が
、
活
動
量
に
対

し
て
食
事
量
（
＝
摂
取
量
）
が
多

す
ぎ
て
い
ま
せ
ん
か
。
見
直
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

②�

主
食
（
ご
飯
、
パ
ン
、
麺
な

ど
）、
油
っ
こ
い
も
の
、
甘
い

も
の
、
ア
ル
コ
ー
ル
飲
料
を
減

ら
す

エ
ネ
ル
ギ
ー
源
主
体
の
食
品
な

の
で
、
カ
ロ
リ
ー
減
に
つ
な
が
り

ま
す
。

③�
野
菜
を
し
っ
か
り
と
る
（
３
５

０
ｇ
以
上
）

低
カ
ロ
リ
ー
食
品
な
の
で
た
く

さ
ん
食
べ
て
も
太
り
に
く
く
、
ま

た
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
、
機
能

性
成
分
な
ど
の
供
給
源
に
な
る
の

で
病
気
予
防
に
役
立
ち
ま
す
。

④�

朝
・
昼
・
夕
食
を
規
則
正
し
く

と
る

１
日
３
食
規
則
正
し
く
と
る
こ

と
は
過
剰
に
脂
肪
を
た
め
込
む
こ

と
の
予
防
に
つ
な
が
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

⑤�

ボ
リ
ュ
ー
ム
感
を
出
し
、
満
足

感
の
あ
る
食
材
を
活
用
す
る

品
数
を
多
く
し
た
り
、
こ
ん
に

ゃ
く
や
海
藻
な
ど
の
活
用
で
、
食

べ
ご
た
え
を
ア
ッ
プ
。

高
血
圧

①
減
塩
を
心
が
け
る

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に
は

女
性
７
・
５
ｇ
、
男
性
９
ｇ
が
目

標
量
。
高
血
圧
の
人
は
男
女
と
も

６
ｇ
以
内
で
す
。

②�

減
塩
し
て
も
美
味
し
く
食
べ
ら

れ
る
た
め
の
工
夫
を
す
る

焼
く
調
理
で
香
ば
し
さ
を
加
え

た
り
、
柑
橘
類
や
酢
な
ど
の
酸
味

の
利
用
。
ス
パ
イ
ス
や
ハ
ー
ブ
の

活
用
、
塩
分
を
表
面
に
つ
け
る
な

ど
の
ア
イ
デ
ィ
ア
が
あ
り
ま
す
。

③�

太
っ
て
い
る
人
は
、
標
準
体
重

を
目
標
に
減
量
す
る

肥
満
の
人
は
、
標
準
体
重

〔（
身
長
ｍ
）
×
（
身
長
ｍ)

×

22
〕
ま
で
や
せ
る
だ
け
で
血
圧
が

あ
る
程
度
下
が
り
ま
す
。

④
塩
蔵
品
、
加
工
食
品
は
避
け
る

保
存
の
た
め
に
塩
が
多
め
に
用

い
ら
れ
て
い
る
の
で
、
塩
分
を
除

く
な
ど
の
手
順
を
経
な
い
と
、
減

塩
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

⑤�
食
物
繊
維
、
カ
リ
ウ
ム
の
摂
取

量
を
増
や
す

こ
れ
ら
は
体
内
か
ら
塩
分
を
排

出
す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。

高
血
糖

①
「
肥
満
」
の
①
～
⑤
と
同
様

肥
満
を
解
消
す
る
食
べ
方
は
、

血
糖
値
を
下
げ
る
こ
と
に
も
役
立

ち
ま
す
。

②�

食
物
繊
維
の
多
い
食
品
を
積
極

的
に
と
る

精
製
度
の
低
い
穀
類
や
雑
穀
、

芋
、
豆
、
野
菜
、
海
藻
、
き
の

こ
、
果
物
を
食
べ
る
機
会
を
増
や

し
ま
し
ょ
う
。

③�

合
併
症
を
防
ぐ
た
め
に
、
動
物

性
脂
肪
、
塩
分
を
控
え
め
に
す

る高
血
糖
の
状
態
で
は
、
特
に
脂

質
異
常
や
高
血
圧
を
予
防
す
る
こ

と
が
合
併
症
予
防
に
重
要
で
す
。

「
脂
質
異
常
」
や
「
高
血
圧
」
の

ポ
イ
ン
ト
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ

い
。脂

質
異
常

①
「
肥
満
」
の
①
～
⑤
と
同
様

肥
満
を
解
消
す
る
食
べ
方
は
、

血
糖
値
を
下
げ
る
こ
と
に
も
役
立

ち
ま
す
。

②�

不
飽
和
脂
肪
酸
の
多
い
食
品
を

取
り
入
れ
る

青
背
の
魚
の
油
、
α
―
リ
ノ
レ

ン
酸
や
オ
レ
イ
ン
酸
の
多
い
植
物

油
は
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
低

下
に
役
立
ち
ま
す
。

③
「
高
血
糖
」
の
②
と
同
様

④�

動
物
性
脂
肪
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
の
多
い
食
品
は
控
え
め
に

肉
は
脂
肪
の
少
な
い
も
の
を
選

び
、
適
量
を
。
ま
た
、
バ
タ
ー
や

ラ
ー
ド
よ
り
も
植
物
油
を
選
び
ま

し
ょ
う
。

検
査
項
目
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま

す
が
、
今
回
あ
げ
た
項
目
が
ひ
っ

か
か
っ
た
人
は
、
い
つ
も
食
べ
て

い
る
量
が
多
す
ぎ
る
か
、
さ
ほ
ど

多
く
な
く
て
も
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に

偏
り
が
あ
る
可
能
性
が
高
い
と
い

え
ま
す
。「
１
日
３
食
、
規
則
正

し
く
、
主
食
・
主
菜
・
副
菜
の
そ

ろ
っ
た
食
事
を
し
、
間
食
や
夜
食

は
控
え
、
ア
ル
コ
ー
ル
も
減
ら

す
」
と
い
う
こ
と
を
実
践
す
れ
ば

確
実
に
改
善
に
つ
な
が
り
ま
す
が

…
…
ま
ず
は
自
分
が
ど
ん
な
食
生

活
を
送
っ
て
い
る
か
、
食
事
内
容

を
時
刻
や
状
況
と
と
も
に
書
き
出

し
て
み
て
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ

う
。�

（
役
場
栄
養
士
）

○
沙
留
一
般
健
康
相
談
…
…
…
…
…
…
…
5
日
・
19
日

○
乳
幼
児
相
談
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
8
日

○
介
護
者
ふ
れ
あ
い
の
会
（
ほ
ほ
え
み
）……
…
…
12
日

○
離
乳
食
教
室
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
14
日

○
１
歳
６
ヵ
月
児
・
３
歳
児
健
康
診
査
……
…
…
…
22
日

今月の保健行事

「年に一度は体のメンテナンス」（人間ドック）
〜検査値改善のための食事ポイント〜

今月の　　   予報
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町
内
小
中
学
校
紹
介

シリーズ
�

教育目標：自ら学び、心豊かに、たくましく生きる生徒の育成
○共生・協働の心を育み、たくましく生きる生徒の育成
○主体的な判断力・実践力を養い、誠実で思いやりのある生徒の育成
校　　訓：たくましい人　豊かな人　考える人　働く人　愛する人

興部町立沙留中学校

普段の授業の様子

総合的な学習の時間（創造科）ではお世話になってます

行事でも力を発揮する生徒たち（文化祭は10/21に実施いたしました）

〇沙留中学校の教育活動の一部を紹介します〇

生徒数
1 年 13 名
2 年 13 名
3 年 10 名

教職員 12 名

海浜清掃です。小学生と
も協同で沙留のゴミを
拾いました。
6/22

3年生舞台練習です。本
番に向け真剣に取り組
んでいます。
10/15

1年生出前授業です。
沙留漁協青年部の協力
で「植樹」について学習
しました。9/27

1 年生：体育 10/4 2 年生：英語 8/23 3 年生：社会 10/4

沙留中といえば和太鼓
今年も演奏頑張ってま
す。写真は沙留神社祭で
の初披露の様子です
9/15

廃品回収の様子です。
保護者の協力のもとた
くさん集めることがで
きました。5/2

文化祭展示作品作成途
中の一コマです。1年生
は滝平二郎さんの切り
絵を模写してます。色に
も工夫してます10/5

１年生酪農体験です。仔
牛にけられながら清掃
です。9/6

運動会恒例綱引きです。
保護者も参加します。気
迫が伝わってきます！
6/3
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農
業
者
年
金
の
お
知
ら
せ

◆
「
農
業
者
年
金
」
に
加
入
し
ま

し
ょ
う
！

⃝

農
業
に
従
事
す
る
方
（
年
間
60

日
以
上
・
20
歳
～
60
歳
未
満
）

な
ら
ど
な
た
で
も
加
入
可
能

⃝

掛
け
金
（
毎
月
2
万
円
～
6
万

7
千
円
）
は
千
円
単
位
で
自
由

に
選
択
で
き
、
い
つ
で
も
変
更

可
能

⃝

終
身
年
金
で
、
生
涯
に
わ
た
り

受
給
可
能

⃝

保
険
料
は
、
全
額
が
社
会
保
険

料
控
除
の
対
象

⃝

認
定
農
業
者
等
の
担
い
手
に

は
、
保
険
料
を
国
庫
補
助
（
3

割
か
ら
5
割
）

◆�

「
農
業
者
年
金
」
巡
回
説
明

会
・
相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま

す

⃝

開
催
日
時

�

平
成
24
年
11
月
20
日
㈫

�

午
後
1
時
30
分
～

⃝

開
催
場
所

　
北
オ
ホ
ー
ツ
ク
農
協

�

（
2
階
会
議
室
）

⃝
参
加
対
象

農
業
者
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も

⃝
�

講
演
者

　
北
海
道
農
業
協
同
組
合
中
央
会

�

農
業
者
年
金
総
合
指
導
員

⃝

そ
の
他

　
講
演
後
に
、
個
別
相
談
会
を
開

　
催

◆
問
い
合
わ
せ
先　

○
興
部
町
農
業
委
員
会

　
（
事
務
局

�

TEL
８
２
・
２
１
３
１
）

○
北
オ
ホ
ー
ツ
ク
農
業
協
同
組
合

　
（
年
金
担
当

�

TEL
８
２
・
２
１
０
１
）

☆
安
心
で
楽
し
い
老
後
の
た
め
に
☆

社
会
に
広
げ
よ
う
被
害
者

支
援
の
輪

警
察
で
は
事
件
や
事
故
の
被
害

に
遭
っ
た
方
や
家
庭
内
暴
力
、
ス

ト
ー
カ
ー
、
お
子
さ
ん
の
い
じ
め

問
題
な
ど
で
悩
ん
で
い
る
方
な
ど

の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
事
件
や
事
故
に
よ
る
心

の
傷
が
癒
さ
れ
ず
悩
ん
で
い
る
方

の
た
め
に
、
民
間
被
害
者
相
談
窓

口
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
あ
な
た
の

話
し
を
お
聞
き
し
ま
す
。

事
件
や
事
故
で
お
悩
み
の
あ
な

た
、
勇
気
を
出
し
て
ダ
イ
ヤ
ル
を
。

■
警
察
相
談
電
話
（
北
見
）

○
性
犯
罪
・
少
年
相
談
110
番

　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
０
１
２
０
・
６
７
７
・
１
１
０

○
一
般
相
談
＃
９
１
１
０

　
０
１
５
７
・
２
４
・
９
１
１
０

■
民
間
被
害
者
相
談
電
話

○
オ
ホ
ー
ツ
ク
被
害
者
相
談
室

　
０
１
５
７
・
２
５
・
１
１
３
７

指
名
手
配
被
疑
者
の
検
挙

に
御
協
力
を
！
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領
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お
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。
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の
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選
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11
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に
全
国
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察
の
総
力
を
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げ

て
追
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。
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皆
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必
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で
す
。
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情
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。
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inform
ation

町税納期のお知らせ
今月は、固 定 資 産 税 4期（納期限平成 24年 11月 30日）と、
　　　　国民健康保険税 5期（納期限平成 24年 11月 30日）の納期です。

□各納期を経過し、まだ納めていない町税は早急に納入願います。
□町税を納期内に納入できない事情のある方は、住民課・税務係に相談ください。
□納期限を過ぎても町税が納入されないときは、地方税法に基づき督促状を送付します。
□固定資産の異動、特に家屋の新築や取り壊しがあった場合や軽自動車に異動があった場合は速やかに届出をしてください。
※町税に関する問合せは、役場住民課税務係へ（℡ 82－ 2131　内線 225・226）
□国民健康保険への加入、脱退の異動手続は、2週間以内に行ってください。
※国保手続きに関する問合せは、きらり保険医療係へ（℡ 82－ 4140）
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inform
ation●　国民年金保険料は社会保険料控除の対象になります

国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告において全額が社会保険料控除の対象となります。そ
の年の 1月 1日から 12月 31日までに納付した保険料が対象です。
この社会保険料控除を受けるためには、納付したことを証明する書類の添付が義務付けられていま

す。
また、ご家族の国民年金保険料を納付された場合も、ご本人の社会保険料控除に加えることができ

ますので、ご家族あてに送られた控除証明書を添付のうえ申告してください。

●　社会保険料控除証明書を 11月上旬に送付

このため、平成 24年 1月 1日から 9月 30日までの間に国民年金保険料を納付された方について
は、「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が本年 11月上旬に、日本年金機構本部から送付さ
れますので、年末調整や確定申告の際には、必ずこの証明書を添付してください。
また、10月 1日から 12月 31日までの間に今年はじめて国民年金保険料を納付された方について

は、翌年の 2月上旬に送付されます。
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」についてのご照会は、控除証明書のはがきに表示され
ている番号にお問い合わせください。

●　控除証明書が届かないときは

平成24年中に国民年金保険料を納付しているのに控除証明書が届かない方は、日本年金機構控除
証明書専用ダイヤル（平成 24年 11月 1日～平成 25年 3月 15日）℡ 0570-070-117（ナビダイ
ヤル）にご確認ください。

※�ナビダイヤルは、一般の固定電話からおかけになる場合は全国どこからでも、市内通話料金でご
利用いただけます。ただし、一般の固定電話以外（携帯電話等）からおかけになる場合は通常の
通話料金がかかります。

050 または 070から始まる電話でおかけになる場合は、℡ 03-6700-1130 へおかけください。
※℡03-6700-1130の電話番号におかけになる場合は、通常の通話料金がかかります。

日本年金機構ホームページ　　http://www.nenkin.go.jp/

日　時　11 月 22 日㈭ 午前 9 時〜午後 3 時
場　所　紋別市民会館（紋別市潮見町 1 丁目）

11月の年金事務
相談所の開設日程

国 民 年 金

※� お客様の相談時間を十分確保するため、完全予約制となります。相談予約は電話により相談開設日の 1ヶ月前から
受付します。　電話予約受付番号　０１５７－３３－６００７（北見年金事務所）

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
〜年末調整・確定申告まで大切に保管してください〜

年金のお問い合わせは ｢ねんきんダイヤル ｣へ !
○年金相談は、「ねんきんダイヤル」℡ 0570-05-1165 または、お近くの年金事務所をご利用ください。
※ＩＰ電話・ＰＨＳからは「℡ 03-6700-1165」にお電話ください。
月～金曜日：午前 8時 30分～午後 5時 15分
ただし、月曜日（月曜日が休日の場合は火曜日）は午後 7時まで
第 2土曜日：午前 9時 30分～午後 4時� ＊祝日はご利用いただけません。
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9 月 29 日・30日の 2日間、地元少年野球チームの技術向上と、普段あ
まり対戦のない紋別管内以外のチームを招いて交流を深めることを目的とし
て、オホーツク・エア・ウォーター㈱様の協賛をいただき、第 4回ハロー
ガス杯新人野球大会が開催されました。
大会には、地元興部ファイターズのほかに、名寄市・士別市・遠軽町・湧別町・枝幸町などからチームを招き、
全8チームにより行われました。1日目は2ブロックに分かれて総当り戦を行い、各ブロックの順位を決め、
2日目には 1日目の成績に応じて決勝トーナメントが行われました。
どのチームも 6年生が抜けて秋になってからチームを作り始めたばかりですが、6年生に負けない好プ
レーが随所にみられる素晴らしい試合が繰り広げられました。
結果は、地元興部ファイターズが予選ブロックでは 2位につけるなど健闘いたしましたが、決勝トーナ
メントでは力及ばず、名寄東クラブに惜敗し一回戦で姿を消してしまいました。優勝は、昨年準優勝の中湧
別野球少年団がリベンジを果たして優勝しました。

9月 24日、秋の全国交通安全運動の一環として、一
日女性警察官が事業所を訪問しました。
一日女性警察官には、興部高校 1年生の伊藤あかね
さんと佐藤有華さんの 2名が警察署長より委嘱され、
町内7事業所を訪問し、交通事故防止要請書を読み上げ、
町内の交通死亡事故ゼロ 2,000 日達成を目標に、安全
運転に心がけ交通事故のない安全で明るい町づくりへの
協力をお願いしました。

topics

第 4回ハローガス杯新人少年野球大会

一日女性警察官が交通事故防止を
呼びかけました
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第4回ハローガス杯新人少年野球大会
決勝トーナメント　結果表

9月 30日（日）
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秋の全国交通安全運動（9月 21 日 ~30 日）と輸送繁
忙期の交通安全運動（10 月 15 日～ 24 日）期間に合わ
せて、9月 21 日に興部高等学校 1年生が、27日に商工
青年部、建設産業交通安全推進網走地方興部支部が、10
月 15日に興部ロータリークラブがそれぞれ交通安全の街
頭啓発を行い、ドライバーにスピードダウンや余裕を持っ
た運転など安全運転を呼びかけました。興部高校の生徒は、
例年どおり自ら貝殻で作ったマスコットを手渡し、元気よ
く交通安全を呼び掛けていました。
また、9月 28 日には、「交通事故死ゼロを目指す日」
に合わせ、紋別と興部をつなぐ主要幹線道路であるオホーツクラインの国道 238号において交通安全意識
の高揚を図り交通事故の抑止を目的として、紋別・興部警察署合同でセーフティロード作戦合同開催式を行
い、その後、それぞれの地区で「交通安全旗の波」を行いました。
この運動は、参加者全員が「交通安全」「スピードダウン」などと書かれた旗を持ち、国道沿いに並んで
旗の波を作りドライバーに交通安全を呼び掛けるもので、町交通安全推進委員会、交通安全協会興部支部、
興部地区安全運転管理者協会、交通指導員、昭和九年戌年会など約 70名が参加しました。
道内の交通事故による死亡者数は、過去最低だった昨年より多く、現在全国ワースト 3となっております。
新聞等でも、連日交通事故の報道があり、これから夕暮れが早まり、また雪道になるなど交通環境が悪化す
る中、ドライバー一人ひとりの安全運転に対する心がけ、安全運転マナーの励行が必要になります。
交通事故がなく、安心して暮らせる社会を目指し、交通事故防止を心がけましょう。

10月 11日、全国地域安全防犯運動が始まるのを受けて、興部警察署で合同パトロール出動式を行いま
した。出動式には、興部署管内の署員や雄武町、西興部村、興部町の防犯担当者、戌年会会員が参加しました。
冒頭、渡邉署長の訓示を受け、続いて興部地区防犯協会連合会長の挨拶の後署員等がパトカーなどに分乗
し各地域に出動しました。引き続き一般住宅を訪問し、窓がきちんと施錠されているか、現金の保管場所に
気を付けているかなど「防犯診断」を行いました。
15日には、北見信金、北オホーツク農協前で振り込め詐欺防止の街頭啓発を行い通行人にパンフレット、
グッズを渡し注意を呼びかけました。

topics

ドライバーに交通安全を呼びかけました

全国地域安全防犯運動期間中に防犯を呼びかけました

交
通
安
全

「
旗
の
波
」

防
犯
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断

の
実
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９
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21
日

興
部
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校
街
頭
啓
発

街
頭
啓
発

の
実
施

９月２８日　紋別・興部警察署合同
セーフティロード作戦合同開催式
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topics

興部町防災訓練を実施！
〜町民 420人が参加〜

ふれあいゲートボール交歓大会が
開催されました

9 月 27日、防災関係機関と地域住民が連携して、防災意識
の向上を図るとともに、万が一の災害発生に備えることを目的
に興部・北興・宇津地区自治会を対象に防災訓練を実施しまし
た。
この度の防災訓練は台風による大雨で興部川が増水し、堤防
決壊の恐れがあるという想定を基に住民による避難訓練と、消
防団による土のう積み訓練を行い、非常時での自治会内の連絡
体制や、避難所対応や避難誘導及びその他災害時の町職員の対
応等について検証を進めることとしたものです。
訓練の当日は、各自治会から 245 名（高齢者下宿、興部保
育所を含む）の方が参加されたほか、消防団、興部高校、興部
警察署、社会福祉協議会、町職員など述べ 420 名がこの訓練
に参加しました。
午前 9時 30分に避難勧告の発令とともに興部・沙留・宇津
地区に住民周知のサイレンが吹鳴され、避難参加者の方々は、
予め指定された避難所である興部高校、総合センター、宇津集
落センターの 3か所へそれぞれ徒歩や自家用車乗り合わせで避難を開始し、同時に災害対策本部では住民
周知と避難誘導、災害対策本部と各自治会、興部警察署との情報伝達訓練が行われました。
興部高校では、避難参加者・高校生など 316名が防災の啓発活動として「豪雨災害」に関するＤＶＤを
視聴した後、興部消防署職員による「心肺蘇生とＡＥＤの使い方」の講習を受け、防災に対する意識を深め
ました。
一方、町民運動広場では午前 10時 30分の住民周知用サイレンの吹鳴を合図に、興部消防団員、興部消
防署職員、町職員の計 60名による水防訓練が実施され、町民運動広場の土手を堤防に見立て延長 20ｍの
土のうを積み上げ訓練を終了しました。

10 月 10 日、グリーンハウスにおいて、ふれあ
いゲートボール交歓大会（主催：興部町社会福祉協
議会）が開催され、25名の方が参加しました。
早朝からの開催となりましたが、親睦と交流を深
めつつ、ベテラン参加者の皆さんの戦略や技が披露
されました。
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●人のうごき　人口  4,164 ／ 男 2,038／ 女 2,126／ 世帯数 1,811  9 月末現在
　　　　　　　　　　（前月比）	（ −13 ）	 （ −8 ）	 （ −5 ）	 （ −10 ）

国保病院からのお知らせ

11月の皮膚科
診療の日程

◎ 期日　6 日㈫・20 日㈫
◎ 場所　興部町国民健康保険病院
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ご結婚おめでとう
　夫婦の氏名　　　　住　所　
�黒川　嵩浩　　　新　　　町
�西村野々花　　　新　　　町

ご出産おめでとう
　  出生児名　　親の名　　住　所
◎男の子

　渡邉　星
せい

太
た

　 俊　貴
王　孟春 　秋　　里

◎女の子

　岡村　結
ゆ

愛
あ

　 拓　也
梓 　沙留汐見町

　中山　莉
り

愛
あな

　 恭　平
香　織 　沙留緑町

毎 月 1 5 日 は 、 道 民 交 通 安 全 の 日 で す

冬の交通安全運動 11 月 15 日㈭～ 11 月 24 日㈯

〜ストップ・ザ交通事故死　〜めざせ　安全で安心な北海道〜
●子どもと高齢者の交通事故防止
●�夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止
●凍結路面等のスリップ事故の防止
●交差点の交通事故防止
●飲酒運転の根絶

子供の人権１１０番　フリーダイヤル
０１２０－０

ゼロゼロナナのひゃくとおばん
０７－１１０

ひとりで悩まないで
悩んでいる・困っているなら

人権擁護委員
に相談してください

☆わたしたちの街の人権擁護委員です

田中　啓一 ☎82-2522
小山真由美 ☎82-2996
今井　秀和 ☎83-2244

お悔やみ申し上げます
死亡者氏名	 住　所	 年齢
大沼　カツ	 泉　　町	 81
志和　アイ	 沙留西町	 99
坪内　宏文	 千葉県四街道市	 46


