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令和５年度 中山間地域等直接支払交付金の
実施状況について

中山間地域等の農業・農村が有する水源かん養、洪水防止、土砂崩壊防止等の多面的機能を
保持し、平地に比べ生産条件が不利な中山間地域の農業生産活動に適切な支援（交付金）を行
うことを目的としています。
この中山間地域等直接支払交付金は令和 2年度から令和 6年度までの 5ヵ年実施され、その

活動状況を毎年公表することとなっておりますので、令和 5年度での活動、取組み内容につき
ましてお知らせいたします。

１．集落協定の概要
　⑴  集落名および代表者	 集落名～興部町ＡＤ連合会、代表者～支倉　幸彦
　⑵  集落協定参加者数	 76（農家 65 戸、ＪＡなど 11 団体）
　⑶  集落協定農用地面積	 5,724ha

２．交付金の使用方法	 Ｒ５年度	 交付金額　　　67,463 千円
						      繰越金額　　　    1,684 千円
						      合　　計　　　69,147 千円
３．内　訳
　⑴  生産者への配分額　　　　　44,793 千円（配分割合：交付金等合計金額の約 64.8%）
　⑵  共同取組活動への配分額　　23,860 千円（配分割合：交付金等合計金額の約 34.5%）
　⑶  次年度繰越金　　　　	　　　   494 千円（配分割合：交付金等合計金額の約         0.7%）

■共同取組活動の項目別使用金額

項　　　　目 取　組　内　容 金額（千円）
前 年 度 繰 越 額 １，６８４

① 集落の管理体制 会計処理委託費等 １，１００
② 農業生産活動等 データ更新、公共牧場の整備 １，４９９
③ 多面的機能活動費 廃プラスチック回収、植林事業　他 ２，１１１
④ 生産性収益の活動に係る活動費 乳質改善協議会、鳥獣被害防止対策　他 １３，７９２
⑤ 積立金 家畜防疫車、航空写真画像更新（デジタルオルソ画像） ５，０００
⑥ その他 検討委員会日当、会議費、旅費、手数料 ３５８

計（①＋②＋③＋④＋⑤＋⑥） ２３，８６０
次 年 度 へ の 繰 越 額 ４９４

《植樹祭の様子》《植樹祭の様子》 《廃プラスチック回収の様子》《廃プラスチック回収の様子》
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この度、オホーツク農業委員会連合会において、
早坂弘紀さん（宇津）が、優良農村青年として表彰
されました。
この賞は、過去 3年以上農業に従事し、将来も継

続して農業経営を営むと認められ、農業技術の普及
推進、グループ活動に対して指導力を発揮した農業
青年に贈られるものです。

早坂 弘紀さん・・・・・・・・
・・・�優良農村青年表彰を受賞

□町税を納期内に納入できない事情のある方は、税務財政課税務係に相談ください。

□�納期限を過ぎても町税が納入されないときは、地方税法に基づき督促状を送付します。
　�※�督促状送付後 14日間程度、納付または連絡のない場合は、納税の誠意なきものとして、国税徴収

法および地方税法に基づき、財産調査のうえ、差し押さえる場合があります。

□�固定資産の異動、特に家屋の新築や取り壊しがあった場合や軽自動車に異動があった場合は速やかに
届出をしてください。

　※町税に関する問合せは、税務財政課税務係へ（℡ 82－ 2550）

□国民健康保険への加入、脱退の異動手続は、2週間以内に行ってください。
　※国保手続きに関するお問合せは、介護支援課保険医療係へ
　　（℡ 82－ 4140）

町税納期のお知らせ
今月は、道町民税 １期（納期限 ６月 30 日）の納期です。

※納付書は、６月中旬にお届けいたします。
※納期限が土曜日、日曜日、祝日にあたるときは、これらの翌日がその納期限となります。
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町長日誌町長日誌
町長日誌の第 247 号です。町長が日頃町民の皆さんと話し合ったことや色々な出来事を
� 町長自ら書いたものです。町民皆さんのご意見・ご要望・ご感想をお待ちしています。

№247

　お便りをいただく場合は、適当な便箋等を封筒など（使い古しのもので構いません）に入れ、封をして、役場
窓口か、お知り合いの町職員にお渡し願います。町長のみ開封とし、お返事をさせていただきます。不明な点は、
総務課総務係まで。ＴＥＬ８２・２１３１です。

ＧＷも終わりましたがオホーツクは芝桜やチューリップの花観光の季節となりま
す。酪農の丘のスイセンもなかなかですから是非足を運んでください。私は、しば
らく無かった東京出張が中旬から始まります。こうして早めに日誌を書いているの
もそのためです。気候の変動が激しい季節ですので皆様体調にお気を付けください。
では、また。

 5月10日（金曜日）
6日から降り出した冷たい雨は8日には山間部で薄っすらと雪景色になるなど冬に戻ったような天候でし

たが昨日から回復し今朝は久々の晴天です。しかし、今年は晴れると西風が強く吹く傾向が冬の間から強く、
折角の潤いを得た大地がまた乾燥するのでは？ と心配しています。どうしてそんなことを心配するの？ と
思われる方も多いかもしれませんが、今年は山間部の降雪量が少なく雨ではなく風で雪が融けたため畑の水
分が少なく「地温」が上がらないのです。乳牛の餌となる牧草の発芽や伸びは気温よりも地温が上がること
で進むのです。しかし、西紋別は泥炭と重粘土壌が大半のため雨の少ない 5月は低温干ばつになる特徴を持
った地域なので、牧草の収穫量に影響しますし春先の雪解け水が少ないことは漁業にも影響すると思われま
す。そして、何よりも町水道の水源は宇津沢から取水しているため今から夏枯れが心配されているのです。
ところで、今年は桜の開花が早かったのですが真っ白に咲く「北こぶし」の花も見事に咲きました。そこで
皆さん、このこぶしの花の咲き方が天候により変わるのを知っていますか？ 干ばつの年は花が上向きに咲
き、風の強い年は横向きに咲き、雨の多い年は下向きに咲くと言うのです。これは私が昔にお年寄りから聴
いた話で専門家から聞いたわけではありませんが、私の経験でもこの通りなのです。ちなみに今年のこぶし
は横向きでしたから風が強いのも納得できるのです。

 4月23日（火曜日）〜25日（木曜日）
今週は北海道町村会を始め自治体で構成する全道組織団体の総会が続きます。町によって参加する団体は

異なる場合もありますが全道の首長が札幌に集まります。私の場合、23日午後から「北海道道路整備促進
協会（会長を務めてます）」、「北海道治水・砂防・海岸事業促進同盟」そして「北海道防災協会」の総会が夕
方まで続きました。翌 24日は午前に「北海道道路利用者会議（副会長）」、午後から「北海道漁港漁場協会」
の総会と「漁港大会」に出席しました。漁港を整備する場合はこの団体での要請活動がとても重要で私は役
員を 14年続けてきましたが、今回雄武町長と交代しました。夕方 4時 45分から道庁保健福祉部で認定こ
ども園の要請を行い、その後副知事を訪問しました。25日は朝 9時半から「北海道公社営畜産事業推進協
議会」と「北海道酪農振興町村長会議」の総会ですがいずれも私が会長で興部町産業振興課が事務局を務め
ています。その後昼にかけて「北海道町村会正副会長会議（副会長）」、午後 1時半より「第 78回北海道町
村会定期総会」が鈴木知事を来賓に迎えて開催され、私は「大会決議文」の読み上げを行いました。その後、
夜には道庁副知事以下幹部と町村長の懇親会が開催され終了後にオホーツク町村会で3月末に退職された中
島振興局長の送別会を行いました。この様に私が出席した総会等だけを紹介しましたがこれ以外にも同時刻
開催の総会もあり欠席した団体もあります。ほとんどが国の予算や事業に関わる予算要請を行う団体で、こ
の後全国大会が 5月中旬以降に予定されています。各町村はそれぞれが抱える事業や新規計画などを考え
様々な団体に加入し活動しているのです。
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話題・出来事など情報をお待ちしておりますおこっぺの
できごと

ホタテ貝、バター、練乳の無料配布

大きくなって戻ってきてね！　～サケの稚魚放流～

4 月 22 日、ホタテ貝無料配布が沙留漁業協同組合・沙留ほたて貝漁業生産部会より、町民皆様への
日頃の感謝の気持ちとして今年も行われました。

当日の朝に水揚されたばかりの新鮮なホタテは、1 袋 4 キロ程度でびっしりと袋詰めされ、町内の
各配布場所で町民に手渡されました。

今年もホタテ貝無料配布と一緒に、北オホーツク農業協同組合より牛乳等乳製品の消費拡大を目的と
してバターと練乳も配布されました。

5 月 9 日、はまなす幼稚園、興部保育所の園児と興部小学校 1 年生の児童約 90 名が興部川下流でサ
ケの稚魚を放流しました。

北見管内さけ・ます増殖事業協会より提供していただいた稚魚をコップに入れてもらい、園児や児童
たちは優しく川に放ち「大きくなって戻ってきてね～！」「バイバ～イ！」「また会おうね～！」と川の
中を、元気に泳ぐ稚魚に手を振り、旅立を見送りました。
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話題・出来事など情報をお待ちしておりますおこっぺの
できごと

ひまわりの絆プロジェクト！

おこっぺ公園まつり開催！

5 月 16 日、はまなす幼稚園にて「ひまわりの絆プロジェクト」が行われました。
このプロジェクトは、平成 23 年 11 月に京都府内において交通事故で亡くなった当時 4 歳の男の子

のご遺族から、生前に育てていたひまわりの種を引き継ぎ、開花させることで交通事故防止や命の大切
さ、犯罪者支援への理解を深めることを目的に行っています。

種を受け取った園児たちは一粒ずつ大切に土に植え、元気に育つよう水をかけてあげてました。

5 月 19 日、アニュウ・ジョイパークにおいて、おこっぺ公園
まつりが開催されました。当日は風が強く少し肌寒い気温でした
が、会場には子どもを連れたご家族などたくさんの方が来場され、
商工会青年部による木のピンを倒すモルック、観光協会による意

思疎通ゲームや特産
品を当てるききチャ
レンジなどの各種
ゲームやもちまき大
会も行われました。

また公園まつり最後には、おこっぺ町特産品詰合せが当たる
抽選会も行われ、抽選番号が発表されるたびに子どもたちの歓
声が、会場内に響いていました。

新1年生に自転車用ヘルメットをプレゼント
今年入学した新 1 年生 33 名（興部小 22 名、沙留小 11 名）に興部町交通安全協会より自転車用ヘ

ルメットが贈られました。
受け取った児童は、みんな嬉しそうにヘルメットを被っていました。
交通ルールを守り、安全に自転車に乗りましょう。
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40歳以上の11人に1人が罹患?!
その息切れ、加齢ではなくCOPDかも

　階段を上がるときの息切れや、長引く咳や痰はありませんか？　これらは加齢や風邪によるものとして見過ご
されがちな症状ですが、「COPD（慢性閉塞性肺疾患）」という肺の生活習慣病かもしれません。

COPDとは？
　COPDは、タバコの煙などの有害物質を長期にわたって吸入することなどで起きる肺
の病気です。呼吸困難や息切れ、長引く咳・痰などの症状がみられますが、これらの症状
がなくても COPDである場合があります（隠れ COPD）。進行性の病気で、放っておくと
肺の機能が低下し、最終的には地上にいても常に溺れているような状態になることもあります。

COPDの現状と課題
　COPDは 40歳以上の日本人の約11人に1人がかかっている非常に身近な病気です。しかし、その多くの人々
がCOPDであることに気付いていないか、気付いていても治療に繋がっていない現状があります。
　また、COPDは放っておくと酸素ボンベが必要な生活になることもある進行性の病気であるため、気が付い
た時には遅かった……というケースが多発しており、全国的な問題となっています。

予防方法
　COPDの主な原因は喫煙であるため、予防のためには「禁煙」することが非常に効果的です。また、受動喫
煙でもCOPDになることがあるため注意が必要です。

　以下のCOPD簡易チェックリストで、ご自身のCOPDの可能性をチェックしてみましょう。

COPDスクリーニング質問票（COPD-PS）

●評価の仕方……………………………………………………………………………………………………………

　回答ボックスの横の数字をすべてたした数が点数です。点数が 4点以上の方はCOPDの可能性があります。

質問に対し、ご自身にあてはまる回答のボックスに×をつけてください。

　チェックリストで 4点以上の方ははやめに病院を受診して検査を受けましょう。発見が早ければ早いほど、
生活の質が保たれますし、治療費も抑えることができます。診療科は「呼吸器内科」となりますが、入り口は内
科でもかまいません。
　点数が 4点以下だった方も、特に喫煙をされている方は禁煙されることを強くお勧めします！ 禁煙は難しい
という方は、アイコス等加熱式の煙草に切り替えることで、健康被害が抑えられるという研究結果がありますの
で、今後の選択肢としてご検討ください。� （役場　保健師）

今月の 元気予報

１、過去 4 週間に、どのくらい頻繁に息切れを感じましたか？
　　□ 0 全く感じなかった		  　□ 0 数回感じた	 　　□ ⑴ 時々感じた　 
　　□ ⑵ ほとんどいつも感じた   □ ⑵ ずっと感じた

２、咳をしたとき、粘液や痰などが出たことがこれまでにありますか？
　　□ 0 一度もない		  　□ 0 たまに風邪等の時にあった
　　□ ⑴ 1 か月のうち数日		  　□ ⑴ ほとんど毎日	 　　□ ⑵ 毎日

３、�過去 1 年のご自身にあてはまる回答を選んでください。呼吸に問題があるため、以前に
比べて活動しなくなった。

　　□ 0 全く思わない 		  □ 0 そう思わない	 　　□ 0 何ともいえない
　　□ ⑴ そう思う		  □ ⑵ とてもそう思う

４、これまでの人生で、たばこを少なくとも 100 本は吸いましたか？
　　□ 0 いいえ	　　　　    □ ⑵ はい	 　　　　□ 0 わからない

５、年齢はおいくつですか？
　　□ 0 35 ～ 49 歳　　□ ⑴ 50 ～ 59 歳　　□ ⑵ 60 ～ 69 歳　　□ ⑵ 70 歳以上
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4 月 25 日（木曜日）～ 26 日（金曜日）の 2 日間、1 年生が紋別生涯学習センターで宿泊研修を行いました。
今年度の宿泊研修は、1 日目、興部高校出発後、興部町内の施設見学として、パインランドデーリィさん

を見学、その後、紋別市へ移動し流氷科学センターへ、
施設見学とプラネタリウム鑑賞を行いました。昼食は、
海洋交流館で各自が事前に選んでいたオムライス・パ
スタ・たこ焼きを食べました。

午後からは、オホーツクタワーの見学、海底階では
ミニ水族館、海中観察、たこが外ガラスに張り付いて
いる姿が見られました。

14：30 頃、生涯学習センターへ到着、入所式・オ
リエンテーション、研修のスタートとして、団結力を
育むことをねらい、火起こし体験を実施、2 人 1 組に
なり、木の摩擦を利用し発火させるのですが、なかな
か火がつきませんでした。自分たちがつけた火で飯ご
う炊飯を行う予定でしたが、マッチの力を借りて、何
とか夜ご飯用のお米を炊くことができました。その後、
用意してくれていたカレーをかけ、おいしく頂きまし
た。夕食後、自分自身のことについて、それぞれスピ
ーチする「語らいの場」を実施、ひとり一人が、好き
なものやハマっていることを紹介し、自分と他者を理
解する研修を行いました。

2 日目は、生涯学習センターの周辺を、指導員のガ
イドのもと散策し、その際集めてきた流木を使ったク
ラフト作りや各班が企画したスポーツレクリエーショ
ンを行い、大いに盛り上がっていました。

1 年生はどのプログラムにも一生懸命取り組むとと
もに、人間関係を深めていました。みんなで気持ちを
合わせてこれからの学校生活を有意義に過ごしてくれ
ることと期待しています。

オホーツクの流氷をとかせ！ 熱き挑戦　令和 6 年 6 月 1 日　第 225 号

「いま、興部高校では」

宿泊研修を実施しました

 　　　　　 
  1 日（土曜日）実用英検①（1次）
  3 日（月曜日）～ 5日（水曜日）前期中間考査
  6 日（木曜日）自主学習
  8 日（土曜日）公務員・就職模試④
		  　ＳＰＩ対策テスト
12日（水曜日）～ 13日（木曜日）就業体験学習

6 月の行事予定
14 日（金曜日）漢字検定① 硬筆書写検定①
19日（水曜日）輝興祭準備期間
20日（木曜日）自主学習
21日（金曜日）ニュース時事能力検定①
27日（木曜日）自主学習
29日（土曜日）総合学力記述模試

パインランドデーリィパインランドデーリィ

オホーツクタワーオホーツクタワー

火起こし体験火起こし体験

語らいの場語らいの場

クラフト作りクラフト作り

流氷科学センター流氷科学センター

飯ごう炊飯準備飯ごう炊飯準備

飯ごう炊飯飯ごう炊飯

朝の散策集合写真朝の散策集合写真

スポーツレクスポーツレク

➡ホームページへのアクセスは、ＱＲコードをご活用ください。
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65 歳以上（　　    ）の方の介護保険料が変わります第 1 号
被保険者

保険料の決まり方

興部町における保険料

　介護保険料は、介護保険事業計画とともに 3年ごとに見直しされます。高齢
化が進み、介護サービスを利用する方の増加や、介護報酬の改定などを考慮し
て、令和 6年度から令和 8年度の介護保険料が次のとおり改定されました。

　基準額をもとに、本人と世帯の合計所得金額および課税状況等により所得に応じた設定を行います。
　興部町では、所得水準に応じてきめ細やかな保険料設定を行う観点から所得段階別の負担設定を 13段階
に設定し、保険料率を設定いたします。

※保険料額は、6月中旬に送付する「介護保険料額決定通知書」でお知らせいたします。

問い合わせ先：興部町福祉保健総合センター「きらり」介護支援課保険医療係　℡８２－４１４０

　令和 6年度から 3年間に介護サービスをどの程度利用するかを見込み、その
ために必要となる費用総額の概ね 23%を 65 歳以上の方の人数で割り返して、
一人当たりの負担額（基準額）を決定します。

興部町で必要な
介護サービスの

総費用
× ÷ ➡

65歳以上の方
の負担分
23％

興部町に住む
65歳以上の
方の人数

興部町の基準額
66,000 円（年額）

【基準額の算出方法】

【介護保険の財源内訳】

第 9 期介護保険料【令和 6 年度～令和 8 年度】

段　階
対　　　象 基準額に

対する
負担率

年額保険料
（月額）

前年度との
差額（月額）世　帯 本　人　所　得

第 1 段階

非課税
世　帯

老齢年金受給者・生活保護受給者及び
課税年金収入 + 合計所得金額が年間 80 万円以下 0.285 18,810 円

（1,568 円）
3,330 円

（278 円）

第 2 段階 課税年金収入 + 合計所得金額が年間 120 万円以下 0.485 32,010 円
（2,668 円）

6,210 円
（518 円）

第 3 段階 課税年金収入 + 合計所得金額が年間 120 万円超 0.685 45,210 円
（3,768 円）

9,090 円
（758 円）

第 4 段階 課税者
あ　り

本人
非課税

課税年金収入 + 合計所得金額が
年間 80 万円以下 0.900 59,400 円

（4,950 円）
12,960 円

（1,080 円）
第 5 段階

（基準額）
課税年金収入 + 合計所得金額が
年間 80 万円超 1.000 66,000 円

（5,500 円）
14,400 円

（1,200 円）

第 6 段階

本　人
課税者

合計所得が 120 万円未満 1.200 79,200 円
（6,600 円）

17,280 円
（1,440 円）

第 7 段階 合計所得が 120 万円以上～ 210 万円未満 1.300 85,800 円
（7,150 円）

18,720 円
（1,560 円）

第 8 段階 合計所得が 210 万円以上～ 320 万円未満 1.500 99,000 円
（8,250 円）

21,600 円
（1,800 円）

第 9 段階 合計所得が 320 万円以上～ 420 万円未満 1.700 112,200 円
（9,350 円）

24,480 円
（2,040 円）

第 10 段階 合計所得が 420 万円以上～ 520 万円未満 1.900 125,400 円
（10,450 円） 新　設

第 11 段階 合計所得が 520 万円以上～ 620 万円未満 2.100 138,600 円
（11,550 円） 新　設

第 12 段階 合計所得が 620 万円以上～ 720 万円未満 2.300 151,800 円
（12,650 円） 新　設

第 13 段階 合計所得が 720 万円以上 2.400 158,400 円
（13,200 円） 新　設

40〜64歳の40〜64歳の
方の保険料方の保険料

27％27％

65 歳以上の
方の保険料
     23％

国・北海道
・興部町が

負担

50％
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被保険者の皆さまにお支払いいただく保険料は、２年ごとに定める保険料率をもとに決め
ることになっています。令和６・７年度の新しい保険料率は、次のとおりです。

●均 等 割
（被保険者が等しく負担）

令和４・５年度
➡➡

令和６・７年度
（年間）

（年間）52,953 円（1,061 円増）51,892 円

●所 得 割
（被保険者の所得に応じて負担）

令和４・５年度
➡➡

令和６・７年度
（年間）

（年間）11.79％※
（0.81 ポイント増）10.98％

※令和６年度の賦課のもととなる所得金額が 58 万円を超えない方については、令和６年
度の所得割率を 10.92％として算定します。

■保険料率が変わりました

●賦課限度額
（１年間の保険料の上限額）

令和４・５年度
➡➡

令和６・７年度
（年間）

（年間）80 万円
※
（14 万円増）66 万円

※「令和６年３月末日までに 75 歳に到達して資格取得した方 」および「障害認定で
資格取得した方」については、令和６年度の賦課限度額を 73 万円とします。

◆保険料率に関する制度改正があります
●すべての国民が、年齢に関わりなく負担能力に応じて医療保険制度を公平に支え合うことを目的として、

制度改正が行われました。
●この制度改正の影響を受け、被保険者の皆さまに負担いただく保険料は増加することとなりました。

◆均等割５割・２割軽減の範囲が見直しされました
●保険料均等割軽減のうち、５割・２割軽減に係る所得判定基準が、次のとおり見直しされました。

後期高齢者医療制度のお知らせ
～保険料率の見直しについて～

～制度改正の内容～
◦現役世代の負担を減らすため、後期高齢者負担率の設定方法が見直されます。
◦子育てを全世代で支え合うため、後期高齢者医療制度から、出産育児一時金に
係る費用の一部を支援する仕組みが導入されます。

【令和５年度】
対象者の所得要件（世帯主および世帯の被保険者全員の軽減判定の所得額） 軽減割合

43万円＋（29万円×世帯の被保険者数）＋10万円×（給与所得者等の数－１） ５割軽減

43万円＋（53万５千円×世帯の被保険者数）＋10万円×（給与所得者等の数－１） ２割軽減

【令和６年度から】
対象者の所得要件（世帯主および世帯の被保険者全員の軽減判定の所得額） 軽減割合

43万円＋（29万5千円×世帯の被保険者数）＋10万円×（給与所得者等の数－１） ５割軽減

43万円＋（54万5千円×世帯の被保険者数）＋10万円×（給与所得者等の数－１） ２割軽減

➡➡
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◆保険料の計算方法（令和６年度）
保険料額は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて負担する「所得割額」の
合計で計算します。

均　等　割
＋＋

所　得　割
＝＝

1 年間の保険料
【限度額 80 万円】
（100 円未満切捨）

【１人当たりの保険料】 【本人の所得に応じた額】

52,953 円 （令和５年中の所得－最大 43 万円）× 11.79％

●１年間の保険料の上限額は 80 万円です。
●所得の少ない人は、世帯主や被保険者の所得に応じて保険料が軽減されます。
●年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
●前年の所得金額により、43 万円の控除額が異なる場合があります。

　次の①～②に当てはまる被保険者の方は、保険料が軽減されます。

　①均等割の軽減
　　　軽減は被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。

　　被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。
　　昭和 34 年１月１日以前に生まれた方の公的年金等に係る所得については、さらに 15 万円を引いた

額で判定します。

対象者の所得要件
（世帯主および世帯の被保険者全員の軽減判定の所得額） 軽減割合 年間の均等割額 前年度比

43 万円 ＋ 10 万円 ×（給与所得者等の数－１） ７割軽減 15,885円 約318円増
43 万円 ＋（29 万 5 千円 × 世帯の被保険者数）　
　　　　　＋ 10 万円 ×（給与所得者等の数－１） ５割軽減 26,476円 約530円増
43 万円 ＋（54 万 5 千円 × 世帯の被保険者数）　
　　　　　＋ 10 万円 ×（給与所得者等の数－１） ２割軽減 42,362円 約849円増

　※給与所得者等とは、以下のいずれかに該当する方となります。
・給与等の収入金額が 55万円を超える方
・公的年金の収入金額が 60万円（65歳未満）、125万円（65歳以上）を超える方

　②被用者保険の被扶養者だった方の軽減
　　この制度に加入したとき、被用者保険の被扶養者だった方は、負担軽減のための特別措置として、

所得割がかからず、制度加入から２年を経過していない期間のみ、均等割が５割軽減となります。
（52,953 円→ 26,476 円）

※被用者保険とは、協会けんぽ等、主にサラリーマンの方々が加入している健康保険のことで、市町村の国民健康
保険等は含まれません。

お
問
い
合
わ
せ
先

興部町福祉保健総合センター「きらり」
介護支援課　保険医療係
Tel　0158-82-4140

北海道後期高齢者医療広域連合
〒060-0062
　札幌市中央区南2条西14丁目  国保会館6階
　Tel　011-290-5601

～令和６年度には限度額と所得割額について【激変緩和措置】があります～
◦「令和６年３月末日までに 75 歳に到達して資格取得した方」および「障害認定で資格取
得した方」については令和６年度の賦課限度額を 73万円とします。

◦令和６年度の賦課のもととなる所得金額が 58万円を超えない方については、所得割率
10.92％として算定します。

令和６年度の保険料額は、７月に個別にお知らせします。

■保険料の軽減について（令和６年度）
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　介護保険制度において、介護が必要な方からの相談に応じ、サービスを適切に活用できるようサー
ビス提供者等と連絡調整を行う介護支援専門員養成のための実務研修受講試験が実施されます。

　 実 施 主 体 　　北海道
　 試 験 日 程 　　10 月 13日（日曜日）　　試験開始 10 時 00 分～
　 試 験 会 場 　　札幌会場・函館会場・旭川会場・北見会場・帯広会場・釧路会場（予定）
　　　　　　　　　　※�試験会場は、受験者勤務地先の所在地（勤務していない場合は自宅の所在地）

を所管する地区となります。試験会場は、各受験者に対して受験票にて通知し
ます。受験者が試験会場を選ぶ事はできません。

　 受験手数料 　　13,600 円
　　　　　　　　　　内訳：試験事務手数料～ 12,200 円
　　　　　　　　　　　　　試験問題作成事務手数料～ 1,400 円
　　　　　　　　　　　　　（別途振込手数料 170 円がかかります。）

　
案内配布期間
試験受付期間 　　 5 月 20日（月曜日）～ 6月 13日（木曜日）【消印有効】

　 申込受付期間 　　※�試験案内、受験申込書等用紙は、福祉保健総合センター「きらり」地域包括
支援センターにあります。

　 受 験 資 格 　　�次の第 1 号および第 2 号に従事した期間が通算して 5 年以上かつ当該業務に
従事した日数が 900 日以上である者。

 　　　　　　　　・第 1 号：法定資格保有者

 　　　　　　　　・第２号：相談援助に従事する者（対象事業・施設で実施する相談業務）
　 　　　　　　　　※詳細は試験案内をご参照ください。

【詳細は下記へお問合せください】

郵 送 先 ・ 問 い 合 わ せ 先
　

〒 060-0003　札幌市中央区北 3 条西 7 丁目 1 番地　第一水産ビル 4 階

一般社団法人　北海道介護支援専門員協会
TEL（０１１）５９６－０３９２　受付時間：平日（月曜日～金曜日）9 時～ 17 時

第 27回（令和 6年度）北海道介護支援専門員
実務研修受講試験のお知らせ

医師、歯科医師、薬剤師、保健師、助産師、看護師、准看護師、理学療法士
作業療法士、社会福祉士、介護福祉士、視能訓練士、義肢装具士、歯科衛生士
言語聴覚士、あん摩マッサージ指圧師、はり師、きゅう師、柔道整復師、栄養士

（管理栄養士を含む）、精神保健福祉士

国
土
交
通
省
か
ら
の
お
知
ら
せ
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「感染してるかも？」って悩むより、ちょっと勇気を出して、ＨＩＶの検査を受けてみてはいかがですか。

・�北海道における令和 5 年 1 年間の新規ＨＩＶ感染者数は 25 人、エイズ患者数は 18 人で、累積人
数はＨＩＶ感染者 433 人・エイズ患者 256 人で合計 689 人となりました。

・�日本全体では令和5年1年間の新規ＨＩＶ感染者669人・エイズ患者291人（速報値）で合計960人、
つまり 1 日あたり約 2.6 人がＨＩＶ感染またはエイズ発症が判明していることになります。

・�エイズはＨＩＶの感染により、未治療の場合は 10 年程度の無症状の期間をへて発症します。
・�感染していると、無症状の期間でも性行為などにより、パートナーに感染させる危険性があります。

　　エイズ相談専用電話　網走保健所　０１５２－４３－０９９５
　　　　　　　　　　　　北見保健所　０１５７－３１－８１２０
　　　　　　　　　　　　紋別保健所　０１５８－２４－１９２６

　年度更新申告書の書き方および申告・納付方法等の
詳細につきましては、年度更新申告書に同封している
パンフレット等をご参照ください。厚生労働省のウェ
ブサイトでもご確認いただけます。
　労働保険のお手続きに「電子申請」をぜひご活用く
ださい！（自宅やオフィスから 24 時間いつでも申告・
納付が可能です）

6月 1日（土曜日）から7日（金曜日）は

ＨＩＶ検査普及週間です

令和６年度 労働保険（労災保険・雇用保険）の年度更新期間は、
６月３日（月曜日）～７月10日（水曜日）です。

電子申請・電子納付や口座振替のご利用、または
最寄りの労働局・労働基準監督署・金融機関で申告・納付をお願いします。

検査・相談は保健所で無料・匿名で受けられます　
日程・時間など詳しくは電話でお問い合せください 検査は

　採血！
結果は

　当日！

年度更新申告書年度更新申告書
書き方パンフレット書き方パンフレット

労働保険電子申請労働保険電子申請
特設サイト特設サイト

相
談
セ
ン
タ
ー
「
ふ
く
ろ
う
」
よ
り

　
仕
事
・
生
活
・
困
り
ご
と�

�
無
料
出
張
相
談

　
北
海
道
で
は
、
生
活
困
窮
者
自

立
支
援
法
に
基
づ
き
、
生
活
上
の

困
難
に
直
面
し
て
い
る
方
に
対

し
、
地
域
に
お
い
て
自
立
し
た
生

活
が
行
え
る
よ
う
、
自
立
支
援
に

関
す
る
相
談
業
務
を
「
相
談
セ
ン

タ
ー
ふ
く
ろ
う
」
に
委
託
し
、
定

期
的
に
相
談
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
ふ
く
ろ
う
」
で
は
仕
事
・
お

金
・
生
活
・
病
気
な
ど
で
お
困
り

の
方
や
、
ど
こ
に
相
談
し
て
良
い

か
わ
か
ら
な
い
な
ど
の
困
り
ご
と

に
対
し
て
、
ど
う
し
た
ら
良
い
か

一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
い

た
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ご
利
用
の

際
に
は
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

◎
日
時　
６
月
19
日
（
水
曜
日
）

　
　
　
　
10
：
00
～
15
：
00

◎
場
所

　
福
祉
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

�

「
き
ら
り
」

◎
申
込
先

　
オ
ホ
ー
ツ
ク
相
談
セ
ン
タ
ー　

�

ふ
く
ろ
う

℡
０
１
５
７
・
２
５
・
３
１
１
０

　　厚生労働省・都道府県労働局・労働基準監督署

労 働 保 険 の お 知 ら せ
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警察署からのお知らせ

封筒を受け取る
だけでそんなに
もらえるんですね！
やります！

こんにちは！
封筒を受け取りに
きました！

孫のことが
心配なので
お願いします。

封筒を受け取りに
行くだけの簡単な
バイトだぞ。
受け取ったら、
３万円あげるぞ！

軽い気持ちで特殊詐欺の「受け子」（現金等の受取役）や
「出し子」（ＡＴＭ等での現金の引出役）になって逮捕される
少年が全国的に増えているよ！
一度でも加担したら抜け出せなくなるよ！
誘われてもきっぱりと断って！

少年を特殊詐欺に加担させないために！
こんな事例に
要注意！

北
海
道
苦
情
審
査
委
員

�

制
度
の
ご
案
内

⃝
�

「
北
海
道
苦
情
審
査
委
員
」
制
度
と

は
、
道
の
機
関
が
行
っ
た
業
務
に
関

す
る
苦
情
を
、
皆
さ
ん
に
代
わ
っ

て
、
苦
情
審
査
委
員
が
公
平
で
中
立

な
立
場
か
ら
審
査
す
る
制
度
で
す
。

⃝
�

皆
さ
ん
自
身
の
利
害
に
関
す
る
苦

情
で
あ
れ
ば
苦
情
審
査
委
員
に
申

立
て
が
で
き
ま
す
。

⃝
�

審
査
の
結
果
、
道
の
業
務
に
不
備

な
点
や
制
度
に
問
題
が
あ
る
と
き

は
、
道
の
機
関
に
是
正
や
改
善
を

求
め
ま
す
。

⃝
�

個
人
情
報
の
保
護
に
も
十
分
配
慮

し
ま
す
。

⃝
�

申
立
書
は
窓
口
へ
持
参
す
る
ほ

か
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー

ル
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※�

電
話
や
匿
名
で
の
申
立
て
は
受
け

付
け
て
お
り
ま
せ
ん
。

■
窓
口

⃝

北
海
道
総
合
政
策
部
知
事
室

�

道
政
相
談
セ
ン
タ
ー

札
幌
市
中
央
区
北
3
条
西
6
丁
目

℡
０
１
１
・
２
０
４
・
５
５
２
３
（
直
通
）

FAX
０
１
１
・
２
４
１
・
８
１
８
１

メ
ー
ル kujyou.koueki@

pref.
hokkaido.lg.jp
⃝

各
総
合
振
興
局
（
振
興
局
）

�

総
務
課

　
　
　
　

 

詳
細
は
こ
ち
ら
⇒

苦情の申立て方法 北海道 検索
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　　　国 民 年 金国 民 年 金

日本年金機構ホームページ　　https://www.nenkin.go.jp/

基礎年金番号・基礎年金番号基礎年金番号・基礎年金番号
通知書・年金手帳について通知書・年金手帳について

　基礎年金番号は、お客様の年金加入記録を管理するための鍵となる番号です。
　日本年金機構では、原則、1 人のお客様の年金加入記録を 1 つの基礎年金番号で管理しています。

 【 令和 4 年 4 月から「基礎年金番号通知書」により　　　　　　
� 基礎年金番号をお知らせします】  　
　令和 4 年 4 月以降、被保険者資格の取得手続きをとり、初めて年金制度に加入する方には、これまでの年金
手帳に代わり「基礎年金番号通知書」が発行されます。
※すでに年金手帳をお持ちの方には「基礎年金番号通知書」は発行されませんので、引き続き年金手帳を保管

してください。

99 で始まる基礎年金番号（仮基礎年金番号）をお持ちの方
　ご自身の基礎年金番号が「99」で始まる番号であることに気が付いた場合には、お手数
ですが北見年金事務所へお問合せください。

★国民年金保険料は納付期限までに納めましょう★
　保険料は、日本年金機構から送付される納付書により、金融機関・郵便局・コンビニエンスストアで納めること
ができます。また、クレジットカードによる納付やインターネット等を利用しての納付、また便利でお得な口座振
替もあります。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない方に対して、電話・文書・訪問により
早期に納めていただくよう案内を行っております。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限までに納付がない場合は、延
滞金が課せられるだけでなく、納付義務のある方（注１）の財産が差し押さえられることがありますので、早めの
納付をお願いします。

（注 1） 納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者および世帯主です。

令和 4 年 3 月 31 日で年金手帳が廃止されたため、令和 4 年
4 月 1 日より基礎年金番号通知書の発行を行います。手帳はそ
のままお使いいただけますので大切に保管してください。

【お問合せ】　ねんきん加入者ダイヤル　　　　　（℡ ０５７０－００３－００４）
　　　　　　北見年金事務所　国民年金課　　　（℡ ０１５７－２５－８７０３）※ナビダイヤル ２－２
　　　　　　興部町役場　住民課　戸籍年金係　（℡ ８２－２１６４）

手帳等の移り変わり
茶色の年金手帳茶色の年金手帳
　昭和 35 年 10 月か　昭和 35 年 10 月か
ら昭和 49 年 10 月まら昭和 49 年 10 月ま
でに国民年金の被保でに国民年金の被保
険者資格の取得手続険者資格の取得手続
きを行った方に発行きを行った方に発行
しています。しています。

オレンジ色のオレンジ色の
年金手帳年金手帳

　昭和 49 年 11 月　昭和 49 年 11 月
から平成 8 年 12 月から平成 8 年 12 月
までに被保険者資までに被保険者資
格の取得手続きを格の取得手続きを
行った方に発行し行った方に発行し
ています。ています。

青色の年金手帳青色の年金手帳
　平成９年１月から令和４年３月までに　平成９年１月から令和４年３月までに
被保険者資格の取得手続きを行った方に被保険者資格の取得手続きを行った方に
発行しています。発行しています。
　平成９年１月から平成 21 年 12 月まで　平成９年１月から平成 21 年 12 月まで
に発行されたものは、発行者の部分が「社に発行されたものは、発行者の部分が「社
会保険庁」となっており、平成 22 年１月会保険庁」となっており、平成 22 年１月
以降に発行されたものは、発行者の部分以降に発行されたものは、発行者の部分
が「日本年金機構」となっています。が「日本年金機構」となっています。

基礎年金番号基礎年金番号
通知書通知書

　年金手帳から基礎年　年金手帳から基礎年
金番号通知書への切替金番号通知書への切替
に伴い、令和４年４月以に伴い、令和４年４月以
降、初めて被保険者資格降、初めて被保険者資格
の取得手続きを行ったの取得手続きを行った
方に発行されます。方に発行されます。

6月の年金相談（6月19、20日紋別市開催）の詳細については
「広報おこっぺ 5月号」でご確認ください
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興部町ホームページ　　　https://www.town.okoppe.lg.jp/

ご出産おめでとう
　  出生児名　　親の名　　住　所
◎女の子
　支倉　　絃

いと

　 幸　一
瑞　歩 　沙留西町

　倉本　千
ち

優
ひろ

　 真　也
加奈子 　新 泉 町

お悔やみ申し上げます
死亡者氏名	 年齢	 住　所
三瓶　克典	 89	 泉　　町
木下　良子	 81	 旭　　町
多田　直男	 91	 緑 ヶ 丘
櫻庭　貞雄	 87	 旭　　町
小川　　隆	 73	 沙留西町

◆町内に住所があり、町外に届出書（出生
届・婚姻届・死亡届）を提出した方で、慶
弔欄に掲載希望をされる方は、下記までご
連絡ください。
◎役場住民課　広報統計係
　TEL　８２―２１６４まで

▷�沙留西町　小川孝子さんより亡夫（故小川隆さん）の香
典返しを廃して

　　沙留西町自治会へ
　　社会福祉協議会へ
▷�千歳市　三瓶克也さんより亡父（故三瓶克典さん）の香

典返しを廃して
　　泉町自治会へ
　　社会福祉協議会へ
　生前お世話になったとしておこめ券を
　　社協ホームヘルプサービスセンターへ
　　社協デイサービスセンターへ
▷�新泉町　多田宏治さんより亡父（故多田直男さん）の香

典返しを廃して
　　緑ヶ丘自治会へ
　　社会福祉協議会へ
▷�旭町　櫻庭キヱ子さんより亡夫（故櫻庭貞雄さん）の香

典返しを廃して
　　旭町自治会へ
　　社会福祉協議会へ
▷�ふるさと応援寄附として
　４月は 1,290 名の方から応援いただきました。
　ご寄附ありがとうございました。

 ●人のうごき� 4 月末現在　

　人　口　3,544（前月比）     （ ＋   5 ）（前年比）        （ − 44 ）
　　男　　1,744　　    （ ＋   5 ）　　　（ − 19 ）
　　女　　1,800　　    （ ±   0 ）　　　（ − 25 ）

　世帯数　1,854　　    （ ＋ 18 ）　　　（ ＋ 49 ）

ご 寄 附 の お 礼

２日（日曜日）
８日（土曜日）
９日（日曜日）
14日（金曜日）

興部中学校運動会
興部小学校運動会
沙留小学校運動会
第２回定例町議会

６月 の 行 事

　� 　固定資産に関するお知らせ
　家屋の新増築（住宅・車庫・物置・倉庫・牛舎等含む）や取り壊し、
所有者変更があった場合、課税誤り等の発生を防ぐため必ず税務財政
課税務係へご連絡頂きますようご協力お願い致します。
� 税務財政課税務係　連絡先（℡ 82 − 2550）

　　

　5月分の  買
カ

夢
ム

バック賞   抽選結果のお知らせ
（興部町商工会共通商品券 5,000円分×10本）の当選番号は・・・

№１９、№７９、№９１、№１３９、№１５２、№１７８、 №２０１、 №２９４、№３０２  、№３２２です。
　　　※当選された方は抽選券半券をご持参の上、商工会にお立ち寄りください。
　　　　次回（６月分）も抽選を行いますので、この機会に商品券をご利用ください。

◎興部町商工会　興部町旭町（地域産業振興センター内）　℡８２－２２１７

興部町商工会より興部町商工会より


