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柳父晴太郎さんが北海道指導林家に認定されました　

北海道知事選挙が行われました

おこっぺの人口

今年度採用の新規職員を紹介します
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北海道知事選挙が行われました

柳父晴太郎さんが
北海道指導林家に認定されました　

　4月 7日㈰に統一地方選挙の前半戦、北海道知事選挙の即日開票が行われました。北海道知事選挙は、

石川氏と鈴木氏の一騎打ちとなり、北海道議会議員選挙では、オホーツク西地域（紋別市・佐呂間町・

遠軽町・湧別町・滝上町・興部町・西興部村・雄武町）の、定数 2人に対し、現職 2人が立候補し無投

票当選となりました。

　興部町での投票・開票結果は以下のとおりとなります。

【投票結果】

投票区 投票所
北海道知事選挙

有権者数（人） 投票者数（人） 投票率（％）

第１投票区 中央公民館 ２，０９３ １，０３５ ４９．４５

第２投票区 沙留公民館 ８３０ ４２３ ５０．９６

第３投票区 宇津集落センター ６１ ３５ ５７．３８

第４投票区 秋里集落センター ７４ ５９ ７９．７３

第５投票区 豊野集落センター ７５ ５０ ６６．６７

期日前投票 － ４８０ －

合　　　計 ３，１３３ ２，０８２ ６６．４５

【北海道知事選挙　開票結果】

候補者氏名 党　　　派
得　票　数

興　部　町

石　川　ともひろ 無　所　属 ７４３

鈴　木　直　道 無　所　属 １，３２８

合　　　　計 ２，０７１

　富丘の柳父晴太郎さんが、このほど北海道指導林家に認定され、3月 28 日役場にて伝達式が行われ

ました。

　指導林家は、森林の整備や林業で技術を持っている方が認定を受ける制度で、平成 30 年度では、オホー

ツク西部で柳父さんだけが認定され、この伝達式ではオホーツク総合振興局西部森林室の前田満雄室長

より認定証や腕章等が手渡されました。

　この度の認定、誠におめでとうございます。
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■平成 31 年と平成 30 年の人口・世帯数の比較

人　口 男 女 世　帯 世帯平均人口
（人口／世帯）

平成 31年４月１日現在 3,770 人 1,845 人 1,925 人 1,777 世帯 2.1 人

平成 30 年４月１日現在 3,851 人 1,877 人 1,974 人 1,816 世帯 2.1 人

31 年と 30 年の比較 △ 81 人 △ 32 人 △ 49 人 △ 39 世帯 0.0 人

平成 31 年 4 月 1 日現在の興部町の人口は、3,770 人で、昨年と比べると 81 人減少しています。

世帯数は、1,777 世帯で、昨年と比べると 39 世帯減少しています。

■平成 30 年度の人口動態（平成 30 年 4 月 1 日〜平成 31 年 3 月 31 日）

出　　生 死　　亡 転　　入 転　　出

23 人 54 人 178 人 220 人

■ 10 年前（平成 21 年）・20 年前（平成 11 年）・30 年前（平成元年）と比べると

人　口 世　帯 世帯平均人口
（人口／世帯）

平成 31 年との比較

人　口 世　帯

10 年前（平成 21 年） 4,459 人 1,931 世帯 2.3 人 689 人 154 世帯

20 年前（平成 11 年） 5,085 人 1,955 世帯 2.6 人 1,315 人 178 世帯

30 年前（平成 元 年） 5,881 人 1,794 世帯 3.3 人 2,111 人 17 世帯

■平成 31 年 4 月 1 日現在の町内別の人口・世帯数の内訳

町 内 名 人　　口 世　　帯 町 内 名 人　口 世　　帯

浜 町 59 （60） 19 （20） 宇 津 87 （93） 38 （43）

元 町 267 （260） 120 （111） 秋 里 87 （89） 46 （43）

本 町 265 （250） 130 （125） 豊 野 88 （85） 31 （31）

仲 町 124 （130） 76 （81） 沙 留 西 町 107 （115） 38 （41）

幸 町 73 （78） 33 （34） 沙留汐見町 141 （140） 60 （63）

栄 町 309 （304） 137 （135） 沙留北浜町 80 （81） 43 （44）

泉 町 298 （315） 166 （167） 沙 留 港 町 81 （89） 35 （37）

新 泉 町 176 （180） 92 （96） 沙 留 元 町 59 （60） 30 （31）

旭 町 188 （191） 85 （91） 沙留海運町 95 （100） 45 （47）

緑 ヶ 丘 254 （249） 125 （125） 沙 留 緑 町 163 （162） 62 （61）

東 町 77 （82） 43 （48） 沙 留 旭 町 221 （230） 99 （101）

春 日 町 147 （179） 70 （87） 住 吉 46 （46） 19 （19）

新 町 106 （109） 52 （53） 富 丘 42 （43） 16 （17）

宮 下 町 32 （35） 20 （20）
合 計

3,770 1,777

北 興 98 （96） 47 （45） （3,851） （1,816）

　※（　）内は平成 30 年 4 月 1 日現在の人口・世帯数です。
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１,９００世帯

１,６００世帯

１,７００世帯

人口の推移 世帯の推移

平成元年 平成１１年 平成２１年 平成３１年 平成元年 平成１１年 平成２１年 平成３１年 

おこっぺの人口（平成31年4月1日現在）
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今年度採用の

　新規職員を紹介します

【名　前】掛橋　知美（かけはし　ともみ）
【所　属】福祉保健課　健康推進係（保健師）
【出身地】興部町
【趣　味】バレーボール
【皆さんに一言】

　町民の皆さんの健康等について、お手伝いできたら
　と思っています。よろしくお願いします。

【名　前】菅原　康太（すがわら　こうた）

【所　属】総務課　総務課付

【出身地】紋別市

【趣　味】映画鑑賞、野球、旅行

【皆さんに一言】 

　興部町民に愛してもらえるように頑張ります。

【名　前】山崎　華奈（やまざき　かな）

【所　属】企画財政課　地域振興係兼企画係

【出身地】千歳市

【趣　味】音楽鑑賞

【皆さんに一言】

　精一杯頑張りますので、よろしくお願い致します。

【名　前】島崎　良（しまざき　りょう）

【所　属】介護支援課　保険医療係

【出身地】美幌町

【趣　味】野球、温泉

【皆さんに一言】

　何事も堅実に頑張ります。
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【名　前】坂本　健太（さかもと　けんた）
【所　属】教育委員会　管理課　総務学校係
【出身地】紋別市
【趣　味】書道
【皆さんに一言】

　地域の方に信頼されるような公務員になれるよう
　頑張ります。

【名　前】南　茜（みなみ　あかね）

【所　属】国民健康保険病院　看護師

【出身地】紋別市

【趣　味】温泉

【皆さんに一言】

　一生懸命頑張ります。よろしくお願いします。

【名　前】早坂　尚也（はやさか　なおや）
【所　属】介護支援課　介護相談係
【出身地】興部町（実家は宇津の早坂牧場）
【趣　味】料理　etc...
【皆さんに一言】

　早く仕事を覚えられるように頑張っていきたいです。
　よろしくお願いします。

【名　前】谷口　侑（たにぐち　あつむ）
【所　属】産業振興課　農業振興係
【出身地】士別市
【趣　味】読書、乗馬
【皆さんに一言】

　１日でも早く業務に慣れ、町民の皆様に貢献できる
　よう頑張ります。

【名　前】奥田　愛（おくだ　めぐみ）

【所　属】国民健康保険病院　看護師

【出身地】札幌市

【趣　味】旅行

【皆さんに一言】

　親切・丁寧な対応を心掛けます。
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　お便りをいただく場合は、適当な便箋等を封筒など（使い古しのもので構いません）に入れ、封をして、町役

場窓口か、お知り合いの町職員にお渡し願います。町長のみ開封とし、お返事をさせていただきます。不明な点

は、総務課総務厚生係まで。ＴＥＬ８２・２１３１です。

町長日誌の第 186 号です。町長が日頃町民の皆さんと話し合ったことや色々な出来事を

 町長自ら書いたものです。町民皆さんのご意見・ご要望・ご感想をお待ちしています。

№186町長日誌

 4月6日　AＭ 8：45

今回は、かなり早めの日誌づくりとなりました。理由

は「統一地方選挙」の日程がそれぞれ 1週間早くなった

ためです。これは 4月 1日に発表されました新元号「令

和」に 5月 1日から改元されることによるもので、町

長・町議会議員選挙も通常であれば 4月 28日のところ

21日となり告示日も16日㈫となりました。オホーツク

管内の首長選挙では滝上・訓子府・美幌・清里・斜里が

改選となりますが、今のところ美幌町以外は現職が再選

を目指しています。美幌町は土谷町長が勇退されること

になり新人同士の選挙戦となっています。4月 7日は知

事・道議会議員選挙の投票日ですが、私たちの住むオホ

ーツク西地区は定数2に対し現職だけの立候補で無投票

となっていますので、知事の投票だけとなります。期日

前投票も出足が順調です。さて、7日の夜には新しい知

事が誕生するわけですが、高橋知事が先送りしている課

題が山積みですから、何よりも道民の熱烈な支持が道政

改革のエネルギーになると思いますので、新知事の得票

数は今後の4年間に大きく影響するであろうと私は思っ

ています。

さて、海の方は流氷が早めに去り気温も高かったため

順調な海明けとなり 3月 18日からホタテの漁場整備、

20日からは毛ガニ漁のかご入れが始まりましたが、3月

22日の大雪など寒い日が続いています。毛ガニ漁では

昨年よりもさらに不漁で、販売価格も高価なものになっ

ています。ホタテ漁は現在稚貝を撒くための漁場整備を

行っていますが、その作業行程でホタテが水揚げされま

す。組合では今年も町民還元でホタテを無料配布してく

ださいます。感謝です。

 3月18日㈪

夜 7時、オホーツク・おこっぺ芸術劇場「コロッケコ

ンサート in おこっぺ」が開演しました。

約2時間のコンサートでしたがほとんど出ずっぱりの

コロッケさんの熱演に来場された 900 人のお客様は笑

いの連続で、とても素晴らしいコンサートでした。実は

開演5分前に私はコロッケさんにお会いさせていただき

ました。背丈は私より若干低いのですが、太っていると

いうよりも胸板がものすごく厚くて、「やっぱり歌唱力の

ある人は違うなあ」と思いました。ただ、本当に顔が大

きくて四頭身か？　と思うほどで、本当はロボットじゃ

ないのかと思わせるぐらい少し人間離れした感じでし

た。スタッフのお話では「予想以上の観客数にご本人も

気を良くされ、

予定以上の曲数

を演じました。」

とのことでし

た。実行委員会

の皆様本当にご

苦労様でした。

 4月5日㈮

昨年末に閉店となっていたＡコープ店でしたが、この

度町の有志 5人で新会社「興部マート」を立ち上げて下

さり、店舗を賃貸する形で本日午前 10時開店の運びと

なりました。Ａコープ店は農協が雄武と合併して以降は

紋別市の企業が経営をしていましたが、経営悪化により

昨年末に営業を止めていました。しかし、町内では生鮮

品を扱う店が少なく多くの方から再開の声が強く寄せら

れていましたが、有志の皆様のお力で新しい店としてス

タートしました。今日は初売りとあって目玉商品もある

ことから大変な数のお客様が早くから行列を作ってい

て、店内は買い物が出来ない位の盛況でした。町も病院

や高齢者施設、学校給食などの食材の仕入先に困ってい

ましたので大変にうれしい開店です。町民多くの皆様が

利用することで新店舗を応援していただければと願って

います。

さて、間もなく私の 4年間の任期も終了となり 5期目に向けた審判の選挙が 16日から始まります。この「町長日

誌」も早いもので 16年、186号となりました。これまでの町民皆様のご理解とご支援に心から感謝を申し上げ、新

しいスタートラインに向かわせていただきたいと思います。では、また。
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話題・出来事など情報をお待ちしておりますおこっぺの
できごと

介護職員初任者研修閉講式

昨年 11 月 17 日から 3 月 16 日までの期間、介護職員初任者研

修が福祉保健総合センター「きらり」で計 16 回の講義・演習を終え、

3 月 23 日に閉講式が行われました。

受講生は 12 名で、総時間 130 時間の受講後、最後の筆記試験

に全員が合格し、

ホームヘルパー資

格 を 取 得 し ま し

た。

研修は委託先の

日本医療福祉支援

協会（札幌市）が行い、介護職の仕事や役割を学び、排泄・

入浴・食事などの実習が行われました。

受講生の中には、将来、介護の仕事に就きたいと思って

いる方も多く、高校生も受講されていました。

第36回戸田杯争奪
 紋別地方卓球大会

第29回町長杯親睦
ゲートボール大会

3 月 24 日、農業者トレーニングセンターにおいて

第 36 回戸田杯争奪紋別地方卓球大会が開催されまし

た。大会には、近隣町村から約 70 人の選手が参加し、

各種目に分かれ白熱した試合が繰り広げられました。

興部町民の方の結果は以下のとおりです。

【大会成績】（　）は所属

◎小学生シングルス

　３位～武藤朝陽（興部小）、齋藤凛空（興部小）

◎中学男子シングルス

　２位～今井弥真斗（興部中）

◎高校・一般男子シングルス

　３位～小林拓矢（興部）

◎女子シングルス

　１位～栗城美佳（興部）　２位～佐藤百華（興部高）

◎女子ダブルス

　１位～栗城・佐藤ペア

　　　　（興部・興部高）

3 月 29 日グリーンハウスにおいて、第 29 回

興部町長杯親睦ゲートボール大会が開催され、町

内から 5 チーム 25 名の選手が参加しました。

初戦から各チームとも熱い戦いが繰り広げら

れ、今年は笹井チームが優勝を勝ち取りました。

【優　勝】笹井チーム

【準優勝】池川チーム

【３　位】磯田（光）チーム
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話題・出来事など情報をお待ちしておりますおこっぺの
できごと

新入学児童に交通安全グッズを配布

新入学児童初登校

4 月 8 日の小学校入学式に合わせて、新入学児童を対象に交通安全グッズが手渡されました。

興部町、興部警察署、町交通安全推進委員会の関係団体が新入学児童一人ひとりに、傘や交通安全用品が

入ったバックを手渡し「車に気をつけて、たくさん友達

を作って元気に登校してください。」と交通安全を呼び

かけました。

4 月 8 日、町内の小学校で入学式が行われ、今年は興部小学校 20 名、沙留小学校 10 名の計 30 名の児

童が入学しました。ピカピカのランドセルを背負い、お父さんやお母さんと一緒に登校した新一年生は、少

し緊張しながらも、これから始まる学校生活の第一歩を踏み出しました。

また、同日の午後からは興部中学校と興部高校でも入学式が行われ、9 日にはまなす幼稚園で入園式が行

われました。

　５月 11 日㈯～ 20 日㈪　

　ストップ・ザ・交通事故　　

「めざせ安全で安心な北海道」　　

5 月 20 日㈪は「交通事故死ゼロを目指す日」です

春の全国交通安全運動
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『 脂肪肝～生活改善のコツ～ 』 

　脂肪肝は、放置していると肝硬変や肝がんへと進行する場合があります。脂肪肝

を治す「特効薬」になるのが、食事や運動、禁酒などの生活習慣の改善です。

脂肪肝

　肝臓に中性脂肪が過剰にたまった状態が脂肪肝です。脂肪肝には、お酒の飲みす

ぎで起こるアルコール性脂肪肝と、食べすぎや運動不足が原因で起こる非アルコー

ル性脂肪肝があります。

　肝臓は、主に解毒や代謝（食事からとった脂質、糖質、たんぱく質などの栄養素

を、体が利用しやすい形につくり変える）などの働きを担っています。

　お酒を多く飲むと、肝臓は解毒にかかりきりになり、代謝が後回しになります。

すると、入ってきた栄養素はとりあえず中性脂肪として肝臓に蓄えられます。お酒を飲みすぎると、アルコ

ール性脂肪肝が起こりやすいのはこのためです。

　お酒を飲まなくても、食べすぎや運動不足で、摂取するエネルギー量が消費されるエネルギー量より多い

と、代謝が追いつかないので、余ったエネルギーが中性脂肪として肝臓にたまり、非アルコール性脂肪肝が

起こります。

動脈硬化による病気の発症リスクを上げる

　脂肪肝を放置していると、肝臓に炎症が起こり、慢性肝炎や肝硬変、肝がんへと進行することがあります

し、動脈硬化も進行させます。そのため、脂肪肝があると脳卒中や心筋梗塞、腎臓病などが起こりやすくな

り、動脈硬化に伴う病気の発症リスクは約 2 倍になるといわれています。脂肪肝は軽視せずしっかり治療

しましょう。

　アルコール性脂肪肝や非アルコール性脂肪肝の初期は、自覚症状がありません。見つけるには血液検査や

画像検査などの検査が必要です。

治療には食生活の改善と運動が必須

○お酒が原因ならまず断酒

　アルコール性脂肪肝の治療の基本は、お酒を断つことです。難しければ、週 2 日の禁酒日設定から始め

ましょう。

○食生活の改善

　肝臓は、特に食後に働いて栄養素を分解したり、貯蔵したりします。食べすぎは肝臓の負担を増やします。

食べすぎないようにしましょう。又、逆に極端な食事制限や急激なダイエットは、筋肉が減り、消費エネル

ギー量が減るので、脂肪肝の悪化を招きます。

　肝臓に負担をかけない食事をするためには、朝食はきちんと食べ、昼食は外食する際は油控えめの和定食

などを選びましょう。間食は甘いものは食べず、飲み物は無糖に、夕食は食べすぎないようにし、夜食は就

寝 2 時間前から食べないようにしましょう。

○運動

　筋肉は、肝臓と同じように解毒と代謝を行っています。そのため、第二の肝臓とも呼ばれます。運動をし

て筋肉を増やすことは、肝臓を助ける力になります。まずは、好きな運動でよいので、毎日続けてみましょ

う。

 （役場　栄養士）

今月の 元気予報
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■総括目標

　自主的・創造的実践力をもった子どもの育成

■期待する子ども像

　１　よく考える子　２　思いやりのある子

　３　よく働く子　　４　じょうぶな子

■今年度の重点教育目標

確かな学力と豊かな心、健やかな体をはぐくむ教育活動の推進

～基礎・基本を身につけ、めあてを持って主体的に取り組む子どもの育成～

★児童数　50 名

  1年 10名　  2年  ９名

  3年  ６名 　 4年  ８名

  5年 11名 　 6年  ６名

★職員数　12 名

〈海浜清掃〉

7 月の海開きに先立ち、毎年 7

月上旬に海水浴場の清掃活動を

行っています。

当日の清掃活動は、多くの

団体等が一緒に行っており、

本格的な夏を前にした学校

の伝統的な活動となってい

ます。昨年度は、興部中学

校と合同で行いました。また、35 年間継続したこと

から国土交通大臣表彰を受けました。

〈縦割り班活動〉

全校給食と日常の清掃活動を縦割り班で行って

います。

高学年児童は、班のリーダーとなって低学年児童

の面倒を見たり、仕事を教えたりします。児童は、

役割分担したことを責任をもってやり遂げることを

通して、協力し助け合うことの大切さを日々学んでい

ます。

〈日常体育活動（マラソン・縄跳び）〉

体育の時間以外に基

礎体力の増進と運動の

習慣化を図るため、期

間を決めてマラソンや

縄跳び、オホーツク運動

プログラムを全校で取り組んでいます。

目標に向けて最後までやり遂げようとする態度も

養われます。

  4月  8日㈪　１学期始業式・入学式

 4月19日㈮　１年生を迎える会

 4月21日㈰　全校参観日、ＰＴＡ総会

 6月  9日㈰　運動会

 6月26日㈬　全校バス遠足

 7月  2日㈫　海浜清掃

 7月18日㈭～19日㈮　５年宿泊学習

 7月26日㈮　第１学期終業式

 8月20日㈫　第２学期始業式

 9月  5日㈭～6日㈮　６年修学旅行

 9月18日㈬　マラソン大会

10月  1日㈫　開校記念日

10月20日㈰　学芸会

12月20日㈮　第２学期終業式

 1月14日㈫　第３学期始業式

 2月 ７日㈮　一日入学

 2月20日㈭　全校参観日

 2月27日㈭　６年生を送る会

 3月19日㈭　第73回卒業式

 3月24日㈫　修了式・離任式

特色ある教育活動 今年度の主な学校行事

興部町立沙留小学校
校 長

岡 田 陽 子

〔

〔学
校
教
育
目
標

よさこいや鼓笛は、

伝統となってます。

劇や器楽など、練習

の成果を発表します。

１年生がお世話役に

なります。
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○ 2019年工業統計調査は、従業者4人以上の全ての製造事業所を対象に、2019

年6月1日時点で実施します。

○ 工業統計調査は、我が国における工業の実態を明らかにすることを目的とする政

府の重要な調査で、統計法に基づく報告義務のある基幹統計調査です。

○ 調査の結果は中小企業施策や地域振興など、国及び地域行政施策のための基礎

資料として利活用されます。

○ 調査票に御記入いただいた内容は、統計作成の目的以外（税の資料など）に使

用することは絶対にありません。

○調査の趣旨・必要性を御理解いただき、御回答をよろしくお願いいたします。

総務省・経済産業省・北海道・興部町

工業統計キャラクター

コウちゃん

２０１９年工業統計調査を実施します

住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況

　　住民基本台帳法第 11 条第 3項及び第 11 条の 2第 12 項の規定により平成 30 年 4 月 1 日から

　平成 31 年 3 月 31 日までの閲覧状況を次のとおり公表いたします。

閲覧者氏名又は名称 閲覧事由（利用目的） 閲覧年月日 閲覧した住民の範囲

自衛隊旭川地方協力本部

本部長　山﨑　誠一

①自衛官募集のため

② 陸上自衛隊高等工科

学校の生徒に関する

募集事務のため

①平成 30 年 4 月 27 日

②平成 30 年 10 月 17 日

① 平成 4 年 4 月 2 日～

　平成 13 年 4 月 1 日生まれの

　男女

② 平成 14 年 4 月 2 日～

　平成 16 年 4 月 1 日生まれの

　男子

　　　　　　 　 　興部町では、北海道の条例に基づいて、２名の方を地域相談員に委嘱して

います。

　　　　　　 　 　障がいのある方や、その家族からの身近な相談窓口ですので、お気軽にご

相談ください。相談は無料で、秘密は固く守られます。

区　　　分 氏　　　名 住　　　所 任　期（2年）

身体障害者相談員 石戸谷　　　武 仲　　町 2020年3月31日まで

知的障害者相談員 加瀬谷　金　美 沙留西町 2020年3月31日まで

　　お問合せ先　福祉保健総合センター ｢ きらり ｣ 内　福祉保健課社会福祉係　

　　　　　　　　℡ ８２－４１２０

地域の相談員をお知らせします
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１　試 験 日 時　　令和元年 8 月 21 日㈬　13：30 〜 16：00（2 時間 30 分）

２　試験地及び試験会場

　　 札幌市、函館市、旭川市、室蘭市、釧路市、帯広市、北見市、岩見沢市、苫小牧市、稚内市、

滝川市の 11 市において実施する。

　　 試験会場については、受験票により受験者へ通知する。

３　受 験 願 書　　⑴　受付期間　令和元年 5 月 13 日㈪から 5 月 24 日㈮まで

　　　　　　　　　⑵　補正期間　令和元年 5 月 27 日㈪から 5 月 31 日㈮まで

４　合 格 発 表　　令和元年 10 月 10 日㈭　午前 9 時から

５　受験手数料　　６，９００円（北海道保健福祉部手数料条例第 2 条に基づく。）

■お問い合わせ　　担当：紋別保健所　企画総務課　企画係　松野

　　　　　　　　　TEL：０１５８－２３－３１０８

　　　　　　　　　FAX：０１５８－２３－１００９

　　　　　　　　　E-mail：matsuno.makoto@pref.hokkaido.lg.jp

　総務省では 6 月 1 日を「電波の日」と定め、6 月 10 日までの「電波利用環境保護周

知啓発強化期間」に電波利用に関するルールの周知・啓発活動を行います。

　総務省北海道総合通信局では、電波監視の使われ方を監視し、適正な電波環境の維持

に努めています。

　電波に関する困りごとやご相談は、お問い合わせください。

■問い合わせ　総務省　北海道総合通信局

　℡　０１１－７３７－００９９

　〔電話受付時間　8：30 〜 12：00、13：00 〜 17:00（土・日・祝日を除く）〕

　相談センター「ふくろう」では、定期的に相談会を行っています。

　仕事・お金・生活・病気などでお困りの方や、どこに相談して良いかわからないなどの困りごとに

対して、どうしたら良いか一緒に考えていきます。

　相談は無料で秘密は厳守いたしますので、お気軽にご相談ください。また、ご利用の際にはご予約

ください。

◎日　　時　５月８日㈬　１１：００〜１２：００

◎場　　所　福祉保健総合センター「きらり」相談室

◎申 込 先　オホーツク相談センター　ふくろう

　　　　　　　　　　　　　℡ 0157－25－3110

　「ふくろう」は、北海道より生活困窮者自立支援事業実施の委託を受けて、一人ひとりの抱えてい

る悩みに寄りそい、解決に向けた継続的なサポートを実施しています。

相談センター「ふくろう」より

～仕事や健康、お金でお困りの方へ～

６
月
１
日
は

「
電
波
の
日
」
で
す

平成31年度　調理師試験の実施について
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□町税を納期内に納入できない事情のある方は、住民課税務係に相談下さい。

□納期限を過ぎても町税が納入されないときは、地方税法に基づき督促状を送付します。

　※ 督促状送付後 14 日間程度、納付又は連絡のない場合は、納税の誠意なきものとして、国税徴収法及

び地方税法に基づき、財産調査の上、差し押さえる場合があります。

□ 固定資産の異動、特に家屋の新築や取り壊しがあった場合や軽自動車に異動があった場合は速やかに届

出をして下さい。　※ 町税に関する問合せは、住民課税務係へ（℡ 82 － 2164）

□国民健康保険への加入、脱退の異動手続は、2 週間以内に行ってください。

　※ 手続きに関する問合せは、介護支援課保険医療係へ（℡ 82 － 4140）

町税納期のお知らせ
今月は、軽自動車税 全期（納期限　令和元年 5 月 31 日）と、

　　　　固定資産税 １期（納期限　令和元年 5 月 31 日）の納期です。

　　　　※ 納付書は、5 月中旬にお届けいたします。

■　自動車税は、毎年 4 月 1 日現在の運輸支局の登録に基づいて課税される道税です。
　　今年度の納期限は 5 月 31 日㈮です。必ず納期限までに納めましょう。

■ 　納税通知書は 5 月上旬に発送しますが、住所を変更された方や納税通知書が届かないという方は、
「紋別道税事務所納税係」までご連絡ください。

■ 　自動車税は、金融機関・道税事務所窓口のほか、指定のコンビニエンスストアから納税するこ
とができます。

　 　また、パソコン、スマートフォン、タブレット端末を利用して、24 時間インターネット上の「Yahoo!
公金支払い」サイトからクレジットカードによる納付手続もできます。

　　平日や日中、お仕事などで納税することが出来ない方は、納期限までにご利用ください。

■ 　昨年に引き続き「自動車税スマイル納税キャンペーン」を実施します。
　 　自動車税を納期限（5 月 31 日）までに納税した個人の納税者がスマイル納税キャンペーンに登

録した応援店で領収証書等を提示すると、応援店が独自に設定した特典サービスを利用すること
ができるものです。

　　詳細につきましては、総務部札幌道税事務所のホームページをご覧ください。
　　（http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/dzc/2019ouenten.htm）

■ 　事情があって納期限までに納めることが出来ないなどのご相談については、「紋別道税事務所納
税係」までご連絡ください。

　◎　ご連絡・お問い合わせ先　オホーツク総合振興局 紋別道税事務所納税係　（紋別市幸町 6 丁目）
　　　　　　　　　　　　　　　℡　０１５８－２４－２６２６

　　※　自動車税・自動車取得税の仕組み等についての問い合わせ先は、
　　　　札幌道税事務所自動車税部（札幌市北区北 22 条西 2 丁目）になります。

お問い合わせ内容 電話番号

自動車税の課税について ０１１－７４６－１１９０

自動車取得税の課税について ０１１－７４６－１１９５

　○　ホームページもご覧ください
　　　道税ホームページ　　　　　　　　　　　　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim/
　　　札幌道税事務所自動車税部ホームページ　　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/dzc/
　　　オホーツク総合振興局税務課ホームページ　http://www.okhotsk.pref.hokkaido.lg.jp/ts/zim/

5月31日㈮は自動車税の納期限です



広報おこっぺ　２０１９年５月号 （14）

情 報 ひ ろ ば

　　　　　　　

　　　　　

警察署からのお知らせ

１　ともに築こう　豊かな消費社会　～誰一人取り残さない 2019 ～

　　悪質商法の被害にあわないためのポイント

　　「悪質業者は、う・そ・つ・き！」

　　　【う】うまい話を信用しない！

　　　　　　　～うまい話、絶対にもうかる話には、必ず大きな落とし穴があります～

　　　【そ】そうだんする！

　　　　　　　～ひとりで判断せず、家族・知人・相談機関に相談を～

　　　【つ】つられて返事をしない！　すぐに契約しない！

　　　　　　　～悪質業者は、言葉たくみにすぐ契約するように迫ってきます～

　　　【き】きっぱり！　はっきり！　断る！

　　　　　　　～あいまいな返事をせず、キッパリ！ハッキリ！断る！

２　自転車の安全利用の促進

　　危険だよ　スマホに夢中の　そこの君

　自転車はとても便利で環境に優しい乗り物ですが、ルールやマナーを無視した乗り方は重大な交通

事故につながることもあります。

⑴　正しいルールを知り、安全に自転車を利用しましょう。

　　自転車安全利用五則を守りましょう

　　　①　自転車は、車道が原則、歩道は例外

　　　②　車道は左側を通行

　　　③　歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行

　　　④　安全ルールを守る

　　　　○　飲酒運転・二人乗り・並進の禁止

　　　　○　夜間はライトを点灯

　　　　○　交差点での信号遵守と一時停止・安全確認

　　　⑤　子供はヘルメットを着用

　　　　　※ 北海道自動車条例では、大人の方もヘルメット着用を求めています。

⑵　自転車に乗るときの心得

　　○　自転車はタイヤやライトなど、あらかじめ点検や整備をするようにしましょう。

　　○　二人乗りをしてはいけません。ただし、幼児用の座席に幼児を乗せているときは別です。

　　○　運転の妨げや不安定となる危険な荷物の積み方はやめましょう。

　　○　携帯電話やスマートフォンを使いながらや、傘や荷物を持つなどの片手運転はいけません。

　　○ 　イヤホンやヘッドホンを使用して音楽を聴きながらや、周囲の音が十分聞こえないような状

態での運転はいけません。

⑶　知っていますか？　北海道自転車条例！

　 　自転車に乗るときは、子供はもちろん大人も乗車用ヘルメットをかぶり、夜間は自転車の側面に

反射器材をつけるようにしましょう。

　　万が一に備えて、自転車用の損害賠償保険等に加入するようにしましょう。
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　4月分の  買
カ

夢
ム

バック賞   抽選結果のお知らせ

（興部町商工会共通商品券 5,000円分×10本）の当選番号は・・・

№１７、№２３、№４５、№６３、№７８、№１４５、 №１５５、 №１６５、№１７２  、№１９２です。

　　　※当選された方は抽選券半券をご持参の上、商工会にお立ち寄りください。

　　　　次回（５月分）も抽選を行いますので、この機会に商品券をご利用ください。

◎興部町商工会　興部町旭町（地域産業振興センター内）　℡８２－２２１７

興部町商工会より

　

国 民 年 金

日本年金機構ホームページ　　http://www.nenkin.go.jp/

【問い合わせ先】　北見年金事務所　国民年金課　（TEL　０１５７―２５―９６３５）

　　　　　　　　役場住民課　戸籍年金係　　　（TEL　８２―２１６４）

●日　時　6月 20日㈭ 午前 9時〜午後 3時

●場　所　紋別市民会館（紋別市潮見町 1丁目）

6月の年金事務
相談所の開設日程

※ お客様の相談時間を十分確保するため、完全予約制となります。相談予約は電話により相談開設日の
1ヶ月前から受付します。電話予約受付番号０１５７－３３－６００７（北見年金事務所）

国民年金保険料学生納付特例制度のご案内
　国民年金は、20 歳以上であれば、学生も加入しなければなりません。

　しかし、学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付

が猶予される「学生納付特例制度」があります。

●　メリット

・将来の 年金を受け取るために必要な期間（受給資格期間）に算入 されます。

・病気やけがで障害が残ったときも 障害基礎年金 を受け取ることが出来ます。

　　　⇒　在学中のスポーツのけが、病気や事故に備えられます。

●　対象となる方は

　学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校及び各種学校（修業年

限 1 年以上である課程）に在学する学生等で、ご本人の前年所得が次の計算式で計算した金額以下であること

が条件です。所得の目安：118 万円＋（（扶養親族の数）×38 万円）以下

　学生納付特例の承認期間は、4 月～翌年 3 月までとなります。

●　継続申請について

　学生納付特例制度により、平成 30 年度に保険料納付を猶予されている方で、平成 31 年度も引き続き在学

予定の方へ、3 月下旬に基礎年金番号が印字されたハガキ形式の学生納付特例申請書が送付されています。同

一の学校に在籍されている方は、必要事項を記入し返送してください。（在学証明書等の写しの添付は不要）

　ただし、在学している学校等に変更がある方については、このハガキで申請することが出来ませんので、通

常の申請書に在学証明書等を添付して届け出ることになります。

　なお、平成 31 年度は学生納付特例制度を利用せず、保険料の納付を希望される場合は納付書を送付いたします。

●　新規申請に必要なものは？

・年金手帳　　・印鑑　　・マイナンバーが確認できるもの

・学生等であることを証明する書類（在学証明書または学生証などの写し）

・前年所得の状況を明らかにすることができる書類

●　提　出　先

・住民登録している市区町村又は、在学する大学等の窓口（在学する大学等が学生特例事務法人の指定を受け

ていることが必要ですので、よく確認してください。）



広報おこっぺ　２０１９年５月号 （16）

▷ 住吉佃清司さんより亡妻（故佃曜子さん）の香典返しを

廃して

　　住吉自治会へ

　　住吉自治会女性部へ

▷ 札幌市成田豊さんより亡母（故成田美恵子さん）の香典

返しを廃して

　　沙留元町自治会へ

　　社会福祉協議会へ

▷ 沙留汐見町中上静子さんより亡夫（故中上忠夫さん）の

香典返しを廃して

　　社会福祉協議会へ

▷ 雄武町今雅孝さんより亡義母（故相馬壽美子さん）の香

典返しを廃して

　　社会福祉協議会へ

▷ 沙留海運町小泉サツさんより亡夫（故小泉亨さん）の香

典返しを廃して

　　沙留海運町自治会へ

　　社会福祉協議会へ

▷ 興部町母子寡婦会より地域福祉推進のため

　　社会福祉協議会へ

▷ ふるさと応援寄附として 3月は 52名の方から応援いた

だきました。

ご寄附ありがとうございました。

～ 編集後記 ～

　新年度が始まり、あっという間に５月になりまし

た。そろそろ桜も咲く頃ですね。大型連休となりま

すが、皆さんはどのように過ごされますか？

　お花見や旅行など遠出する事が多くなると思いま

すが、皆様どうぞ安全運転でお出かけください。

 （磯口）

12日㈰

17日㈮

20日㈪

23日㈭

24日㈮

26日㈰

28日㈫

おこっぺ公園まつり

第 48 回町民ロードレース大会

春の一斉清掃

フッ素塗布

沙留一般健康相談

１歳６ヶ月児・３歳児健康診査

興部町自治会連合会総会

興部消防団連合消防演習

乳幼児相談

発
行
／
令
和
元
年
５
月　

北
海
道
紋
別
郡
興
部
町
役
場

編
集
／
総
務
課
広
報
広
聴
係　

印
刷
／
㈱
ソ
ー
ゴ
ー

ご結婚おめでとう
　夫婦の氏名　　　　住　所　

 本間　義啓　　　元　　　町
 川口　愛理　　　元　　　町

ご出産おめでとう
　  出生児名　　親の名　　住　所

◎男の子

　斉藤　　有
ゆう

　 弘　明愛　美 　栄　　町

お悔やみ申し上げます
死亡者氏名 住　所 年齢

澁谷　昭子 富　　丘 63

中上　忠夫 沙留汐見町 87

相馬壽美子 東　　町 86

◆町内に住所があり、町外に届出書（出生届・婚

姻届・死亡届）を提出した方で、慶弔欄に掲載

希望をされる方は、下記までご連絡ください。

◎役場総務課　広報広聴係

　TEL　８２―２１３１まで

　●人のうごき 3 月末現在　　　　　人　口 3,770　（前月比） （ － 40 ）

　　　男　 1,845　  （ － 27 ）

　　　女　 1,925　  （ － 13 ）

　　世帯数 1,777  （ － 17 ）

興部町ホームページ　　　http://www.town.okoppe.lg.jp/

５月 の 行 事

ご 寄 附 の お 礼


