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第15回おこっぺミニミニ冬まつり

魅力・活力・協力が融和し発展するまち
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携帯電話からの119番通報について
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　携帯電話からの１１９番通報が年々増えています。

　紋別市周辺の町村（図１）から携帯電話で１１９番通報すると紋別消防につながります。

　要請先が興部町内の場合は電話がつながったまま興部消防に転送されます。

　いざという時、落ち着いて１１９番通報ができるように、正しい１１９番通報の要領（※１）

を身に付けましょう。

※１ 　通報の要領については、興部町ホームページ（http://www.town.okoppe.lg.jp）にて確認できますので、ご活用

ください。

興部消防の代表電話（0158-82-2136）に通報することも可能です。（※２）

いざという時のために、携帯電話の電話帳に登録しておくと便利です。

※２　災害専用電話ではなく一般電話のため通話中になる場合がありますので、その際は119番通報をしてください。
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通報している「市町村」を伝える 転送中に電話を切らない 落ち着いて質問に答える
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そして新しい興部中学校の歴史が始まる・・・

〜中学校の歴史を懐古する〜

中学校の歴史⑫

広報おこっぺでは、現在の興部中学校、沙留中学校が平成 29 年度末で閉校になることに伴

い、各中学校の歴史を 1 年間振り返るため、4 月号より各中学校の歴史を紹介しています。

最終回の今月は、沙留中学校の校歌をご紹介します。

沙留中学校校歌
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　お便りをいただく場合は、適当な便箋等を封筒など（使い古しのもので構いません）に入れ、封をして、町役
場窓口か、お知り合いの町職員にお渡し願います。町長のみ開封とし、お返事をさせていただきます。不明な点
は、総務課総務厚生係まで。ＴＥＬ８２・２１３１です。

町長日誌の第 172 号です。町長が日頃町民の皆さんと話し合ったことや色々な出来事を

 町長自ら書いたものです。町民皆さんのご意見・ご要望・ご感想をお待ちしています。

№172町長日誌

2月9日㈮

4日㈰紋別空港から東京出張で6日に帰って来たの

ですが、随分積雪量が増えていたのに驚きました。新

ひだか町や新冠町のビニールハウスや倉庫などが数

百棟雪でつぶされたことが農業新聞に大きく取り上

げられていました。これからミニトマトなどの苗作り

が始まる季節を迎えていることを考えるとお見舞い

の言葉もありません。平成29年度北海道の農業生産

額が発表され、1兆 2千 115 億円となりました。一

番の稼ぎ頭は「生乳」で、3641 億円と全体の 30％

を占めます。乳用牛の販売と併せると4712億円に上

り、北海道の農業生産の約 4割を占める様になりまし

た。興部町の酪農は5万tの生乳生産量で全道の1.27

％となり一翼を担っています。実は第 2位が「野菜」

で 2206 億円と全体の 18％を占めており、トマト、

ニラ、ホウレンソウなど町や農協ではビニールハウス

での栽培を推進しています。昨年末からの全国的な寒

波や大雪被害で白菜などの野菜は 2～ 3倍の価格と

なっていますが、生産地の大雪災害は更に様々な野菜

類の品不足を長引かせる可能性があります。

1月14日㈰～18日㈭

東京、岡山県への出張です。15日は朝から東京

四谷にある雪印メグミルク本社を表敬訪問し西尾社

長をはじめとする役員の皆さんに新年の御挨拶と興

部工場職員独身寮改築工事決定の御礼に伺いまし

た。西尾社長からは「乳業メーカーの業績が順調な

ことと、益々北海道の生乳生産に期待している」と

のお話を伺いました。

その後、お昼にかけて赤羽にあります㈱ニトリ東

京本部に似鳥会長を表敬訪問して、昨年の夏祭りで

の花火の御礼と12月にはふるさと納税として500

万円のご寄附を頂いたお礼を申し上げました。毎年

のことですが似鳥会長とは社員食堂で会長の好きな

半カレー・半ラーメンセットを食べることになって

います。今回もそのセットを頂きながらテレビのび

っくりマンデー出演の話など約1時間楽しく懇談さ

せて頂きました。今年の夏祭りにもニトリ花火とし

て応援を約束して頂きました。

午後からは、農水省に出向き国の補正予算で要望

していたクラスター事業（興部町関係分約 14億円）

など酪農・畜産対策費がほぼ要望どおりになったお

礼の挨拶で関係部署を回りました。

夕方、品川から岡山市に新幹線で向かい、岡山市

内に宿泊しました。翌 16日朝からは全国バイオマ

ス産業都市連絡協議会の視察研修に合流して岡山県

真庭市の視察に2日間に亘って参加しました。この

協議会は私が代表を務めているのですが、今回初め

ての視察研修で真庭市長には副会長をしてもらって

います。真庭市は平成 17年に 9つの町が合併して

出来た市ですが、木材業界ではとても有名な地域で、

特にＣＬＴ（直行集成板）と言う鉄筋コンクリート

に変る柱・壁材製造では日本のトップランナーの銘

建工業のある町です。このまちは映画の八つ墓村の

舞台にもなったところで、木質バイオマス発電、し

尿と生ごみのバイオマス発電や消化液の利用など本

州ではバイオマスの代表格です。また、この町では

10年前からバイオマスツアーを市の観光連盟が主

催していて、今回はそのツアーに参加しました。木

質ペレット燃料で栽培しているトマト農家や液肥を

利用している農業法人、役場の冷暖房は木質ペレッ

トボイラーで行っているなど盛りだくさんのメニュ

ーでした。残念ながら、5万人の市民全体への浸透

はまだまだこれからと言ったところですが、何より

も林業を中心とした民間企業が熱心に町づくりに参

加しており、バイオマスを地域振興のカギとしてい

るところが素晴らしいと感じました。

さて、2月は各地で冬のイベントが行われる時期です。興部でも 18日㈰にはアニュウを会場に「ミニミ

ニ冬まつり」が行われます。一方、確定申告の季節でもあります。お手数を掛けますが、役場で早めにお願

いします。また、今はネットでの申告も出来る様になっていますのでお試しください。町民の皆さんが何気

なく普通に暮らせるためには、様々なライフラインが滞りなく働かなければなりません。このライフライン

は民間が運営しているところもありますが、地方ではその殆どにおいて行政が担っており、その運営財源は

皆さんが負担する「税金」で賄われています。今年も皆さんのご協力をお願いします。では、また。
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話題・出来事など情報をお待ちしておりますおこっぺの
できごと

中村結雫君がショパンピアノコンクールinアジアで銀賞を受賞！

服部慎也君　スキースラロームで全国出場！

1 月 7 日、神奈川県の昭和音楽大学で開かれた「第 19 回ショパンピアノコンクール in アジア」で興部

小学校 3 年生の中村結雫君がソロ部門小学 3・4 年生部門で銀賞を受賞し、町長室に受賞の報告のため来庁

しました。

中村君は今年で 3 回目の全国大会出場で、このコンクールでは地区大会で銀賞、全国大会で金賞を獲得。

アジア大会に出場となり、今回は「ソロ部門小学 3・4 年生の部」において、見事銀賞を獲得しました。

地区大会が終わった 11 月末頃に、学校の体育授業でとび箱をやっていたところ、左手にケガをして、3

週間ほどピアノが弾けない状況になりましたが、クリスマス前から練習を再開。ほとんど練習ができない中

での受賞となりました。

中村君は「今回も銀賞を取れて嬉しかった」とコンクールの感想を話してくれました。

興部中学校 3 年生の服部慎也君が 1 月 12 日から小樽市で開催された北海道中学校スキー大会において、

男子回転の部で 14 位となり見事全国大会への出場が決まり、報告のため町長室を訪問されました。

服部君は「自分の力を出し切って精一杯頑張ります」と力強く抱負を述べていました。

また、全国大会は 2 月 8 日から秋田県で開催され、大会当日は 184 番目のスタートでコースの状況が悪

い中 1 本目を 42 位で通過（上位 60 名が 2 本目に進出）しましたが、続く 2 本目では残念ながら転倒し

てしまい、ゴールすることができませんでした。

4 月からは、スキー強豪の高校に進学し、これからも頑張りますと話していました。
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話題・出来事など情報をお待ちしておりますおこっぺの
できごと

第15回おこっぺミニミニ冬まつり

2 月 18 日、アニュウイベント広場において、第 15 回おこっぺミニミニ冬まつりが開催されました。

前日の暴風雪が嘘のような晴れ間の中、今回初めて行う、グルメ障害物レース【ごちになります】では、

３人１組５チームが参加し、障害物をこなしながら興部のグルメを味わい、最後は３人でアイスを食べるゲー

ムがあり、会場からは大きな歓声が上がっていました。また、子どもを対象としたもちつきやゲーム、そし

て久々に作製された氷のすべり台は大人気で、何度も何度も滑って楽しんでいました。

その他、おしるこ・きなこ餅の無料配布や、各種売店、もちまきや抽選会などがあり、お祭りの最後には

冬の夜空に花火が打ち上がり、会場を訪れた人たちを魅了しました。
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『認知症発症を防ぐ対策』
〜自分でできる7つのこと〜

　物忘れをはじめ様々な症状が現れる認知症。日本では 2012 年時点での厚労省の推計によると、65 歳以

上の 4 人に 1 人が認知症またはその予備軍といわれております。

認知症にはいくつかの種類がありますが、最も多いのが「アルツハイマー型認知症」です。このアルツハイ

マー型認知症は発症までに 20 年～ 25 年もの潜伏期間があることが明らかになっています。潜伏期は認知

症が発症する前のグレーゾーンで、いわば「認知症予備軍」の状態です。

　認知症について、以前は発症するまでわからない予防のできない病気というイメージが強いですが、最新

の研究では発症リスク等が明らかになりつつあり、予防策もだいぶわかってきており

ます。認知症がかなり進行してから改善するのは現代の医学ではまだ難しいのが現状

ですが、予備軍の段階で予防対策に取り組めば認知症に進

行するのを防げる可能性があります。今回は認知症発症を

防ぐための具体的な対策についてご紹介いたします。

自分でできる対策

〇適度な運動をする

　 　きつい運動をする必要はありません。無理なく自分に合った運動を続けることが大切です。一番手軽な

のはウォーキングです。1 日 30 分程度を目安に行いましょう。運動の時間が取れない方は、普段の生活

の中でプラス 10 分多く体を動かすことを心がけるところからはじめてみましょう。

〇考える習慣をつける

　 　日頃から考える習慣をつけて頭を使うことが必要です。パズルや対戦ゲーム（将棋や囲碁など）、読書

などがお勧めです。

〇創造的な趣味を見つける

　　ものを作ることは脳を活性化させます。手芸や工芸、陶芸、絵をかいたり、ぬり絵も効果があります。

〇適度な緊張感でおしゃべりをする

　 　大切なのは適度な緊張感を持っておしゃべりすることです。同じ人ばかりでなく、初対面の人やいろい

ろな人とのおしゃべりを楽しみましょう。

〇旅行を楽しむ

　 　旅行でいつもと違う場所や風景に出合うことは脳神経細胞を刺激します。温泉につかれば心や体もリフ

レッシュできます。旅行プランも自分で計画し、色々考えるようにしましょう。

〇新しいことにチャレンジする

　 　初めてのことや長く取り組んでいなかったことにも目を向けて、新しいことにもチャレンジしてみまし

ょう。

〇生活習慣病の予防・治療

　 　糖尿病、高血圧、脂質異常症等の生活習慣病は認知症の発症リスクを高めます。認知症の発症を防ぐた

めには生活習慣病予防と治療が大切です。また、タバコを吸う方は禁煙も重要です。

　認知症予防対策は、無理なく自分に合ったペースで長く続けることが大切です。

 （役場　保健師）

今月の 元気予報
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地域の皆様に支えられ 71 年。今年 3 月をもって閉校することになりました。これまで多くの方々

に支えられながら今日まで教育活動を続けてくることができました。

昭和 22 年 6 月18 日、小学校校舎の一部を改修し、小学校の併置校として開校し、開校時は 3

学級認可、生徒数 115 名。昭和 25 年には独立中学校として認可され、翌 26 年には独立校舎が

落成しました。47 年前の昭和 45 年 12 月に現校舎が落成し、昭和 61 年には食堂が完成しました。

最も多い在籍生徒数は昭和 38 年度の 254 名、過去 70 年間の卒業生は 2428 名であり、今年

度 16 名の卒業生をもって閉校します。長きにわたり大変お世話になりました。

長きに渡り地 域 の

方々からのご理解・ご

支援誠にありがとうご

ざいました。今後も地域

の子供たちをよろしくお

願いします。　学校長

平成 30 年
３月閉校興部町立沙留中学校

平成29年度地域と共に

 在籍生徒数

男子 女子 計 備考

１年 4 3 7 特支1

２年 2 6 8

３年 12 4 16

合計 18 13 31

教育目標：自ら学び、心豊かに、たくましく生きる生徒の育成

・共生・協働の心を育み、たくましく生きる生徒の育成

・主体的な判断力、実践力を養い、誠実で思いやりのある生徒の育成

【保育実習】【避難訓練】

【海浜清掃】

【チャリティ演芸会】

【植樹活動】

【職場体験学習】

【漁業体験】【沙留神社祭り】

【創造科発表会】【興部高校出前授業】

【思い出を語る会】

【酪農体験学習】 【平成 29 年 9 月 24 日閉校式】【牛乳の里マラソン大会】
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参
加
希
望
の
方
は
、
お
電
話
で

お
申
込
み
下
さ
い
。
（
当
日
参
加

も
可
）
ま
た
、
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後

に
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。
（
事

前
の
申
込
が
必
要
）
季
節
労
働
者

以
外
の
方
も
参
加
出
来
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
参

加
は
無
料
で
す
。

●
日
程

　

３
月
10
日
㈯　

14
：
00
～

　

ホ
テ
ル
オ
ホ
ー
ツ
ク
パ
レ
ス

　

3
月
11
日
㈰　

14
：
00
～

　

ホ
テ
ル
日
の
出
岬

●
講
師

　

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー

　

株
式
会
社

　

専
属
講
師　

加
藤　

秀
美
氏

●
お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

西
紋
別
地
域
通
年
雇
用
促
進

　

支
援
協
議
会

℡
０
１
５
８
・
２
４
・
２
８
１
８

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
、

石
綿
に
よ
る
疾
病
の

補
償
・
救
済
に
つ
い
て

　

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
を
発
症

し
、
そ
れ
が
労
働
者
と
し
て
石
綿

ば
く
露
作
業
に
従
事
し
て
い
た
こ

と
が
原
因
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
た

場
合
に
は
、
労
災
保
険
法
に
基
づ

く
各
種
の
労
災
保
険
給
付
や
石
綿

救
済
法
に
基
づ
く
特
別
遺
族
給
付

金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

石
綿
に
よ
る
疾
病
は
、
石
綿
を

吸
っ
て
か
ら
非
常
に
長
い
年
月
を

経
て
発
症
す
る
こ
と
が
大
き
な
特

徴
で
す
。

　

中
皮
腫
な
ど
で
お
亡
く
な
り
に

な
ら
れ
た
方
が
過
去
に
石
綿
業
務

に
従
事
さ
れ
て
い
た
場
合
に
は
、

労
災
保
険
給
付
等
の
支
給
対
象
と

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

最
寄
り
の
都
道
府
県
労
働
局
又
は

労
働
基
準
監
督
署
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

自動車税の住所変更をお忘れなく!!

自動車の抹消・移転の登録は３月末日までに!!

自動車税は、4 月 1 日現在の登録に基づいて課税される税金です。

■引越しで住所が変わったときなどは、運輸支局で変更登録をしてください。

　次の場合は運輸支局で登録手続きが必要です。

　　○住所が変わったとき（変更登録）　　　　　　○自動車を売買したとき（移転登録）

　　○自動車を使用しなくなったとき（抹消登録）

　※ 3 月末日までに抹消又は移転の登録がされない場合、平成 30 年度も自動車税が課税されますので、ご

注意ください。変更登録については、平成 30 年度の自動車税納税通知書を確実にお届けするために、
3 月中に手続きをお願いします。

■変更登録が間に合わないときは ･･･

　札幌道税事務所にご連絡いただくか、道税ホームページから自動車税の住所変更手続きが可能です。

　▶札幌道税事務所自動車税部　TEL　０１１－７４６－１１９７
　　　　　　　　　　　　　　　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim/address/index.htm
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■ 　オホーツク総合振興局では、3 月を「滞納整理強化月間」として道税の滞納整理に取
り組んでいます。

■ 　3 月は、自動車税、個人事業税、不動産取得税などの道税全てについて滞納整理を進
めることとしており、給与、預貯金、動産などの財産差押えを行います。

■　まだ、納税がお済みでない方は大至急納税してください。
　　納税についてのご相談は、紋別道税事務所納税係へお願いします。

■　道税の納税には、手続きが簡単で便利な口座振替がご利用できます。

◎　ご連絡・お問い合わせ先
　　　オホーツク総合振興局紋別道税事務所納税係　（紋別市幸町 6 丁目）
　　　TEL　０１５８－２４－２６２６

○　ホームページもご覧ください。
　　　オホーツク総合振興局税務課ホームページ
    　　http://www.okhotsk.pref.hokkaido.lg.jp/ts/zim/

「３月は道税の滞納整理強化月間です

３月は自殺対策強化月間です !!

　平成 28 年の自殺による死亡者数は全国で 21,897 名、紋別保健所管内では 16 名の方が自殺で

亡くなっており、人口 10 万に対する自殺死亡率は全道で最も高い地域になりました。

　自殺は健康問題、経済・生活問題、人間関係の問題のほか、地域・職場のあり方の変化など

様々な要因とその人の性格傾向、家族の状況、死生観などが複雑に関係しています。自殺に追

い込まれることなく、安心して生きられるよう、自殺を防ぐために社会・経済的な視点を含む

包括的な取組が重要です。また、取組を実施するためには地域の皆様をはじめ様々な分野の

人々や組織が密接に協力する必要があります。

　紋別保健所では、保健師や専門医が、こころの健康に心配のある方、飲酒やアルコール問題、

ギャンブル問題などの悩みをお持ちの方の相談をお受けしています。心配のあるご本人だけで

はなく、ご家族や関係者の方も利用できますので、お気軽にご相談ください。

自殺対策の基本理念   ～誰も自殺に追い込まれることのない社会の実現を目指して～

☆ 自殺はその多くが追い込まれた末の死であること、その多くが防ぐことができる社会的

問題です。自殺リスクを低下させるためには「生きることの阻害要因」を減らし、「生き

ることの促進要因」を増やすことを通じて、社会全体が協力し合うことが重要です。

阻害要因：過労、生活困窮、育児や介護疲れ、いじめや孤立等

促進要因：自己肯定感、信頼できる人間関係、危機回避能力等

【相談・お問い合わせ先】

　紋別保健所　健康推進課　健康支援係　TEL　０１５８－２３－３１０８
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◇申込受付期間◇

　インターネット申込：3 月 30 日㈮～ 4 月 6 日㈮

※ インターネット申込みができない状況にある場合は、

お問い合わせください。

◇試験課程◇

　船舶運航システム課程（航海・機関・主計コース）

◇試験日程◇

　第 一 次 試 験：5 月 13 日㈰

　第一次試験合格発表：6 月 1 日㈮

　第 二 次 試 験：6 月 7 日㈭～ 6 月 19 日㈫の指定する日

　最終合格発表：7 月 20 日㈮

◇受験資格◇

　平成 30 年 4 月 1 日において高等学校又は中等教育学校

を卒業した日の翌日から起算して 6 年を経過していない

者及び平成 30 年 9 月までに高等学校又は中等教育学校を

卒業する見込みの者など

◇採用（入学）◇　平成 30 年 10 月

◇採用されると◇

　海上保安学校（京都府舞鶴市）において、海上保安業務

に必要な知識・技能を学びます。

　入学と同時に国家公務員として採用され、給与（月額約

14 万円）やボーナス（年 2 回）が支給されるほか、国土

交通省共済組合員としての保険給付などが受けられます。

　また、入学金や授業料が不要です。

◇採用情報サイトのアドレス及びＱＲコード◇

　http://www.kaiho.mlit.go.jp/01kanku

　/saiyou.htm

◇問い合わせ◇

　紋別海上保安部管理課

　TEL　０１５８－２３－０１１８

○総合職試験（院卒者・大卒程度）　　インターネット申込期間：3 月 30 日㈮～ 4 月 9 日㈪

○一般職試験（大卒程度）　　　　　　インターネット申込期間：4 月 6 日㈮～ 4 月 18 日㈬

○一般職試験（高卒者・社会人）　　　インターネット申込期間：6 月 18 日㈪～ 6 月 27 日㈬

　☆申込専用アドレス　http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html

　☆問い合わせ先　　　人事院北海道事務局第二課試験係　TEL　０１１―２４１―１２４８

１．インターネット受付期間

　　3 月 30 日㈮～ 4 月 11 日㈬（受信有効）

　　http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html

２．受験資格

　⑴　昭和 63 年 4 月 2 日 ~

　　　平成 9 年 4 月 1 日生まれの者

　⑵ 　平成 9 年 4 月 2 日以降生まれの者で

次に掲げるもの

　　①大学を卒業した者及び

　　　 平成 31 年 3 月までに大学を卒業する

見込みの者

　　② 人事院が①に掲げる者と同等の資格が

あると認める者

３．第 1 次試験

　　　6 月 10 日㈰

４．第 2 次試験　

　　　7 月 11 日㈬・12 日㈭・13 日㈮

　　　の指定された日

５．受験申込書提出先（郵送又は持参の場合）

　　北海道労働局総務部総務課

　　　 〒 060-8566

　　　札幌市北区北 8 条西 2 丁目 1 番 1

　　　札幌第一合同庁舎 9 階

６．問合せ先

　　　北海道労働局

　　　TEL　０１１－７０９－２３１１

　　　内線　3511

　　　又は最寄りの各労働基準監督署

海上保安学校学生
採用試験（特別）

国家公務員採用試験のお知らせ

平成30年度

労働基準監督官
採　用　試　験
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　 　　 警察署からのお知らせ
１　北海道警察官募集中！　～夢、今叶えるとき～

　⑴　平成 30 年度第 1 回北海道警察官採用試験実施日程等

　　ア　採用予定人員　210 名程度 　男性Ａ区分  125 名程度、女性Ａ区分  35 名程度

　　　　　　　　　　　　　　　　 　男性Ｂ区分    40 名程度、女性Ｂ区分  10 名程度

　　イ　受 付 期 間　3 月 1 日㈭から 4 月 23 日㈪

　　ウ　第１次試験日　5 月 20 日㈰

　　エ　第２次試験日　6 月下旬から 7 月上旬

　⑵　やりがいのある仕事！　

　　　北海道警察の仕事は多種多様で、どんな仕事にもやりがいがあります。

　　　北海道のために働きたい！　困っている人を助けたい！　方々、是非受験してみませんか。

　⑶　様々な知識、資格が役に立つ！ 

　　　学生時代に学んだ知識、資格等を生かすことが可能です！

　　 　語学が得意な方、パソコンが得意な方、車の運転に自信がある方、山登りが趣味の方、手話ができる方 ･･……など、

ありとあらゆる、知識、技能、趣味までもが北海道警察で役立ちます !!

　　　あなたの個性を生かせる仕事、やりたい仕事が必ず見つかります。

　⑷　仕事もプライベートも充実！

　　 　北海道内の公務員のうち、警察官は、日夜、道民の安全・安心を守る仕事をしているため、他の公務員より高い

給料形態になっています。

　　　また、年次有給休暇や特別休暇等のお休みも充実。仕事も私生活も充実させたい方々は、是非！ 

　⑸　一緒に北海道の安全安心を守りましょう！ 

　　　大切な家族のため、故郷のため、一緒に北海道の安全と安心を守りましょう。

　⑹　北海道警察ホームページをチェック !!

　　　詳しくは、北海道警察ホームページ、またご質問等は、興部警察署（８２－２１１０）までどうぞ！

２　新学期における少年の非行・犯罪被害防止と有害環境の浄化

　　　さしのべる　手のぬくもりを　どの子にも

　⑴　子供のインターネット利用に制限を！

　　ア 　子供とインターネットの安全な利用方法や、危険性について話し合いをしたり、家庭でのルールを作り、子供

がインターネットを利用して犯罪を起こしたり、被害に遭わないよう家族全体で守りましょう。

　　イ 　子供をインターネットを利用した犯罪被害から守るために、子供が使用する携帯電話等には有害サイトへのア

クセスを制限できるフィルタリングを設定しましょう。

　⑵　非行防止は家庭から！

　　　家庭は最も身近な社会です。

　　　社会のルールやマナーを守らせ、善悪のけじめをつけさせましょう。

　⑶  こんな兆候は要注意！

　　ア　行き先を言わず外出をしたり、帰宅時間が不規則になり、夜遊びや外泊が多くなることは非行の兆候です。

　　イ　親に隠れて長時間携帯電話を利用したり、知らない人からメールが届いたりした場合も要注意です。

　２月分の  買
カ

夢
ム

バック賞   抽選結果のお知らせ

（興部町商工会共通商品券 5,000円分×10本）の当選番号は・・・

　№４５、№５９、№６２、№９２、№１０３、№１０５、№１１２、
　№１１３、№１１５、№１３３ です。

　　　※当選された方は抽選券半券をご持参の上、商工会にお立ち寄りください。

　　　　次回（3月分）も抽選を行いますので、この機会に商品券をご利用ください。

　　◎興部町商工会　興部町旭町（地域産業振興センター内）　℡８２－２２１７

　　興部町商工会より
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国 民 年 金 国民年金保険料の納め忘れがある方へ

年金額アップ・年金の受給資格を得られます

日本年金機構ホームページ　　http://www.nenkin.go.jp/

【後納制度】で 2 年以上前の保険料を納付するメリット

　その１ ⇒ 年金の受給資格が得られる可能性があります。

　　　　　　不足している期間の保険料を納めることにより、年金の受給資格を得られる可能性があります。

　その２ ⇒ 将来受け取る年金額が増額します。

　　　　　　《１カ月分の後納保険料を納めることにより、増額する老齢基礎年金額の目安》

　　　　　　　779,300 円（平成 29 年 4 月時点の満額の年金額）

　　　　　　　　　　　　480 カ月（40 年 ×12 ヶ月）　　　　　　およそ年額 1,624 円増

　過去 5 年以内に国民年金保険料の納め忘れがある方は、申込みにより、平成27年 10月から平成30

年 9月までの3年間に限り、国民年金保険料を納めることができます。（後納制度という）

　※ 過去 5 年とは、納めようとする月前 5 年以内の期間です。

　　（例）平成 25 年 3 月分の場合　⇒　平成 30 年 3 月末まで納付可能となります。

【後納制度】を利用できる方

　① 20 歳以上 60 歳未満の方で 5 年以内に納め忘れの期間（免除以外）や未加入期間がある方

　② 60 歳以上 65 歳未満の方で、①の期間のほか任意加入中に納め忘れの期間がある方

　③ 65 歳以上の方で、老齢年金の受給資格がなく任意加入中の方など

　　※60 歳以上で老齢基礎年金を受け取っている方は申込みできません。

【年金の受給資格期間の短縮】

　年金の受給には、従来は、保険料を納付した期間または免除を認められた期間が 25 年必要でしたが、法律

改正により、平成 29 年 8 月から 10 年に短縮されたため、10年以上あれば年金の受給資格を得ること

が可能となりました。後納制度をぜひご活用下さい。

【申込み方法と注意事項】

　１　国民年金後納保険料納付申込書に必要事項を記入し、年金事務所に提出して下さい。

　２　年金事務所において申込書の審査、承認などを行います。

　３ 　承認後に承認通知書、納付書、リーフレットが送付されてきますので金融機関、コンビニ等で納めてく

ださい。

注意！　●過去 3 年度以降の後納保険料には、当時の保険料額に加算額がつきます。

　　　　●後納を利用する際、後納が可能な期間のうち、最も古い分から納めていただきます。

　　　　●審査には時間がかかることがありますので、期限に余裕をもってお早目に申込みして下さい。

　　　　● 一部免除された期間のうち、未納となっている期間も後納の対象となり、この場合の後納保険料は、一般の

未納期間と同じ 1 カ月分の保険料が必要です。

　　　　● 全額免除や一部免除（一部納付済）、納付猶予および学生納付特例承認をうけた期間は後納制度を利用できま

せん。この期間の納付を希望する場合は、10 年までさかのぼって納付できる追納制度をご利用下さい。

【問い合わせ先】　北見年金事務所　国民年金課　（TEL　０１５７―２５―９６３５）

　　　　　　　　役場住民課　戸籍年金係　　　（TEL　８２―２１６４）

平成 30年 3月より、届出書に個人番号の記載をお願いします

　日本年金機構では、従来の基礎年金番号等に加え、マイナンバーを利用した年金に関する相談や年金記録に

関する業務（「相談・照会」）を平成 29 年 1 月以降開始しました。　また、平成 29 年 4 月以降、年金請求書

等に、従来の住民票コードに代えてマイナンバーを記載していただくこととしております。

　平成30年 3月からは、届出書の様式が変更となり、「基礎年金番号」欄を「個人番号（また

は基礎年金番号）」欄へ変更となります。

　市町村ではマイナンバーを利用した相談・照会の場合や、マイナンバーを搭載した年金請求書、各届出を受

付ける場合には、マイナンバー法の本人確認を求める事となっております。

　マイナンバーが正しい番号であることの確認（番号確認）及び提出する者がマイナンバーの正しい持ち主で

あることの確認（身元確認）が必要であるため、①マイナンバーカード（写真付き）もしくは②通知カードと

運転免許証等の 2 点を提示していただきますようお願いいたします。
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▷  豊野長谷川德子さんより亡夫（故長谷川満彦さん）の香

典返しを廃して

　　豊野自治会へ

　　豊野自治会婦人部へ

　　社会福祉協議会へ

▷  宮下町祢木司子さんより亡母（故祢木喜代子さん）の香

典返しを廃して

　　宮下町自治会へ

　　社会福祉協議会へ

▷  沙留海運町坂本まさ子さんより亡夫（故坂本學さん）の

香典返しを廃して

　　沙留海運町自治会へ

　　社会福祉協議会へ

▷  沙留海運町小泉紀雄さんより亡妻（故小泉恵美子さん）

の香典返しを廃して

　　沙留海運町自治会へ

　　社会福祉協議会へ

▷ ふるさと応援寄附として

　１月は 65 名の方から応援いただきました。

ご寄附ありがとうございました。

～ 編集後記 ～

　3 月に入りました。そろそろ卒業式の

シーズンですね。小学校、中学校、高校

の卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうご

ざいます。

　15 日には各中学校最後の卒業式が行

われます。

　時代の流れとともに学校が無くなって

いくのは寂しいことですが、この春から

はまた新しい歴史を築いて欲しいと思い

ます。 （磯口）

１日

５日

15日

17日

19日

20日

31日

興部高等学校卒業式

第１回定例町議会

沙留一般健康相談

興部中学校卒業式

沙留中学校卒業式

はまなす幼稚園卒園式

沙留一般健康相談

興部小学校卒業式

沙留小学校卒業式

興部保育所卒園式

沙留保育所卒園式
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ご出産おめでとう
　  出生児名　　親の名　　住　所

◎男の子

　岡村　悠
はる

生
き

　
保　紀
茉　莉 　元　　町

　加藤　律
りつ

大
と

　
健　太
真里香 　新　　町

お悔やみ申し上げます
死亡者氏名 住　所 年齢

祢木喜代子 宮 下 町 82

坂本　　學 沙留海運町 76

小泉恵美子 沙留海運町 60

◆町内に住所があり、町外に届出書（出生届・婚

姻届・死亡届）を提出した方で、慶弔欄に掲載

希望をされる方は、下記までご連絡ください。

◎役場総務課　広報広聴係

　TEL　８２―２１３１まで

　●人のうごき １月末現在　　　

　　人　口 3,880　（前月比） （ −   7 ）

　　　男　 1,894　  （ −   8 ）

　　　女　 1,986　  （ ＋   1 ）

　　世帯数 1,811  （ ＋   8 ）

興部町ホームページ　　　http://www.town.okoppe.lg.jp/

３月 の 行 事

ご 寄 附 の お 礼

◎役場各部署の直通電話◎

担当課に直接電話をかけることができますので、ご利用ください。

（役場庁舎内）

◇総　務　課　82-2131　◇企画財政課　82-2132

◇住　民　課　82-2164　◇産業振興課　82-2134

◇建　設　課　82-2166　◇上下水道課　82-2165

◇議会事務局　82-2135　◇農業委員会　82-2133

◇出　納　室　82-2163

（その他施設）

◇福祉保健課　・社会福祉係　82-4120・82-4180

　　　　　　　・健康推進係　82-4170

◇介護支援課　・保健医療係　　　　　　82-4140

　　　　　　　・地域包括支援センター　82-4155

◇農業科学研究センター　82-2121

◇興部消防　　82-2136　◇国保病院　82-2310

◇教育委員会　82-2552　◇図書館　　82-4191

◇沙留出張所　83-2659

※ 担当の課がわからない時や、役場の閉庁日には

　総務課（82-2131）にお電話ください。


