


妊娠から子育てまで、

あなたの家族にずっと寄りそうチームができました。

スマホからいつでも！
「ここいく子育て LINE 相談」
「電話は緊張する…」    「自分のタイミングで相談したい」

そんな時は LINE からメッセージを送ってね。（※お返事は平日開所時間内となります）

①QRを読み込む　　②氏名を送信！→

ひとりで抱え込まないで。
モヤモヤしたら、まずはここで
おしゃべりしてみませんか？

何が変わるの？

「これってどこに聞けばいいの？」と迷う必要はもうありません。

あちこちの窓口に相談しなくても、ここにきてくれれば大丈夫。妊娠中からお子さん
が大きくなるまで、ひとつの窓口で途切れずにサポートします。

こんなお悩み、ありませんか？

どんな小さなことでも、一緒に考えます。ひとりで悩まずご相談ください。

【妊娠・出産】

【子育て・発達】

【思春期・学校】

【家族・環境】

初めての妊娠で不安。出産後のサポート・手伝いがない。

離乳食や言葉の遅れが心配。つい叱りすぎてしまう…。

反抗期の接し方がわからない。不登校で悩んでいる。

家族の悩み、生活の不安。ヤングケアラーかも？虐待が心配…。

・
・
・
・

いつでも、お気軽にお声掛けください

「こんなことで相談していいのかな？」なんて思わなくて大丈夫。
お散歩やお買い物のついでにフラッと立ち寄ったり、思い立った時に LINE でメッセ
ージをくれたり。保健師や専門スタッフがいつでもお待ちしています。

興部町こども家庭センター（きらり内）

0158-82-4180
受付時間：平日 8：30～ 17：15


