
 

 

 

 

 

４月 １３日 ２７日（骨盤セルフケア体操） 

５月 １１日 ２５日（ベビーマッサージ） 

６月 ８日 ２２日（骨盤セルフケア体操） 

７月 １３日 ２７日（ベビーマッサージ） 

８月 １０日 ２４日（骨盤セルフケア体操） 

９月 １４日 ２８日（ベビーマッサージ） 

ベビーマッサージ 

骨盤セルフケア体操 

※要事前申請 

一時あずかり 

身体計測 

飲食スペースもあります☆ 

お弁当やおやつを持って 

ゆっくり遊べます♪ 

 

＊おやこくらすは月１回の開催です。 

＊ここいくは 10 月に認定こども園に移転します。 

10 月以降の日程は、詳細が決まりましたら町からのお知らせやここいく LINE でお知らせします。 

子育て世代の方が興部町で安心して子育てをしていくために 

子連れで気楽に集まり、気軽に相談できる場所として“ここいく広場”を開催しています。 

ママもパパもお気軽にご参加ください♪妊婦さんも大歓迎です♪ 

令和８年度 

の 

日程 

と は ？ 

時間：１０：００～１５：００ 

場所：福祉保健総合センター「きらり」大会議室 

対象：興部町に住んでいる妊娠期から子育て中の保護者とその子ども 

   里帰りなどで興部町に滞在している親子 

 


