
 

 

 

 

 

去る、１月 30 日（金曜日）に成人大学講座にて、八千代館の遠山さんをお招きし、「ビールに

合うおつまみ講座」を実施しました。今回は自宅で簡単に作れるおつまみのレシピとして、「エビ

マヨ」、「簡単棒棒鶏」、「白菜のチヂミ」、「やみつきキャベツ」、「大葉とシラスの万能ダレ」を作りま

した。出来上がったおつまみと一緒にみんなでビールをいただきました。 

おつまみ講座の様子を掲載します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビールに合うとても美味しいおつまみが完成しました！ 


