
24 名 5 名

スポーツ指導者養成講習
「レバンガ北海道栄養サポートの実践から学ぶ！育成年代の栄養管理について」

参　加　者 スポーツ推進委員

２月１７日（金）

講師は札幌保健医療大学の村尾助教 ネットには間違った情報もたくさんあります！


