
教育委員会では生涯学習に関する相談窓口を開設しています。 

「公民館で○○○をやりたい！」「定年を迎え、何か学習を始めたい！」「趣味ができる施設を探している！」「自

分の資格を地域で活かしたい！」「○○○の指導者を探してほしい！」など、町民のみなさんの生涯学習の実現の

ために教育委員会としてお手伝いいたします。お気軽に下記までご相談ください。 
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「おこっぺ長寿大学」学生募集のご案内！ 

 おこっぺ長寿大学では、令和４年度の学生を募集しています。 

一緒に「仲間作り」・「趣味」・「クラブ活動」を楽しみましょう！ 

■内 容：①一般教養（各種講演会・軽運動・創作活動・バス遠足等） 

②クラブ活動（コーラス・ダンス・書道・スローエクササイズ） 

■対 象：町内に在住する６０歳以上の方 

■問 合 せ：教育委員会社会教育係 ℡82-2552 

 沢山のご参加 

お待ちしてます！ 

「興部町を知ろう！」 ～社会教育施設編～ 

 みなさんに社会教育施設を知ってもらうため、ウォーキングをしながら町内施設に足を運んでいただき、 

担当職員が各施設を紹介します。みなさんのご参加お待ちしております！ 

■日 時：５月１５日（日曜日） ９時００分～１２時００分 

■集合場所：中央公民館（興部地区の方）・沙留公民館（沙留在住で送迎希望の方） 

■出発時間：９時００分 出発 

■対 象：町民の方（小学３年生以下は保護者同伴） 

■定 員：２０名 

■参 加 料：無料 

■服 装 等：動きやすい服装 

■行  程：中央公民館 ⇒ 図書館 ⇒ 農業者トレーニングセンター ⇒ 興部ゲートボール場・パークゴル     

      フ場 ⇒ 米田御殿 ⇒ 構造改善センター ⇒ 総合センター ⇒ 郷土資料館 ⇒ 野球場 

      ⇒ 町民運動広場 ⇒ 沙留農村広場 ⇒ 沙留公民館・農業者等健康増進施設 

■申 込：教育委員会社会教育課 ℡82-2552 

■申込締切：５月1２日（木曜日） ※定員になり次第締切 

■主 催：興部町教育委員会 

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止となる場合があります。 
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スローエアロビック教室のお知らせ 

 今月もスローエアロビック教室を開催いたします。 

 スローエアロビックは音楽に合わせて無理のない自然な動きを反復して行います。「開く・伸ばす・ひね

る」の3 つの基本の動きをベースに運動初心者の方でも楽しさを感じられる新感覚のエクササイズです。成

人から高齢者までを対象に行いますので、興味のある方はぜひご参加ください‼ 

今月は上腕を鍛えます！ 

●日 時：① 5 月17 日（火曜日） 

     19 時 ～ 20 時30 分  

     ② 5 月31 日（火曜日） 

     10 時 ～ 11 時30 分 

●定 員：各15 名 

●会 場：① 総合センター 第1 研修室 

     ② 興部町中央公民館 講堂 

●持ち物：飲物、タオル、マスク動きやすい服装、運動靴 

●講 師：スローエアロビック指導員 服部 真紀（スポーツ推進委員） 

●問合せ：教育委員会 社会教育課 体育振興係（℡ 82-2552） 

親子運動教室～体軸体操～ 

歩いて爽快ノルディックウォーキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ情報 

●各種大会や団体で体育施設を利用したい場合には、体育振興係まで 
  お気軽にご相談ください。 
●貸館の申込は、原則使用日の2 週間前までにお願いいたします。 
●問合せ ℡ 82-2552・fax 82-3011 

初夏を感じながら、沙留までのウォーキングを楽しんでみませんか？ 
●日  時：5 月29 日（日） 

●集合時間：7 時50 分 

●集合場所：興部町中央公民館前 

        ※沙留の方は送迎します。 

●参加対象：町内の小学生以上（小学校低学年の参加につきましては、保護者同伴でお願いします。） 

●参加区分：３Ｋｍコース（中央公民館～秋里付近） 

５Ｋｍコース（中央公民館～豊野付近） 

        豊野集落センターコース（約７Ｋｍ） 

沙留公民館コース（約１３Ｋｍ） 

●参加定員：25 名（定員になり次第受付を終了致します） 

●参 加 料：無料 

●申込締切：5 月26 日（木） 

※詳細につきましては体育振興係（℡0158-82-2552）まで連絡願います。 

 

お子さんとスキンシップを通してふれあってみませんか？「体軸体操」というのは「走る、跳ぶ、
投げる、蹴る、打つ、捕る、転がる」といった基本の動きで楽しく学べて、未来につながる強い身
体をつくることができます！ぜひご参加ください！ 

●日  時 令和4 年5 月22 日（日） 前半の部 8 時30 分～10 時30 分 

                    後半の部 10 時30 分～12 時30 分 

●会  場 興部町農業者トレーニングセンター アリーナ 

●参加対象 前半の部 未就学児童（年中～年長） 

      後半の部 小学1 年生から小学2 年生 

●定  員 各15 組30 名（定員になり次第受付を終了致します） 

●講  師 服部 真紀（スポーツ推進委員 体軸体操指導者） 

●申込締切 令和4 年5 月2 日（月曜日）から5 月18 日（水曜日） 

●持 ち 物 タオル・飲物 

●服  装 運動のできる服装 

●問 合 せ 興部町教育委員会 社会教育課 体育振興係 （TEL 0158-82-2552） 

※ 



  

 

★えほんのじかん    

毎月第2水曜日に赤ちゃん向け、第2土曜日に幼児から小

学生向け絵本の読み聞かせを行います。 

幼児向けの土曜日の読み聞かせの後は工作をします。令和

4年度は「商店街」をテーマに工作をします。来年3月には作っ

た作品でお店屋さんごっこをします。 

５月テーマ「お花屋さん」 

◎日 時 ５月１１日（水曜日） 午前11時から 

◎対 象 0歳～3歳児程度 

◎日 時 ５月１４日（土曜日） 午前11時から 

◎対 象 幼児～小学生 

図書館情報 

興部町立図書館（興部町本町） 電話0158-82-4191  

メール okp-library@town.okoppe.lg.jp 

休 館 日：毎週月曜日、祝日 

開館時間：午前9時30分～午後6時 

 

  
 
◆ゴールデンウィーク期間の休館日 

 ゴールデンウィーク期間の休館日は以下の通りです。 

4月29日（金曜日） 

5月2日（月曜日）～5日（木曜日） 

＊4月30日（土曜日）、5月1日（日曜日）は通常通り開

館しています。 

■いつでも読み聞かせします！ 

 毎月の「えほんのじかん」以外でも、 

いつでも絵本の読み聞かせを行いま 

す。対象年齢に応じた絵本を読み 

聞かせ致しますので遠慮なく声をか 

けてください。 

 たくさんの子どもたちに絵本の楽しさを感じてもらいたいと思いま

す。 

◆絵本のプレゼントについて 

 図書館では下記の乳幼児を対象に絵本をプレゼントする事業を

行っています。 

【7，8ヶ月児対象】（ブックスタート事業） 

 福祉保健総合センター「きらり」で行われる 7，8 ヶ月健診時に

赤ちゃん向けの絵本2冊をプレゼントします。 

【1歳6ヶ月児対象】（親子で楽しむわくわく絵本事業） 

 1 歳 6 ヶ月児健診案内時に図書館よりお子さんの好きな物など

のアンケート用紙を同封します。その回答を元にお子さんだけの名

前入りのオリジナル絵本を作成しプレゼントします。絵本が出来上

がりましたら個別にご連絡いたします。 

＊赤ちゃんの頃から絵本に親しみ親子で絵本を通したコミュニケ

ーションが図られ楽しい時間が過ごせることを願っています。 

 

◆「山菜」 コーナー 
 山菜採りの季節がやってきました。山菜の美味しい食べ方、山菜

採りの楽しみ方などの本を集めました。あわせて、クマに注意が必

要ですのでクマに出会わないための本なども展示しています。 

どうぞご利用下さい。 

◎「山菜採りの教科書」 

◎「山菜ハンドブック」 

◎「北海道山菜図鑑」 

◎」おいしく食べる山菜・野草」 など 

  

■図書宅配サービスを利用しませんか？ 

図書館では来館が困難な方に「図書宅配サービス」を実施して

います。図書館まで足を運ぶことなく読みたい本が自宅で受け取

ることができます。利用できる方としては来館が困難なことが条件

です。 

 例えば・・・ 

・高齢者の方 ・障害で来館が困難な方 

・介護をされている方  ・小さいお子様のいる家庭  

ご希望される方は図書館までご連絡ください。 

 

■臨時宅配サービスを実施  

 新型コロナウィルス感染症の濃厚接触者などで外出できない方

を対象に臨時で図書の宅配サービスを行います。希望される方は

図書館までご連絡下さい。 

・貸出方法 利用者と接触せずご自宅外玄関で受け渡し 

・返却方法 自宅待機が解除されましたら図書館へ返却願いま

す。 

＊返却された本は3日間隔離しアルコール消毒をし図書除 

菌ボックスで除菌した後、棚へ戻します。 

＊日本図書館協会資料保存委員会「図書館資料の取り扱い（新

型コロナウイルス感染防止対策）について～人と資料を守るために

～」では隔離期間を24時間から72時間が妥当とされています。 

 

 

◆図書館トイレ改修工事を行います 
下記の期間、図書館の身障者用トイレから多目的トイレへ改修

工事を行います。高齢の方や乳幼児の親子連れが利用しやすい

ように手すり、ベビーチェア、ベビーシート等を設置します。期間中、

ご利用時にご迷惑をおかけしますがご理解の程よろしくお願いいた

します。 

●期間  4月19日～8月30日 
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日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

休館日（図） 

３ 

休館日（図） 

４ 

休館日（図） 

 

５ 

休館日（図） 

６ ７ 

 

８ 

 

９ 

休館日（図） 

１０ 

まきば号（図） 

・沙留保育所 

・興部保育所 

・興部中学校 

 

１１ 

まきば号（図） 

・幼稚園 

・興部小学校 

・宇津地区 

えほんのじかん

（図） 

１２ 

まきば号（図） 

・秋里地区 

 

１３ 

 

１４ 

えほんのじかん

（図） 

１５ 

興部町を知ろ

う！～社会教

育 施 設 編 ～

（体） 

１６ 

休館日（図） 

１７ 

まきば号（図） 

・沙留保育所 

・興部保育所 

スローエアロビ

ック教室（体） 

１８ 

まきば号（図） 

・幼稚園 

・興部小学校 

 

１９ 

まきば号（図） 

・沙留地区 

 

２０ 
 

２１ 

 

２２ 

親子運動教室

～体軸体操～ 

（体） 

２３ 

休館日（図） 

２４ 

まきば号（図） 

・沙留保育所 

・興部保育所 

・興部中学校 

 

２５ 

まきば号（図） 

・幼稚園 

・興部小学校 

・宇津地区 

 

２６ 

まきば号（図） 

・秋里地区 

 

２７ 

 
２８ 

 

２９ 

歩いて爽快ノ

ルディックウ

ォ ー キ ン グ

（体） 

３０ 

休館日（図） 

 

３１ 

まきば号（図） 

・沙留保育所 

・興部保育所 

スローエアロビ

ック教室（体） 

 

 

 

 

 

 

 

行事の詳細はそれぞれの関連ページをごらんください。なお（ ）内の略称は次の意味です。 

≪社 → 社会教育 / 体 → 社会体育 / 図 → 図書館≫ 

※事業が上旬にある場合には、先月号の社会教育情報に掲載しておりますので内容の確認をお願い致します。 

５月 

編集後記 

 社会教育 事業カレンダー 2022 

 今月は新事業「興部町を知ろう！」が実施されます。新型コロナウイルス感染症対策を徹底

して行いますので、興味のある方は是非ご参加ください。 

 また、来月以降も数多くの事業を予定しております。コロナに負けず、出来ることから少し

ずつ実施していきますので、みなさんのご参加お待ちしております！   （中田） 


