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第１１０２号    全２ページ
２０１３年３月中間号

町からの


３月中旬～４月中旬の予防接種・健診等日程

１．３月１日号でお知らせした事業
	事　業　名
	期　日
	受付時間
	会　場

	乳児健康診査
	３月28日（木）
	12:30～16:30
	福祉保健総合センター

　「きらり」


２．予防接種について

（１）乳幼児の「定期の予防接種」について
　定期の予防接種とは、予防接種法に基づき市町村が実施するもので、接種は努力義務と
なります。

①三種混合、四種混合、麻しん風しん混合、麻しん、風しん、BCG（個別接種）

　　会　　場　　興部町国民健康保険病院

　期　　日　　イ．毎週水曜日　～　三種混合、四種混合

　　　　　　　ロ．毎週木曜日　～　麻しん風しん混合・麻しん・風しん

　　　　　　　　ハ．毎週金曜日　～　BCG（但し祝祭日を除く）

　　受付時間　　１５：３０～１６：３０

　　　　　　（受付後、診察・接種までお待ち頂く場合もありますので、予めご了承願います。）

（２）その他の「任意の予防接種」について

　任意の予防接種とは、定期の予防接種以外の予防接種で、必要に応じ個人の責任において
実施するものです。

　①ヒブワクチン予防接種（対象：２ヶ月以上５歳未満の乳幼児）

　②小児用肺炎球菌（７価）ワクチン予防接種（対象：２ヶ月以上５歳未満の乳幼児）

　　※今年度より対象年齢の変更があります。（６歳未満 ⇒ ５歳未満へ変更）

　③肺炎球菌（２３価）ワクチン予防接種（対象：６５歳以上の町民）

　※上記「（２）その他の任意の予防接種」は、予め国民健康保険病院への予約が必要です。
（３）予防接種についてのお問い合わせ

　○興部町福祉保健総合センター「きらり」内　福祉保健課 健康推進係　℡８２－４１７０

　○興部町国民健康保険病院　℡８２－２３１０

３．その他、検診等についてのお問い合わせは

　○興部町福祉保健総合センター「きらり」内　福祉保健課 健康推進係　℡８２－４１７０

４．《運動実践講習会のご案内》
　今から！がポイント　メタボ予防！改善！!

　　　　　　　　　～運動指導士が専門的に実践指導します～

　メタボリックシンドロームに該当している方、予備軍の方、お腹まわりや体重が気になっている方、メタボではないけれど今後の健康づくりについてお考えの方・・・どなたでも参加可能です！

　日頃の運動不足やこの冬の運動不足を解消し、一緒に楽しく健康的な汗を流しませんか？！
○日程表

	
	日　時
	内　　　容
	場　所

	6回
	3月22日（金）
13:30～15:００
	· 栄養ミニ講話

「食事のワンポイントアドバイス③」

・運動実践、筋力トレーニング、有酸素運動など
	福祉保健総合
センター
「きらり」


· 運動は、個人の体力等に応じて無理のない範囲で実践可能ですので、ご安心してご参加ください。

· 運動講師には、NPO法人　健康保養ネットワークよりフィットネスアドバイザーをお招きする予定です。
【申し込み・問い合わせ】　

福祉保健課　健康推進係（保健師・管理栄養士）　℡８２－４１７０
５．広域紋別病院精神科巡回診療のお知らせ
興部町での診療日程は次のとおりですが、原則、予約が必要ですので、診察を希望される方は事前に電話等により直接、広域紋別病院へ申し込みください。
(1)対象者 ～ こころの健康に関してお困りで医療機関への通院が困難な方

(2)診療日程 ～ 毎月第１水曜日
	実　施　場　所
	４月
	５月
	６月
	７月
	８月
	９月

	福祉保健総合センター

「きらり」内　診察室
	３日(水)

14:00～
	１日(水)

14:00～
	５日(水)

14:00～
	10日(水)

14:00～
	７日(水)

14:00～
	４日(水)

14:00～


(3)費用・支払方法
保険診療となりますので、当日、必ず保険証を持参してください。
また、次のものをお持ちの方は併せて持参してください。

・広域紋別病院の診察券

・自立支援医療(精神通院医療)の受給者証及び管理票

・公費負担受給者証

診療費は後日ご自宅に送付する納入通知書により、最寄りの金融機関又は広域紋別病院
会計窓口でお支払いください。
(4)予約受付時間 ～ 月曜日から金曜日まで14：00～17：00（診療日の前週の金曜日まで）
(5)予約申込先 ～ 広域紋別病院　〒094-8709紋別市緑町5丁目6番8号

　　　　　　　　　　　　　　　　　℡(0158)24‐3111(予約窓口)
オホーツク紋別空港　東京直行便　住民旅行補助のお知らせ

　オホーツク紋別空港利用・整備促進期成会では、東京直行便通年運航確保のため、オホーツ

ク紋別空港から東京羽田空港への直行便を利用した町民に対して、住民旅行補助を実施いたし

ますのでお知らせいたします。
補助対象期間　　　平成２５年４月１日～【千歳空港経由便運航期間は除きます】

補助対象者　　　興部町の住民

補助内容　　　片道又は往復ご利用の方

　　　　　　　　　住民旅行補助（１名分の補助額）

　　　　　　　　　片道　５千円　　　往復　１万円
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※補助対象外　　　公務による出張及び特典無料航空券

●申請手続き

・補助金の申請については、オホーツク紋別空港ビル２F事務所・紋別振興公社旅行センター（紋別市幸町５丁目　バスターミナル内）・興部町役場企画財政課のいずれかで手続きをしてください。
・申請は搭乗後の事後清算となります。

・申請手続きの際は、ピンク色の搭乗券（片道もしくは往復）、運転免許証など住所が確認できるもの、印鑑が必要になります。

（注）オホーツク紋別空港ビル２F事務所・紋別振興公社旅行センターで手続きされた場合は現金で支給されますが、役場で手続きされた場合は口座振替になります。

※紋別市の助成による航空運賃補助と住民旅行補助は、３月末をもって終了いたします。
不明な点については、企画財政課　地域振興係（℡８２－２１３１　内線３２５）まで
お問い合わせ願います。

[image: image3.jpg]



興部町ごみ処理場　土曜日閉鎖のお知らせ

　日頃より町民の皆様には、ごみの減量化と分別にご理解とご協力をいただきお礼申し上げま
す。
　昨年の１０月からごみの分別が変更となり、集められたごみは紋別市の広域ごみ処理センタ
ーに運搬し処理しているところです。

　直接、ごみ処理場へのごみ搬入につきましては、「町からのお知らせ」で周知を行いご理解

していただいたところであります。つきましては、４月１日より土曜日の興部町ごみ処理場を

閉鎖いたしますので、お知らせいたします。
　なお、ごみを排出する際は、今一度「ごみの分別品目早見表」を確認して正しく分別を行い

収集日にだされますようお願いいたします。

【住民課　環境衛生係】

公衆浴場　営業日の変更のお知らせ

　公衆浴場の営業日について、次のとおりの４月～１０月期の営業となりますのでお知らせ致します。確認の上、ご利用ください。
＜興部町公衆浴場＞

	期　　間
	営 業 時 間
	定　休　日

	４月～１０月
	午後５時～午後９時
	日曜日

	１１月～３月
	
	火曜日・木曜日・日曜日


※不明な点は、興部町公衆浴場指定管理者　
興部環境事業協同組合（担当窓口　℡８２－２０１５　長坂）までお問い合わせください。

お知らせ

















平成２５年３月１５日で


町内・町民の


交通死亡事故ゼロ２０３８日


スピードダウンとシートベルト








町からのお知らせ　３月中間号　－1－

